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wij wensen je 
fijne feestdagen

Colofon Voorwoord

Eigenlijk is het heel simpel. Als je begint bij het begin, 
dan kom je uiteindelijk waar je wezen wilt. Want zeg 
nou zelf, als je begint aan de ene kant van ons dorp, 
kom je er 7,3 km later aan de andere kant weer uit. 
En het leuke is dat de route naar die andere kant van 
het dorp heel mooi zal zijn. 
En dat geldt natuurlijk niet alleen voor een ritje over 
onze Dorpsstraat. Want kies je voor een nieuw begin 
dan is de weg die je gaat bewandelen vaak al de moeite 
waard. Aan de vooravond van een nieuw jaar hadden 
we dan ook geen mooier thema voor Het Lint kunnen 
bedenken: een nieuw begin.

MAKERS

Het Lint is een uitgave van Optimaal Lokaal Media.
Het Lint faciliteert de verbinding tussen alle inwoners en ondernemers van 
heel Assendelft. Het magazine verspreiden we 4 keer per jaar huis-aan-huis in 
een oplage van ca. 6.500 exemplaren. 

Disclaimer
De informatie in deze uitgave is met uiterste zorg samengesteld, desondanks kunnen 

er geen rechten aan worden ontleend.

Rechten
Niets uit deze uitgave mag, in welke vorm dan ook, worden verveelvoudigd, gekopieerd, 

gepubliceerd, opgeslagen, aangepast of gebruikt, online en op papier, zonder voorafgaande 
schriftelijke (inclusief e-mail) toestemming van de uitgever. Bij overname dient duidelijk te worden 

gemaakt dat het bericht afkomstig is van Het Lint door het vermelden van een aanklikbare link 
(voor websites) of de tekst: Bron: hetlint-assendelft.nl. Dit geldt ook indien slechts een deel 

van het bericht wordt overgenomen!

www.hetlint-assendelft.nl
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Beginnen bij 
het begin

Je zal het van jezelf herkennen of om je heen zien, want in ons dorp 
is er iedere dag wel ergens een nieuw begin: een nieuw huis, een 
nieuwe baan, een nieuwe liefde, een nieuw bedrĳ f, een nieuwe brug, 
een nieuwe start na een scheiding; het gebeurt allemaal in Assendelft, 
iedere dag.

Een bĳ zonder nieuw begin is er voor de mensen die gaan wonen en 
werken in de zorgvilla Bestevaer. Het nieuwe gebouw aan de 
Dorpsstraat zal je niet ontgaan zĳ n; het oogt als een Zaanse stolp-
boerderĳ  met daarnaast een rĳ  huisjes. De bewoners beginnen in 
de zorgvilla aan een volgende fase in hun leven. In het interview op 
pagina 4 lees je hoe dat niet alleen voor de bewoners maar ook voor 
de medewerkers een nieuw begin is, hoe zĳ  het ervaren om op deze 
nieuwe locatie met een nieuw team aan de slag te gaan. 
Dat soms een nieuw begin start met een vraag aan anderen om te 
helpen, ervaarde dhr. Jansen. Hĳ  ontdekte dat hĳ , ook al was hĳ  op 
de goede weg, verder kon komen door hulp te vragen. Lees zĳ n 
verhaal op pagina 7.

Het Lint zelf staat ook aan het begin van een nieuwe fase. Een fase 
waarin we op korte termĳ n zelfredzaam gaan worden. Dat het niet 
vanzelfsprekend is dat Het Lint blĳ ft voortbestaan en hoe wĳ  met jouw 
fi nanciële hulp Het Lint kunnen behouden, lees je op pagina 10 en 11.

Eigenlĳ k is het dus heel simpel. Als je begint bĳ  het begin, dan kom je 
er uiteindelĳ k wel. Het gaat niet altĳ d vanzelf, maar zeker als je hulp 
vraagt aan anderen is de weg naar het eindpunt een mooie weg om 
samen te bewandelen.

We wensen je veel leesplezier! En hopen dat we je, met jouw fi nan-
ciële steun, in een volgende uitgave van Het Lint wederom mogen 
verblĳ den met bĳ zondere verhalen over ons mooie dorp en evenzo 
mooie inwoners!

Namens alle vrĳ willigers van de redactie, 
Christa

Sponsor van Het Lint

Galerie 
Elke twee maanden een nieuwe expositie

Huren
Al vanaf 6,- per maand kunst aan je muur

Kopen
Kunst, design en kadootjes voor groot en klein

artzaanstad.nl - hembrugterrein zaandam

HET LINT - 3



4 - HET LINT HET LINT - 5

Warme aandacht voor 
de bewoners in 

zorgvilla Bestevaer
Aan de kruising van de Noorderveen-
weg met de Dorpsstraat leggen vaklui 
de laatste hand aan de zorgvilla 
Bestevaer. De naam verwijst naar de 
Zaanse oliemolen uit 1649, die na een 
tweede leven als papiermolen in 1849 
is gesloopt. Als er ergens een plek is 
waar binnenkort veel mensen aan een 
nieuwe start beginnen, dan is dat daar. 
Ik praat hierover met de locatie-
manager Inge, activiteitenbegeleider 
Sandra en zorgmedewerker Ellen. 

Inge steekt meteen van wal: ‘We exploiteren 
sinds 2014 een kleinschalige zorgvilla in 
Heiloo. Dit is zo succesvol dat daar een grote 
wachtlĳ st is ontstaan. Omdat we daar al veel 
bewoners uit de Zaanstreek hebben (gehad), 
was het voor ons een heel logische stap om 
ook een Zaanse zorgvilla op te richten.
De bewoners zĳ n ouderen met een zorg-
vraag. Zĳ  wonen hier zelfstandig met de be-
schikking over 24-uurs professionele zorg en 
een breed aanbod van aanvullende diensten 
en extra’s. Het is ons doel om de bewoners, 
ondanks hun zorgvraag, een fi jne oude dag 
te bieden. We kĳ ken niet alleen naar zorg, 
maar vooral ook naar welbevinden.’ 

Naar deze visie is de zorgvilla helemaal 
gebouwd. Naast aaneengeschakelde Zaanse 
woningen is er een grote stolpboerderĳ  waar 
veel mogelĳ k is.
Activiteitenbegeleider Sandra haakt hierop 
in: ’We kĳ ken bĳ  iedere bewoner naar de 
mogelĳ kheden, nemen niet meteen alles uit 
handen en we kĳ ken naar de wensen van 
de bewoners. Er komt onder andere een 
ontmoetingsruimte, een grote tuin, 
een bibliotheek en een bewegingsruimte. 
De bewoners kĳ ken ernaar uit om elkaar 
te ontmoeten, maar alles is vrĳ blĳ vend, 
niks moet.’ Voor de bewoners met 
geheugenproblemen is er een salon waar 

zorgmedewerkers en activiteitenbegeleiders 
zich om hen ontfermen. De partners worden 
daardoor ontzorgd. 
Inge: ’Een meneer belde op en vroeg: 
‘Ik heb maar één vraag: zorgt u goed voor 
mijn vrouw? Dan kan ik ’s middags even weg 
op mijn scootmobiel.’ En dat is precies waar 
we voor staan bĳ  Bestevaer.’ 

Persoonlijke woonwensen
Er is regelmatig contact met de aanstaande 
bewoners en Inge gaat bĳ  ze op huisbezoek. 
Inge: ’Een mevrouw is kunstenaar en heeft 
een heel groot schildersezel, te groot voor 
het appartement, maar het kan toch mee, 
het krĳ gt een plek in de activiteitenruimte. 
Zo wordt per persoon gekeken wat mogelĳ k 
is en waar de interesses liggen. Er komen 
bĳ voorbeeld ook dieren in de zorgvilla. Dit 
heeft vaak een heel goed effect op mensen. 
We starten met logeerhond Semmie. Eén 
meneer zĳ n ogen begonnen te glimmen, 
toen hĳ  dat hoorde. Andere bewoners 
nemen hun kat mee.’

Samenwerking lokale ondernemers
‘Verder kunnen onze bewoners gebruikma-
ken van aanvullende dienstverlening. Denk 
aan een ruim aanbod van dagactiviteiten, 
huishouding, klusjesman, inpandige voor-
zieningen voor fysiotherapie, massage- en 
schoonheidsbehandelingen, manicure, 
pedicure en kapster.’ De Zorgvilla wil graag 
deel uit gaan maken van Assendelft en heeft 
daarom gekozen voor een samenwerking 
met lokale ondernemers. 
Inge: ‘Onze chef-kok maakt dagelĳ ks verse 
maaltĳ den, die in de gezamenlĳ ke ruimten 
genuttigd kunnen worden of er kan gebruik 
worden gemaakt van roomservice.’ 

Enthousiast vast team
‘Wat veel rust geeft en een fi jne sfeer, is dat 
wĳ  werken met vast personeel, hierdoor 
hebben we warme aandacht voor onze 
bewoners, er is altĳ d een bekend gezicht’, 
vertelt zorgmedewerker Ellen. Zĳ  werkt 
nu nog in Heiloo, maar gaat de overstap 
maken naar Assendelft. ’Vanuit Heiloo weet 

ik hoe belangrĳ k vast personeel is voor het 
werkplezier. Met je vaste collega’s heb je 
een sterke band en weet je wat je aan elkaar 
hebt, je hebt veel voor elkaar over.’ 
Voor activiteitenbegeleider Sandra is de 
stap ook groot: ’Na 33 jaar in de reguliere 
zorg, maak ik nu de overstap naar de 
particuliere zorg, een verandering waar ik 
veel zin in heb.’ 
Met een nieuw gebouw, nieuw personeel en 
nieuwe bewoners starten ze vanaf het begin 
op, een fantastische stap vinden ze alle drie. 
Ze beginnen 2 januari met 16 bewoners en 
gefaseerd volgen dan de andere bewoners.
Ondertussen ben ik als interviewer erg 
nieuwsgierig geworden naar hoe het er 
straks allemaal uit gaat zien. Na afl oop van 
het interview nodigt Inge me uit om een 
keer langs te komen als alles reilt en zeilt 
en dat ga ik zeker doen. 

Tekst: Astrid Hackmann-Roffel  
Beeld: Joyce Schouten 

‘Per persoon bekijken we wat mogelijk is 
en waar de interesses liggen’

‘We hebben warme aandacht 
voor onze bewoners, er is 
altijd een bekend gezicht’

Coverstory

V.l.n.r. Sandra, Ellen, de uitvoerder 
over wie ze erg tevreden zĳ n en Inge.

Aangeleverde foto: 
Logeerhond Semmie
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Mocht je thuis niet in de gelegenheid zĳ n om deze testen 
te maken dan kun je bĳ  ons op locatie een afspraak maken. 

De kracht van 
zelf doen

Het Sociale 
Winkeltje

Nieuw 
in 2023!

De baas zijn over je eigen leven is belangrijk. Maar als iets tegenzit en je weet zelf 
de oplossing niet: Zoek hulp. Dan hou je wel de regie, maar met hulp van een ander. 
Meneer Jansen uit Assendelft had nooit gedacht dat hij in zijn leven hulp zou 
moeten vragen: ‘Met de hogere prijzen dacht ik recht te hebben op de energietoe-
slag van de gemeente, maar kreeg het niet voor elkaar om dat zelf aan te vragen. 
Daar zaten mijn vrouw en ik mee.’ 

‘Ik voelde me erg ongemakkelĳ k om hulp te 
vragen, maar werd met humor te woord 
gestaan en kreeg complimenten over mĳ n 
administratiemappen. Ook is het een 
uitkomst dat het Sociaal WIjkteam zo dichtbĳ  
is. Want ja, ik had enkel mĳ n rĳ bewĳ s bĳ  
me, daar kun je bĳ  Zaanstad niets mee 
aanvragen, bleek. Snel naar huis om mĳ n 
ID te halen, terwĳ l mĳ n vrouw koffi e kreeg. 
Eenmaal terug hadden we met de hulp van 
Joëlle Schoute de aanvraag snel geregeld. 
Er was zelfs tĳ d om wat persoonlĳ ker door 
te praten. Al met al blĳ kt het bezoek 
laagdrempeliger dan ik dacht. Hulp vragen 
helpt! En volgende keer wil ik weer door 
Joëlle geholpen worden.’

Echtpaar Jansen kent onze andere collega’s 
niet, maar ik begrĳ p hem: Joëlle straalt 
werkplezier uit. Joëlle: ‘Het leukste vind ik 
het directe contact. Mensen komen met een 
probleem dat ze zelf niet kunnen oplossen. 
Dat gaan we bespreken en samen werken 
we toe naar een oplossing. Als we het doel 
hebben bereikt geeft dat voldoening voor 
de klant maar ook voor mĳ .’ 

Bent u al eens in Het Sociale Winkeltje geweest? 
We zijn een bijzonder winkeltje: we ‘handelen’ in 
ontmoetingen. Iedereen is welkom bij onze vele 
activiteiten, voor informatie, zwerfboeken en 
puzzels of met een individueel idee, vraag of 
verhaal. Kom gewoon eens binnenstappen! 
Het Sociale Winkeltje is niet meer weg te denken: 
de pilotfase is voorbij, we blijven defi nitief!
In 2023 hopen we een stichting te worden. 
We kijken daarom uit naar wijkbewoners die dit 
levendige initiatief en ons grote vrijwilligersteam 
willen ondersteunen. Kom eens langs om meer 
over de bestuurstaken te horen!

DE BUURTKAMER
Contacten leggen en iets leuks doen, 
aanschuiven bij een zelfgemaakte lunch 
in een gemoedelijke sfeer.

Wanneer: Elke vrĳ dag van 9.30 - 13.00 uur.
Bijdrage: € 3,50 per keer incl. lunch.
Begeleiding: Myriam Altink en Marjolein 
Gerrissen van het Sociaal Wĳ kteam. 
Aanmelden: Kom gewoon, of bel met 
Marjolein Gerrissen via 075-2060019.

MINICURSUS 
MOBIELE 
TELEFOON OF 
TABLET 
Leerlingen van het 
Trias helpen u verder 

in de digitale wereld. Eén op één krijgt 
u tips en begeleiding.

Wanneer: Maandag 16 of 23 januari van 
14.00 - 15.30 uur. 
Bijdrage: De cursus is gratis, € 0,50 voor 
een kopje koffi e/thee.
Begeleiding: Docent van het Trias en 
gastvrouw Marion van Baak.

Vanuit de wĳ k horen we waar behoefte aan 
is en samen organiseren we nieuw aanbod. 

  Adres: Kaaikhof 7, 
middenin het winkelcentrum.

  Open op alle werkdagen van 
9.30 - 17.00 uur en ook activiteiten 
's avonds en in het weekend; 
besloten bĳ eenkomsten op 
maandag- en donderdagmiddag. 

  Programma: Zie de ‘Activiteiten-
agenda’ en onze FB Het Sociale 
Winkeltje.

  Contact: 06-82093542 en 
hetsocialewinkeltje@gmail.com.

Medewerkers zijn blij met de gesponsorde nieuwe zithoek.

Eigen regie
Joëlle: ‘Heel vaak is deze eerste stap groot. 
Het begint namelĳ k met de erkenning dat je 
iets zelf niet kan. Vaak merk ik het ongemak 
als de afspraak wordt gemaakt. Mensen zĳ n 
dan niet meer bewust van wat ze zelf al doen 
en wat wél goed gaat. Die kant laat ik vooral 
zien. Bĳ  echtpaar Jansen blĳ kt alle adminis-
tratie keurig in mappen en meneer kon goed 
berekenen dat ze recht hadden op de ener-
gietoeslag. Maar door de digitalisering liep 
hĳ  toch vast. Dan is hulp vragen een goede 
zet. En omdat hĳ  alles zo goed geordend 
had was de aanvraag zo geregeld.’ 

Goed voorbereid
Hulp vragen gaat gemakkelĳ ker als je precies 
weet waar de schoen wringt. Daarom bieden 
we op onze website testen die inzicht geven 
in wat je goed kan en waar je hulp bĳ  nodig 
hebt. Ze helpen je hulpvraag duidelĳ k te 
omschrĳ ven, zodat je het gesprek kunt 
voeren met de juiste persoon, mensen uit je 
omgeving die deskundig daarin zĳ n, of van 
instanties, zoals een medewerker van het 
Sociaal Wĳ kteam.

TEST POSITIEVE 
GEZONDHEID

DE EFFECTENMONITOR: ‘MIJN BUDGET’, 
‘MIJN GEZIN’, ‘MIJN RELATIE’ EN ‘MIJN PARTICIPATIE’  

Tekst en beeld: Anja Burger 

Heb je vragen op het gebied van 
welzĳ n, zorg, participatie, fi nanciën, 
wonen, jeugd of gezinsrelaties. 
Of wil je wat betekenen voor de wĳ k? 
We denken graag met je mee.

T 075-2060019
E team3@swt.zaanstad.nl
www.swtzaanstad.nl/assen-
delft-plus-westzaan

Voor onze inlopen, Formulieren Huis 
en aanbod in de wĳ k zie de 
Activiteitenagenda in dit blad.

Assendelft
Westzaan

Assendelft
Westzaan

WEGGEEFKASTJE
Heeft u het niet zo breed, kom dan eens gratis winkelen in ons 
weggeefkastje. Wijkbewoners vullen dit aan met houdbare 
voedingsmiddelen, schoonmaakmiddelen en praktische spulletjes. 
Ook zijn we een MUP NL (Menstruatie Uitgifte Punt, een initiatief 
van het Armoede fonds) waardoor u hier gratis maandverband en 
tampons kan pakken. Voor de privacy staat het kastje binnen.  

WALK & BABYTALK 
Zwanger of net een baby gekregen? Nieuwsgierig 
naar andere moeders (in spé) in jouw wijk? Kom 
conditie én informatie opdoen bij de maandelijkse 
Walk&(baby)Talk. Wandelen vanaf 9.45 uur, een 
gastspreker of workshop vanaf 10.15 uur zoals 
slaapcoach, voeding, draagzakken.

Wanneer: Woensdag 25 januari van 9.45 - 11.15 uur, 
elke vierde woensdag van de maand. 
Bijdrage: € 0,50 voor een kopje koffi e/thee.
Begeleiding: Verloskundige Danique Koeman en 
gastvrouwen Marieke Lootsma en Mirugia Macknack.

‘VRIENDJES MAKEN IN DE WIJK’
Spelen, knutselen, voorlezen, mini-zwerfvuilbrigade en 
nog veel meer voor kinderen van 4 t/m 12 jaar. Ben je 
jonger dan 8? Neem je vader/moeder mee; zij kunnen 
met een kopje koffi e andere ouders ontmoeten.

Wanneer: Zaterdag 14 januari van 14.00 - 16.00 uur en 
elke 2e zaterdag van de maand.
Bijdrage: € 1 voor kinderen, ouders € 0,50 per kopje 
koffi e/thee.
Begeleiding: Gastvrouwen Marieke Lootsma en 
Semra Egenem. Hulp van ouders is welkom!

Joëlle Schoute
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VRIJDAG 13.00 - 16.00 UUR INLOOPSPREEKUUR SOCIAAL WIJKTEAM HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 13.30 - 16.00 UUR KLAVERJASSEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 14.00 - 16.00 UUR HAAK- EN BREICAFÉ 'HET KNOTJE' HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

1E ZATERDAG/MAAND 10.30 - 13.30 UUR SWT: INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

1E ZATERDAG/MAAND 11.00 - 13.30 UUR ZWERFVUILBRIGADE SWT: EEN  UURTJE VOOR EEN SCHONER  
BUURTJE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

2E ZATERDAG/MAAND 14.00 - 16.00 UUR               VRIENDJES MAKEN IN JE WIJK (4-12 JAAR EN OUDERS) HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZONDAG 14.00 - 17.00 UUR GEMEENTE ZAANSTAD: OEKRAIENSE ONTMOETING HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

Eenmalig
DONDERDAG 29 DEC 19.30 UUR PUB QUIZ KOPPIEBAR DORPSSTRAAT 350

VRIJDAG 30 DEC 19.30 UUR KOPPEL DARTTOERNOOI KOPPIEBAR DORPSSTRAAT 350

DONDERDAG 12 JAN 14.00 - 16.00 UUR KBO ASSENDELFT - WESTAAN: CURSUS DIGITALE ONDERSTEUNING BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

ZONDAG 15 JAN 14.00 - 16.15 UUR BINGO BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 16 JAN 14.00 - 15.30 UUR TRIAS/HET SOCIALE WINKELTJE: CURSUS SMARTPHONE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 18 JAN 13.30 - 14.30 UUR GEMEENTE ZAANSTAD: INLOOPSPREEKUUR WETHOUDER SLEGERS HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 19 JAN 14.00 - 16.00 UUR KBO ACTIVITEIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 23 JAN 14.00 - 15.30 UUR TRIAS/HET SOCIALE WINKELTJE: CURSUS SMARTPHONE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 24 JAN 18.30 - 21.30 UUR SISTERHOOD: SOCIAL SISTER EVENT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 26 JAN 14.00 - 16.00 UUR KBO ASSENDELFT - WESTAAN: CURSUS DIGITALE ONDERSTEUNING BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 9 FEB 14.00 - 16.00 UUR KBO ASSENDELFT - WESTAAN: CURSUS DIGITALE ONDERSTEUNING BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 13 FEB 14.00 - 16.00 UUR KBO ASSENDELFT - WESTAAN: CURSUS DIGITALE ONDERSTEUNING BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 15 FEB 13.30 - 15.30 UUR GEMEENTE ZAANSTAD: INLOOPSPREEKUUR WETHOUDER SLEGERS HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 16 FEB 14.00 - 16.00 UUR KBO ACTIVITEIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

ZONDAG 19 FEB 14.00 - 16.15 UUR BINGO BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 26 FEB 18.30 - 21.30 UUR SISTERHOOD: SOCIAL SISTER EVENT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 16 MRT 14.00 - 16.00 UUR KBO ACTIVITEIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

ZONDAG 19 MRT 14.00 - 16.15 UUR BINGO BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 21 MRT 18.30 - 21.30 UUR SISTERHOOD: SOCIAL SISTER EVENT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

CONTACTGEGEVENS
A3 BUURTCENTRUM
075-6873111  |  WWW.BUURTCENTRUM-A3.NL
BILJARTCLUB ABC
075-6873845  |  HOS5@CHELLO.NL
CAFE DE "DORPSTAVEERNE"/KOPPIEBAR
06-48064124  |  INFO@KOPPIEBAR.NL 
COUNTRY LINE DANCE
06-46425778

GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
075-6873551  |  AGAATHVERMAST@HOTMAIL.COM
HET SOCIALE WINKELTJE
06-82093542  |  HETSOCIALEWINKELTJE@GMAIL.COM
KBO/SENIORENBELANG
075-6874417  |  J.WIT20@CHELLO.NL
KLAVERJASCLUB ONDER ONS
075-6871474  |  P.C.M.LANSBERGEN@PLANET.NL

SCHAAKVERENIGING ASSENDELFT
075-6871474  |  WWW.SCHAAKVERENIGINGASSENDELFT.NL
SISTERHOOD
FB SISTERHOOD KROMMENIE / HET SOCIALE WINKELTJE 
SWT ASSENDELFT-WESTZAAN
075-2060019  |  WWW.SWTZAANSTAD.NL/ 
ASSENDELFT-PLUS-WESTZAAN

Ook met uw evenement in onze agenda?
Alle Assendelftse workshops, open dagen, exposities, cursussen of evenementen kunnen vermeld worden.  
Mail alle info vóór de volgende deadline naar hetlintassendelft@gmail.com.

Activiteitenagenda

Wekelijkse activiteiten
MAANDAG OP AFSPRAAK SWT: FORMULIERENHUIS IN DE OCHTEND BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 09.30 - 11.30 UUR SWT: SCHILDEREN/CREATIEVE GROEP EFFE D'R UIT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 09.30 - 12.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 10.00 - 11.00 UUR SWT/GC SAENDELFT: WANDELGROEP BESTE BEENTJE VOOR  
VANAF GC SAENDELFT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 10.30 - 12.00 UUR SWT/HAP DORPSSTRAAT: WANDELGROEP BESTE BEENTJE  
VOOR VANAF A3 BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 12.00 - 13.45 UUR SWT: ZELFVERTROUWEN - GESPREKSGROEP VOOR VROUWEN HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

2E MAANDAG / MAAND 14.00 - 16.00 UUR GESPREKSGROEP LEVENSKUNST HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

2E, 3E, 4E MAANDAG  
VAN DE MAAND 18.00 - 19.99 UUR ROOKVRIJ EN FITTER HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 18.45 - 19.45 UUR JEUGDSCHAKEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 09.00 - 12.00 UUR VRIJ BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 09.30 - 11.30 UUR SJOELEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 09.30 - 11.00 UUR SWT EN ZVE: INLOOP VOOR VRIJWILIGERSWERK HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 09.30 - 11.00 UUR INLOOPSPREEKUUR SOCIAAL WIJKTEAM HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 09.30 - 17.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

2E DINSDAG /  MAAND 14.00 - 16.00 UUR GESPREKSGROEP LEVENSKUNST BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG OM DE WEEK 19.45 - 21.45 UUR KOOR A3 FOREVER BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.00 - 10.00 UUR BODY FIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.15 - 11.30 UUR INLOOPSPREEKUUR SWT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.30 - 17.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

4E WOENSDAG/MAAND 09.45 - 11.15 UUR WALK & (BABY)TALK HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 10.00 - 13.00 UUR INLOOPSPREEKUUR WIJKMANAGER HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 10.15 - 11.15 UUR BODY FIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 13.00 - 16.00 UUR VRIJ BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

3E WOENSDAG/MAAND 13.30 - 14.30 UUR GEM. ZAANSTAD: SPREEKUUR WIJKWETHOUDER GERARD SLEGERS HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 14.00 - 16.00 UUR KOERSBAL (START IN JAN. BIJ VOLDOENDE DEELNEMERS) BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 14.30 - 17.00 UUR BRIDGE CURSUS BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 19.30 - 21.30 UUR GEMEENTE ZAANSTAD: OEKRAIENSE ONTMOETING HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 20.00 - 22.00 UUR AKTIEF: BADMINTON SAENREDAMSTRAAT 34

DONDERDAG 09.00 - 12.00 UUR BRIDGE BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 10.30 - 12.00 UUR BILJARTEN HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 13.00 - 17.00 UUR BILJARTCLUB A3: BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

1E DONDERDAG/MAAND  
(IN JAN. 2E) 13.00 - 14.30 UUR SWT: CONTACTGROEP PARTNERS DEMENTIE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG OM DE WEEK 19.00 - 20.30 UUR SPELLETJESAVOND ODION HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 19.00 - 23.00 UUR BILJARTCLUB ABC: BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG EENS PER 
MAAND 19.30 - 21.15 UUR SISTERHOOD: SOCIAL SISTER EVENT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 19.30 - 22.00 UUR BRIDGE CURSUS BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 20.00 - 22.00 UUR AKTIEF: BADMINTON SAENREDAMSTRAAT 34

DONDERDAG 20.00 - 23.00 UUR KLAVERJASCLUB ONDER ONS: KLAVERJASSEN IJSCLUBGEBOUW DO 420

VRIJDAG 09.30 - 13.00 UUR SWT: DE BUURTKAMER: GESPREK, ACTIVITEIT, LUNCH HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 09.30 - 17.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 10.15 - 12.30 UUR COUNTRY LINE DANCE BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 13.00 - 17.00 UUR BILJARTCLUB A3: BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386
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Cultuur

‘Door Het Lint heb ik 
Assendelft leren kennen’

Tekst: Corrie van den Raadt  
Beeld: Aangeleverd

’De Pont Buitenhuizen is mĳ n favoriet, tĳ dens 
de vaartĳ d laat je de kade achter je en kĳ k 
je uit naar de overkant, ik kan in die tĳ d 
zelfs een gedicht lezen.’ Annemieke gaat 
regelmatig met de buurtbus, een mooie 
gelegenheid om Assendelft te bekĳ ken. 
Vier jaar geleden leest ze in een oproep van 
Het Lint dat ze redactiemedewerkers zoe-
ken, en reageert. ’Dit kwam voor mĳ  op het 
juiste moment. Ik wilde het schrĳ ven weer 
oppakken en vind Assendelft boeiend van 
Nauerna tot Saendelft, van Zuid tot Noord.’ 
Enthousiast vertelt ze over een artikel waarin 
ze, samen met een collega, drie verschillen-
de bewoners van de Dorpsstaat interviewde. 
Een bewoner die aan het begin van de straat 
woont, een in het midden en een bewoner 
die 7 km. verderop, aan het einde van de 
Dorpsstraat woont. ‘Ik hoorde drie totaal 
verschillende verhalen! Omdat het Lint een 

kwartaalblad is, zĳ n we op zoek naar thema's 
die boven de actualiteit staan en zoeken we 
naar de verbinding. Het leukste van onze 
redactie is dat we altĳ d enthousiast zĳ n om 
onderwerpen te vinden waar onze nieuws-
gierigheid naar uitgaat. Een Bed & Breakfast 
in Saendelft? Een Japanner in Assendelft? 
Een kleuterjuf die afscheid neemt?’ 

Hoe is het Lint ontstaan?
Het Lint is vĳ f jaar geleden mede op initiatief 
van Anja Burger van het Sociaal Wĳ kteam 
Assendelft-Westzaan opgericht. Het doel is 
een gratis kwartaalblad voor heel Assendelft 
te maken. Door de vele positieve reacties is 
dat in alle opzichten gelukt. Het Lint is naast 
huis aan huis blad op veel plekken beschik-
baar in een oplage van 6.500 exemplaren. 
Begin dit jaar is het blad overgenomen 
door uitgever Optimaal Lokaal Media. 

Deze stichting verzorgt tevens de bladen 
Aktief, Kĳ k! Krommenie en Reuring. 
Het Lint werd door de nieuwe uitgever 
in een nieuw jasje gestoken maar bleef 
inhoudelĳ k hetzelfde. Helaas heeft stichting 
Optimaal Lokaal aangekondigd het blad om 
fi nanciële redenen niet te kunnen voortzet-
ten in 2023. Het is dus niet vanzelfsprekend 
dat Het Lint blĳ ft voortbestaan.
Het streven is het komende jaar weer vier 
nummers uit te brengen maar dat moet 
fi nancieel wel lukken. De redactie is daarom 
bĳ  elkaar gekomen om meer inkomsten voor 
het blad mogelĳ k te maken. Hiernaast is te 
lezen hoe je mee kunt helpen om Het Lint 
een toekomst te geven.
Het zou volgens Annemieke een groot gemis 
zĳ n als Het Lint niet blĳ ft doorkronkelen van 
Nauerna tot aan Saendelft. 

Annemieke woont sinds 1984 in de woongroep ‘de Smeltkroes’ in Assendelft. 
Ze heeft de schrijversvakschool gedaan en is directeur geweest van de Bibliotheek 

in IJmuiden. Door haar werk heeft ze weinig tijd gehad het dorp te ontdekken. 
Als ze in 2016 stopt met werken, ervaart ze pas hoe veelzijdig Assendelft is.

Vind jij Het Lint ook zo’n informatief en leuk blad? 
Wil je Het Lint blijven lezen, ook in 2023?

Doneer dan op onze actiepagina!
Elke donatie wordt verdubbeld door gemeente Zaanstad!

Dorpsmagazine Het Lint deelt verhalen van 
Assendelvers, al vanaf 2017! Ook belicht 
Het Lint activiteiten en initiatieven in ons lange 
lintdorp, van de Noord tot de Zuid, van Saendelft 
tot de buitengebieden. Het Lint verbindt. 
Ons kleurrĳ ke en gratis magazine verschĳ nt 4x per 
jaar bĳ  diverse afhaalpunten.

Het Lint is gestart als initiatief van Sociaal Wĳ kteam 
Assendelft-Westzaan en wordt nu gemaakt door een 
bevlogen groep vrĳ willigers uit Assendelft.     

Maar… Het Lint verkeert in acute nood!
Het Lint is zelfvoorzienend, maar de inkomsten via 
adverteerders en sponsoren zĳ n onvoldoende. Hier-
door kan Het Lint niet meer uitkomen. We zĳ n druk 
bezig meer inkomsten te werven. Tot dit voldoende 
is. hebben we ter overbrugging geld nodig. Daar is 
deze inzamelingsactie voor.

Dank je wel, Dank je wel, 
Het team ‘makers van Het Lint’Het team ‘makers van Het Lint’

Scan mij en doneer.
Scan mij en doneer.

Of surf naar onze actiepagina 
Of surf naar onze actiepagina 

voorjewijkie.nl/hetlint
voorjewijkie.nl/hetlint

Als ze in 2016 stopt met werken, ervaart ze pas hoe veelzijdig Assendelft is. Red
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EMMA’S 
ZEBRAPAD

‘Geachte heer/mevrouw, ik ben Emma en ik ben 9 jaar. Ik woon in Assendelft-Zuid Bij de Coop. 

Ik kan de Dorpsstraat niet veilig oversteken omdat er geen zebrapad is, dat is heel gevaarlijk want 

de Dorpsstraat is heel druk.’ Dit schreef Emma Stoevelaar in september 2021 naar de gemeente; 

in december 2021 ligt er een zebrapad.

Tekst: Saar & Petra Mühlhaus  Beeld: Petra Mühlhaus

Emma is bijna een jaar geleden met haar 

ouders en haar zus Michelle vanuit 

Krommenie naar Assendelft verhuisd. 

‘In Krommenie kon ik heel makkelijk zelf 

een boodschapje halen bij de supermarkt’, 

zo vertelt Emma, ‘maar hier vond ik het best 

spannend om alleen naar de Coop te lopen.’ 

De drukke Dorpsstraat houdt Emma tegen 

om op pad te gaan. ‘Auto’s stopten niet echt 

als je stond te wachten om over te steken. 

Eén auto reed bijna over mijn tenen!’

Emma had het er thuis vaak over, dat ze de 

Dorpsstraat gevaarlijk vond voor mensen 

die niet zo goed kunnen lopen of zien. 

Moeder Hylkje stelde toen voor om samen 

te onderzoeken hoe ze de gemeente 

hierover kon inlichten. ‘We vonden op de 

site van Zaanstad de mogelijkheid ‘melding 

verkeersvoorzieningen’ en daar heeft 

Emma haar bericht naartoe gestuurd.’

Een zebrapad rijker
Twee weken later kwam er een reactie: 

‘Beste Emma, sorry voor het late antwoord. 

U heeft op de gemeentelijke website een 

melding gemaakt. Hierin vraagt u om 

aandacht voor de situatie rondom de 

Coop-supermarkt in Assendelft. 

De gemeente wil op deze plek een zebrapad 

plaatsen. De voorbereidingen zijn in volle 

gang. Ik verwacht dat eind van dit jaar of 

begin volgend jaar het zebrapad er ligt.’

Vanaf 22 december 2021 is Assendelft een 

zebrapad rijker! ‘Nu kan ik gewoon weer zelf 

iets lekkers halen bij de Coop! Ik vind het nu 

veel veiliger, de auto’s stoppen echt als je bij 

het zebrapad staat te wachten.’ Dat merken 

we ook als we de foto willen maken op een 

zonnige zaterdagmiddag. Elke keer stoppen 

er auto’s als ze ons groepje zien wachten, 

terwijl wij juist wachten tot ze weggaan om 

een foto zonder auto te kunnen maken! Het 

zebrapad werkt echt supergoed.

Supertrots
Oma Mieneke Stoevelaar is zó trots op haar 

kleindochter, dat ze een mail naar Het Lint 

heeft gestuurd met de vraag of er een stukje 

over Emma in het magazine voor Assendelft 

geplaatst kan worden. Natúúrlijk kan dat, 

want dankzij Emma is ons mooie dorp weer 

een stukje veiliger!

Emma zwaait ons uit met een toepasselijke 

mop: ‘Twee zebra’s zijn aan het wandelen. 

Als ze willen oversteken, zegt de ene zebra 

tegen de andere; ‘pas op hoor, anders 

word je net zo plat als die zebra daar op 

de grond!’

Vlnr: Oma Mieneke, Saar, zus Michelle en Emma op het nieuwe zebrapad

“Ik vind het nu 
veel veiliger.”

NN
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‘Geachte heer/mevrouw, ik ben Emma en ik ben 9 jaar. Ik woon in Assendelft-Zuid Bij de Coop. 

Ik kan de Dorpsstraat niet veilig oversteken omdat er geen zebrapad is, dat is heel gevaarlijk want 

de Dorpsstraat is heel druk.’ Dit schreef Emma Stoevelaar in september 2021 naar de gemeente; 

in december 2021 ligt er een zebrapad.

Tekst: Saar & Petra Mühlhaus  

Emma is bijna een jaar geleden met haar 

ouders en haar zus Michelle vanuit 

Krommenie naar Assendelft verhuisd. 

‘In Krommenie kon ik heel makkelijk zelf 

een boodschapje halen bij de supermarkt’, 

zo vertelt Emma, ‘maar hier vond ik het best 

spannend om alleen naar de Coop te lopen.’ 

De drukke Dorpsstraat houdt Emma tegen 

om op pad te gaan. ‘Auto’s stopten niet echt 

als je stond te wachten om over te steken. 

Eén auto reed bijna over mijn tenen!’

Emma had het er thuis vaak over, dat ze de 

Dorpsstraat gevaarlijk vond voor mensen 

die niet zo goed kunnen lopen of zien. 

Moeder Hylkje stelde toen voor om samen 

te onderzoeken hoe ze de gemeente 

hierover kon inlichten. ‘We vonden op de 

site van Zaanstad de mogelijkheid ‘melding 

verkeersvoorzieningen’ en daar heeft 

Emma haar bericht naartoe gestuurd.’

gezegd: ‘Geld moet rollen’, maar soms rolt het te hard of is er te weinig van. Op de pagina Sociaal leest u over Iedereen Rijk en hoe we armoede bespreekbaar willen maken. Op de puzzelpagina weer nieuw uitdagingen. En we hebben daar een prijswinnares! Op de pagina Jeugd leest u over jeugdschaatsen en ziet u de junglehutten waarin de kinderen een nacht doorhaalden. In de rubriek De dag van maakt u kennis met het wervelende werk van ons redactielid en fotograaf Pascal Fielmich. Menig mooie foto van zijn hand komt u tegen in deze editie. De estafettecolumn is helemaal van de Noord naar de Zuid overgedragen, van de IJssalon naar de Hooimaker, waarbij Hooi een ander woord voor zon blijkt te zijn. Ze hebben daar dan ook een warm aanbod. En voor de rubriek ‘Hoor es Effies’ was er 

Elke editie van Het Lint heeft een thema. Deze keer is dat – hoe kan het ook anders met de kermis voor de boeg - Assendelft draait door!
De samenwerkende horeca is al maanden op stoom om de kermis tot een succes te maken. Ze zijn voor de Coverstory geïnterviewd over de vroege kermissen en wat de Assendelftse variant zo speciaal maakt. Zo is de start al uniek met de kermis-wielerronde. Dat geeft de fysiotherapeut op de pagina Gezond met-een zorgen, want gaan kermis en sporten wel samen? In Assendelft gaat dat moeiteloos! Op de pagina Food benadrukt Ray Heistek hoe fijn het is als je zaak goed draait, maar ook dat je lekkerder pasta krijgt als je het juist níet met de machine draait. Doordraaien is dus niet altijd het beste. Zo wordt er ook 

Assendelft draait door!
kopij te over, met onder andere een 60-jarige KBO. De agenda in het hart van dit magazine staat bol van de activiteiten. En om er te komen, draaien de wielen van het Vrijwilligersvervoer om u bij de deur af te zetten. Komt u van een koude kermis thuis probeer dan eens het prachtig gete-kende recept van een verwarmende herfstdrank. Veel leesplezier. 

Wordt u nou ook zo enthousiast door wat er leeft in Assendelft en heeft u ideeën over de volgende editie?  Wij horen dit uiteraard heel graag, want Het Lint maken we tenslotte samen met u!

Ons eerste nummer sloeg in als een bom! Wat een enthousiaste reacties kregen we op de eerste uitgave van Het Lint! Huis aan huis is het verspreid. Mensen die het niet hadden ontvangen deden hun uiterste best om toch een exemplaar in hun bezit te krijgen. Er is nabezorgd en op vele plekken hebben we extra exemplaren neergelegd, van tandarts tot apotheek en van buurthuis tot verloskundigenpraktijk. Zodat iedereen kon kennismaken met dit mooie blad en weet wat er in het dorp voor moois te doen is. We schreven in ons eerste voorwoord: 

Colofon
Het Lint is een kleurrijk magazine voor jong  en oud met leuke artikelen, interessant nieuws en veel foto’s over bruisend Assendelft. Het Lint verschijnt 4 keer per jaar

Oplage: 9000 
Verspreiding:  
gratis huis aan huis in Assendelft
Redactie Het Lint: Caroline AdmiraalHans Jaspers

Pascal Fielmich
Lenie RademakerKarin de Vries

Eindredactie:
Anja Burger
Angelique Jansen

Vormgeving:
In de Vingers Grafisch Ontwerp,  Webdesign en Social Media

Drukwerk en verspreiding: Rodi Media

Deadline voor het volgende nummer  is 17 november 2017

Redactieadres: 
Dorpsstraat 386, 1566 BR AssendelftEmail: hetlintassendelft@gmail.comTelefoon: 075 - 206 00 19

Voorwoord

‘In het mooie lintdorp Assendelft bruist het van de activiteiten en inwoners met leuke ideeën. Zowel in noord, als in midden en zuid zijn er zulke goede initiatieven! Maar er ontbreekt een éigen magazine waar dit alles te vinden is en daar wilden wij graag verandering in brengen’. 

Eerste nummer 
groot succes!

Estafettecolumn

Ik vind het erg leuk dat ik het stokje voor deze column van Nienke Borgogne kreeg overgedra-gen en zo heb kennis maken met Nienke uit de Noord. Zelf kom ik uit de Zuid. 
Even voorstellen: Ik ben Tineke Volkers, ben getrouwd met Jaap Jan Bleeker en we hebben  4 kinderen, waarvan er nog 2 thuis wonen en 2  op zichzelf. Samen met mijn schoonouders wonen we in een boerderij met rieten dak.

Dorpsstraat 147 is niet alleen onze woonplek, maar ook onze wérkplek: we hebben een zorg-atelier, een eigen glasatelier en natuurlijk onze winkel De Hooimaker. 
•  Samen met Jaap en onze dochter Lotte werk  ik met heel veel plezier in het Zorgatelier. Hier bieden we kleinschalige dagbesteding aan mensen met bijvoorbeeld een verstandelijke beperking, dementerend, niet aangeboren hersenletsel , psychische problemen of mensen die willen re-integreren. Ieder is hier zonder werkdruk in een sfeervolle warme, vertrouwde omgeving bezig, in eigen tempo en vanuit ieders unieke kracht en kwaliteiten. Wat doen we zoal? Werken in de ecologische groente-  en kruidentuin en producten hiervan verwerken. Veel creatieve activiteiten zoals tekenen, schilderen, wolvilten, ecoprinten, glasfushen, hand werken, papierscheppen. Ook is het mogelijk om werkzaamheden in de winkel te verrichten, zijn er kook- en bakactiviteiten en doen we klussen op het erf.•  In ons glasatelier maken we d.m.v. glasfusing - het samen smelten van verschillende kleuren glas - , producten voor de winkel.

•  Onze winkel herken je meteen als je langs ons fietst op de Zuid aan de vele glazen heksenbollen en de houten Finse Tuinmeubels in onze showtuin.

Al 26 jaar hebben we de winkel De Hooimaker. De Hooimaker, is een Zaans woord voor zon. We zijn verkozen tot leukste winkel in Noord-Holland en dat op zo’n landelijke plek in Assendelft! Of misschien ook wel daarom! Je kunt hier terecht voor originele cadeauartikelen, glazen (tuin-) decoratie, keramiek, sieraden, kaarten en Finse tuinmeubelen. Alles ambachtelijk gemaakt in kleinschalige bedrijven. We zijn zelf erg van de persoonlijke aandacht en kiezen daar ook onze leveranciers op uit.

Een mooi voorbeeld van samenwerken met de buurt is dat we wol krijgen van schapen van mensen uit dorp. Wij kaarden de wol, spinnen dit en breien er een mooi kussen van. Dit kussen bieden we te koop aan in de winkel. Doordat we onze zelfgemaakte producten kunnen verkopen, kunnen we weer nieuwe materialen aanschaffen voor de activiteiten in het Zorgatelier.
We vinden het fijn wonen in de Zuid van Assendelft. Het is hier nog echt “dorps”. Waar we nog bij elkaar binnen kunnen lopen voor een praatje, koppie koffie en waar we elkaar helpen en ondersteunen. De buurt bestaat uit een diversiteit van leeftijden, interesses en achter-gronden. Zo wonen hier mensen die hier al vanaf jongs af aan wonen en mensen die van “buiten” komen. We hebben een buurtvereniging de Krom-me Heit, waarmee we 2 x per jaar bij elkaar komen. Zo onderhoud je ook het contact met mensen die je niet zo regelmatig spreekt. Kortom een gezellige buurt, waar we best trots op mogen zijn.

Ons motto is: “Waar mensen het beste met elkaar voor hebben, ontstaan de mooiste dingen.
Kom eens bij ons langs om alles met eigen ogen te zien: de winkel is open op do-vrij-za van 10.00 uur t/m 17.00 uur. (www.hooimaker.nl)

Ik geef graag het “estafettestokje” door…
aan Anja van Laere van Verloskundige Praktijk Assendelft. Dit omdat ook Anja in haar werk als verloskundige staat voor kleinschaligheid en persoonlijke aandacht. Daarnaast weet ik uit eigen ervaring hoe fijn het is om thuis te bevallen met een verloskundige waarop je kunt vertrouwen en bij wie je jezelf kunt zijn.

Estafettecolumn door 
Tineke Volkers  
van De Hooimaker

foto door Pascal Fielmich

foto door Pascal Fielmich

Die verandering is gelukt. Het Lint is nu al niet meer weg te denken. En niet alleen complimenten kwamen in onze mailbox  terecht, maar ook heel veel kopij! En dat in een periode van vakantie… de enthousiaste redactie kreeg er haast keuzestress van en draaide bijna door….. en wij niet alleen: 

v.l.n.r.:  
Caroline Admiraal, 
Lenie Rademaker, 
Hans Jaspers,  
Anja Burger en 
Karin de Vries     

 HET L!NT - 3

2 - HET L!NT

8 - HET LINT

Cultuur

Tomo Enokida:  

Een wereldburger  
in Assendelft

Tekst: Annemieke Schoen  

Beeld: Marianne Schaap en aangeleverd 

Tomo (40) wilde graag naar Europa. Het 

beeld dat hij had en heeft is dat West-Euro-

pa progressiever en diverser is dan het land 

waar hij is opgegroeid. Zijn eerste keus was 

Engeland, maar de procedure om een visum 

te krijgen is er lang. Toen viel zijn keuze op 

Nederland waar hij sneller in aanmerking 

kwam voor een visum. Nederland heeft sinds 

de 17e eeuw goede diplomatieke banden 

met Japan en dat helpt.  

Polderen
Tomo was gediplomeerd verpleegkundige in 

Japan, maar hier worden zijn diploma’s niet 

erkend. Hij volgt nu een opleiding aan het 

NOVAcollege, te midden van medestuden-

ten die zeker 20 jaar jonger zijn. Medische 

kennis en ervaring heeft hij volop, maar het 

helpt wel om zijn Nederlands te verbeteren 

en te oefenen.
Hoe komt hij in Assendelft terecht? Tomo:  

‘Ik kon in Amsterdam een kamer huren, maar 

ik miste de rust van het platteland en zo 

kwam ik, via via, in de Dorpsstraat in Assen-

delft terecht. Het voordeel van de Dorps-

straat is dat je niet kunt verdwalen. Ik voelde 

mij snel thuis. Als ik uit mijn raam kijk zie ik 

het mooie polderlandschap. Jonge eendjes 

in de sloot. En ik vind polderen een mooi 

werkwoord. Praten tot je er samen uitkomt.’

Een auto vol ontspanning

Als ik Tomo spreek is hij net terug van een 

hulppost in Hongarije om vluchtelingen 

medische zorg te verlenen, voordat ze  

verder gaan naar de verschillende landen.  

’Ik hoefde geen oorlogswonden te behande-

len. De mensen die over de grens kwamen 

waren vooral vrouwen met kinderen, angstig, 

uitgeput, getraumatiseerd. Paracetamol, 

vitaminen, eten, maar vooral een paar dagen 

van rust. De moeders zijn moe en maken zich 

zorgen over hun mannen die zijn achterge-

bleven. Wat ik vooral kon doen is met de kin-

deren spelen, zodat de moeders wat tot rust 

konden komen.’ Ruim 12 miljoen Oekraïners 

hebben al huis en haard verlaten, waarvan 

nog 7 miljoen in eigen land verblijven. De 

rest heeft veiliger oorden over de grens 

gezocht. Tomo blijft positief. Een druppel op 

een gloeiende plaat is een uitdrukking die 

hij nog niet kent. Net terug bereidt hij zich al 

weer voor op een verblijf van drie maanden 

aan de Hongaars-Oekraïense grens. Daar 

werken twee Japanse artsen die de hulp van 

een verpleegkundige goed kunnen gebrui-

ken. Tomo rijdt er in zijn eentje per auto 

naartoe. Een auto volgeladen met spelletjes, 

verf, papier en kwasten om de kinderen 

enige ontspanning te brengen. Eind juli is 

hij weer terug om even tot rust te komen in 

het polderlandschap van Assendelft. Daarna 

pakt hij zijn studie en stages weer op. Het 

NOVAcollege heeft hem uitstel gegeven om 

zijn klus aan de grens te klaren.

Kraanvogels
Tomo bracht een mooie traditie met zich 

mee: het vouwen van kraanvogels. Bij de 

uitvinding van de origami vouwkunst, rond 

1700, ontstond de legende dat vrijheid 

werkelijkheid wordt voor wie duizend kraan-

vogels vouwt. Nog altijd worden kraanvogels 

gevouwen en in verband gebracht met 

vrijheid, geluk en vrede. Als hij terugkomt 

gaat hij mij kraanvogels leren vouwen, want 

er is werk aan de winkel.

‘De moeders zijn moe en maken  

zich zorgen over hun mannen die  

zijn achtergebleven.’

Hoe raakt een Japanner verzeild in Assendelft? En waarom laat hij het rustige dorp achter zich om 

drie maanden aan de grens van Hongarije met Oekraïne hulp te bieden aan vluchtelingen? 
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‘Ik voelde mij snel 
thuis in Assendelft.’
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Met verbazing zie ik om me heen hoe snel een karaktermoord 
gepleegd wordt. Ongetwijfeld terecht. Grijpgrage vingers, 
ongepaste ‘grapjes’ en regelrecht wangedrag dienen in de kiem 
gesmoord te worden. Mogen beslist niet uitgroeien tot de inmid-
dels bekende en breed uitgemeten proporties. Weer kukelde een 
icoon van zijn sokkel af. Wel het jaar van de teleurstellingen hoor, 
2022. In mensen vooral. Gelukkig komen we snel over het verlies 
van decorum van televisiepersoonlijkheden heen. Erger wordt 
het als dit dichterbij gebeurt.

Als notaris word je al snel bewust gemaakt van omgangsregels. 
Natuurlijk krijg je dat mee van huis uit, maar we zijn allemáál jong 
geweest. Hebben onbezonnen in de lampen gehangen of op de 
bar gedanst. Onbewust, of beter gezegd onoplettend, een hand 
gepakt waar een vinger gegeven werd. Laat staan dat we geuite 
beledigingen volkomen legitiem vonden. We werden zelf ook 
geregeld uitgekafferd. Alleen, het had zijn grenzen. Ik herinner 
de schok als mij de les gelezen werd door een meisje, maat of 
meester. Tijdens de studie hadden de Meesters-hoogleraren de 
wind er goed onder, die joegen ons genoeg schrik aan door met 
Artikel 8 van de Wet op het Notarisambt te zwaaien. Daarin staat 
namelijk dat je gevoeglijk tien jaar studie door het putje kunt 
spoelen als er wangedrag op je conduitestaat genoteerd wordt. 
Voor altijd. 
Debatteren en discussiëren zijn hobby’s van de gemiddelde 
rechtenstudent, maar met dit schrikbeeld was het klip en 
klaar waar een aankomend notaris zich aan diende te houden. 
Wat wij toen stout en dus stoer vonden, wordt een gênant incident 
in je Abraham-ABC. 
Gij zult niet stelen, doden en elkaars vrouw begeren, vaste 
restanten van een vrome jeugd en degelijke opvoeding. De andere 
zeven ben ik even kwijt. Maar ongetwijfeld heeft er één te maken 
met je respectvol gedragen. Naar je vader, moeder, de melkboer 
en zeker je medewerkers. De eerstgenoemde drie oefenen openlijk 
hun macht uit. Een team echter is afhankelijk van de nukken 
van een werkgever, maar heeft wel de macht om te zorgen dat 
chagrijn zich niet ontpopt tot agressie, ook als die zich op een 
passieve of te ‘lieve’ manier uit. 

Hartelijke groet,
Meester Rik Jacobs,
Notaris bij Zaannotarissen
r.jacobs@zaannotarissen.nl

Advertorial
Gemeente Zaanstad

PIEPSCHUIM 
ONDER DE WEG

Gemeente vervangt 
fi etsbrug Veenpolderdijk

BUURTCENTRUM 
A3 HEEFT HULP 
NODIG!

Helaas ervaarden de bewoners weinig effect. 
Daarom is specifi ek onderzoek uitgevoerd. 
Uit dit onderzoek bleek dat het aanbrengen 
van piepschuim (EPS) tussen de gevel en de 
straat mogelĳ k de overlast verlaagt. Al dan 
niet in combinatie met het aanbrengen van 
asfalt in plaats van klinkers.

Proefvakken 
Begin 2022 heeft de gemeenteraad besloten 
om proefvakken aan te brengen. Na aanleg 
moet blĳ ken of het piepschuim en/of de 

Een kinderdisco? Is dat nu zo bĳ zonder? Ja, want graag 
willen we dat in de toekomst herhalen. Daar zĳ n mensen 
voor nodig om dit te organiseren! Veel ouders hebben we 
deze avond kunnen aanspreken. 
Nu is A3 een prachtig buurtcentrum in Assendelft waar 
voornamelĳ k activiteiten voor ouderen plaatsvinden. 
Het bestuur heeft zeer dringend bestuursleden en 
vrĳ willigers nodig. Het zou goed zĳ n, mede door het feit 
dat Assendelft Centrum en Assendelft Zuid verjongen be-
treft inwoners, er meer activiteiten komen voor kinderen 
en volwassenen. Het buurthuis is er voor iedereen. 
Dat vraagt ook inzet en betrokkenheid van mensen. 

Daarom zoeken wĳ :
• ideeën voor activiteiten voor alle inwoners, jong en oud
•  mensen die willen helpen in de uitvoering en 

verantwoordelĳ kheid willen nemen bĳ  activiteiten
• bestuursleden voor het buurtcentrum A3. 

Vele handen maken licht werk. En ik weet dat de 
‘samenredzaamheid’ groot is in Assendelft Centrum 
en Assendelft Zuid. 

Reageren? 
Een bakkie koffi e samen doen of met een groepje? 
Graag! 

Ik wil u namens gemeente Zaanstad fi jne feestdagen 
toewensen!

Vriendelĳ ke groet,

David kooi
Wijkmanager Assendelft 
D.kooi@zaanstad.nl 
06-52361837

De aannemer heeft de onderdelen van de 
nieuwe brug al klaarliggen in de fabriek. 
Helaas kon de start van de bouw van de 
brug eerder niet doorgaan. Dat kwam omdat 
er sprake was van licht vervuilde grond. Ook 
bleek in de waterbodem een datakabel te 
liggen. De gemeente moest toestemming 
krĳ gen om in de grond te mogen graven, 

voordat ze kan starten met het vervangen 
van de brug. Bĳ  het heien van de nieuwe 
palen voor de brug, wil de gemeente ook 
geen risico lopen om de datakabel te 
raken. Daarom is het ontwerp van de brug 
aangepast. Het vervangen van de brug staat 
gepland voor begin 2023. Omleidingsbor-
den geven de tĳ delĳ ke fi etsroute aan over 

de pontonbrug. De verwachting is dat de 
nieuwe brug, begin april 2023 klaar is.

Meer weten?
Wilt u meer weten over de nieuwe 
fi etsbrug? Ga dan naar 
buitengewoon.zaanstad.nl, 
zoekterm: fi etsbrug Veenpolderdĳ k.

Sinds 2016 krijgt de gemeente 
meldingen van bewoners uit het 
centrum. Zij ervaren overlast van 
trillingen veroorzaakt door het 
zware verkeer in de Dorpsstraat. 
Er zijn de afgelopen jaren verschil-
lende maatregelen genomen. Zo 
is de bestrating hersteld en zijn 
afspraken met Connexxion en de 
supermarkten gemaakt. Ook is 
een adviessnelheid van 20 km/u 
voor vrachtverkeer ingesteld.

Langs de Communicatieweg-Oost bij Scouting Assendelft vervangt de 
gemeente de fi etsbrug Veenpolderdijk. Wandelaars en fi etsers kunnen 
nu gebruik maken van een tijdelijke pontonbrug. De extra ‘reistijd’ blijft 
voor hen zo beperkt. Begin 2023 start de gemeente met het vervangen 
van de brug.

Op vrijdag 4 november 
hebben vijf betrokken 
buurtbewoners een 
kinderdisco gehouden 
in buurtcentrum A3 
voor kinderen in de 
leeftijd van 6-8 jaar uit 
Assendelft Centrum en 
Assendelft Zuid. 
Een mooi resultaat, 
binnen drie dagen was het uitverkocht. 
70 kids hadden een mooie avond. 

andere verharding helpt. "Het werk buiten 
was nog een behoorlĳ ke uitdaging", zei 
Paul Kok die namens de gemeente het 
werk begeleide. “De weg wordt compleet 
afgesloten en dat heeft een behoorlĳ ke 
impact. De bus kan worden omgeleid, 
maar de winkels moeten bereikbaar blĳ ven. 
En dan hadden we de intocht van 
Sinterklaas nog! Door slim meedenken 
van onze aannemer KWS had hĳ  geen last 
van ons en kon de optocht gewoon over 
de Dorpsstraat.”

Vergelijkend onderzoek
De werkzaamheden waren begin december 
klaar. Meteen daarna werden zogenaamde 
trilling metingen uitgevoerd. Begin 2023 
wordt een vergelĳ kend onderzoek afgerond 
en moet blĳ ken of de proefvakken minder 
overlast opleveren.
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Kijk voor de routes en meer op 
https://www.alkmaarder-enuitgeestermeer.nl/activiteiten/wandelen
Of kijk op www.wandelnetwerknoordholland.nl

RECREËREN 
DICHTBIJ HUIS

groen om je heen of bezoek een van de 
gezellige restaurants in het gebied. Neem 
ook je verrekijker mee en spot de mooiste 
vogels. Nu vooral op het water. 

Loop bijvoorbeeld eens de rode route vanaf 
startpunt Zwaansmeer. Deze route 
loopt om de Krommenieër-Woudpolder 
heen, met uitzicht op het water van het 
Uitgeestermeer, de Stierop, Markervaart 
en Nauernasche Vaart. Halverwege 

Wil je een ommetje maken, een stevige 
dagwandeling of iets ertussenin? Rond 
het Alkmaarder- en Uitgeestermeer hoef je 
nooit lang te zoeken. Vanaf de vijf wandel-
startpunten in het recreatiegebied van 
het Wandelnetwerk Noord-Holland, loop je 
verschillende routes van verschillende 
afstanden; langs de gezelligste plekken in 
de aangrenzende dorpen, door uitgestrekte 
polders en langs de vele wateren die het 
gebied rijk is. Geniet van de rust en het 

DE LEUKSTE WANDELROUTES 
ROND HET ALKMAARDER- EN 
UITGEESTERMEER

Recreatiegebied Alkmaarder en Uitgeestermeer biedt een groot aantal mogelijk-
heden voor een fi jne wandeling. Hoe leuk is het om het gebied te voet te ontdekken? 
Heb je zin in een sportieve wandeling? Dan geven we je graag een tip!

de wandeling kom je langs molen 
De Woudaap, die de polder halverwege de 
zeventiende eeuw droogmaalde en het fort 
bij Krommeniedijk (Fort K’IJK), onderdeel 
van de Stelling van Amsterdam. In het 
idyllische buurtschap Krommeniedijk 
waan je je terug in de tijd. 

Of ontdek de Dorregeesterpolderroute 
vanaf startpunt Dorregeest. Hier wandel 
je langs de oevers van het Uitgeestermeer. 
Vanaf het uitzichtpunt dicht bij de route 
heb je prachtig uitzicht. Ook wandel 
je langs de molen De Dorregeester, een 
achtkante bovenkruier (1896), en de 
buurtschap Groot Dorregeest.

De Assendelftse harddraverĳ vereniging is uitgeroepen tot 
‘Kortebaan van het jaar 2022’! De kortebaandraverĳ  van afgelopen 
mei was dan ook zowel voor de deelnemers als voor het publiek 
een groot succes. En weet je wat… op 13 mei 2023 staat de vol-
gende Kortebaandraverĳ  gepland. Zet jĳ  ‘m alvast in je agenda?!

Het koor zoekt vrouwen die graag zingen en met een gezellige 
groep 1 keer per week willen oefenen in school de Bĳ enkorf in 
Assendelft-Noord. Het repertoire varieert van pop tot klassiek en 
alles ertussenin. Aanmeldingen zĳ n welkom via emailadres amgor-
ter@hotmail.nl (Anne-Marie Gorter).

De buurtbus die voor veel Assendelvers heel belangrĳ k is kan nog 
wel wat vrĳ willigers gebruiken. Vind jĳ  het leuk om 1 keer in de 
week drie uurtjes zelfstandig op de buurtbus te rĳ den, kĳ k dan op 
de site www.buurtbuszaanstreekzuid.nl. Of word je liever brand-
weerman bĳ  de vrĳ willige brandweer van Assendelft? Kĳ k dan voor 
de vacatures op www.brandweer.nl/vacature.

‘Wie helpt Schildpad?’ is een verhaal over 
hoe samenwerken kan leiden tot een over-
winning. Met dit boek hoopt de Assendelft-
se Ellen Twisker-van Eimeren kinderen te 
stimuleren om elkaar te helpen. Ellen is van 
jongs af aan al gek op boeken en dat haar 
eigen prentenboek nu uit is gekomen, is 
een droom die werkelĳ kheid wordt. 

Kortebaan van 
het jaar

Word jij buschauffeur of 
brandweerman/vrouw? 

Assendelfts kinderboek

Het 
kerstpakket
In mĳ n jeugd bracht ik de kerstdagen door bĳ  mĳ n grootouders in 
Twente. Mĳ n opa was textielarbeider. Rond kerstmis kwam het kerst-
pakket van de textielbaron. Een rollade! Elk jaar weer en we aten er 
twee dagen van, zo groot was die.

Heel veel later, in gemeentelĳ ke dienst, kreeg ik ook kerstpakketten. 
Ik herinner mĳ  een milieu verantwoord pakket met een zandlopertje 
die je in de douche kon zetten, zodat je niet gedachteloos het water 
liet stromen. De zandloper staat nog steeds in de douche. Wat echt 
helpt is het plastifi ceren van de energierekening en die ophangen in 
de douche. Om je vervolgens koud af te spoelen.

Na die rollade uit de jaren vĳ ftig is er heel wat gebeurd. De geschie-
denis van het kerstpakket verdient enige aandacht. Een aanstormend 
historicus zou daarop kunnen promoveren. De traditie stamt uit de 
19e eeuw. In sommige streken gaven de boeren hun knechten een 
vrĳ e tweede kerstdag en een mand met lekkers. De gewoonte werd 
overgenomen en uiteindelĳ k gingen ook organisaties en bedrĳ ven 
over tot het uitdelen van kerstpakketten.

Anno 2022 zĳ n er bedrĳ ven die gespecialiseerd zĳ n in het samenstel-
len van kerstpakketten. Zo is de verrassingsdoos een themapakket 
geworden. De thema’s dit jaar blinken uit in warmte. Een warme win-
ter! (ragout, kerstsokken en cadeaukaart van 35 euro) Er warmpjes bĳ  
zitten! (met o.a. erwtensoep, chocomel, en handwarmer, 45 euro) 
Op teevee zag ik een onthutste ondernemer die in oktober al door 
zĳ n ruime voorraad fl eece plaids heen was. ‘Ja, mevrouw die zĳ n 
allemaal in de kerstpakketten gegaan.’

Er zĳ n genoeg mensen die geen kerstpakket krĳ gen. Gelukkig 
hebben mensen het vermogen om warmte uit te stralen naar elkaar. 
Op heel veel verschillende manieren. Misschien moeten we deze 
winter daar nog eens extra op oefenen.

ColumnHoor es effi es

Annemieke Schoen
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Wil jij 
bijdragen 
aan het Alledaags 
Geluk van Marjolein? 
Heb jij altijd al gedroomd 
van een eigen 
onderneming in de zorg? 
Kan jij (jong)volwassenen 
met een beperking een 
veilige en vertrouwde 
woonplek bieden om zo 
een bijdrage te leveren 
aan hun alledaags geluk? 
Dan is dit jouw kans!

Scan nu de QR-code om 
verder te lezen. 

Warm & Betrokken I Christa Smit
www.uitvaartverzorgingdevries-assendelft.nl

075-670 01 70 I Dag en nacht bereikbaar

‘Christa was een schot in 
de roos voor ons. Ze bracht 
de rust die we nodig 
hadden en voelde ons heel 
goed aan.’

Warm & Betrokken I Christa Smit
www.uitvaartverzorgingdevries-assendelft.nl

075-670 01 70 I Dag en nacht bereikbaar

‘Christa was een schot in 
de roos voor ons. Ze bracht 
de rust die we nodig 
hadden en voelde ons heel 
goed aan.’

Steun 
Het Lint: 

Zie blz. 11

Tim zet graag een boom op met de vrijwilligers van 
Het Jonge Schaap. Net als alle andere molens in de 

Zaanstreek heeft de houtzager handjes nodig om 
te kunnen blijven draaien. Help mee en word 

lid/vrijwilliger bij De Zaansche Molen.  
Kijk op www.zaanschemolen.nl.

Het Jonge Schaap werd in 2007 gebouwd en is dus eigenlijk een nieuwe molen. Maar het is wel een exacte kopie 
van een oude houtzaagmolen die in 1942 werd afgebroken in het Westzijderveld. Gelukkig had iemand er  

vóór de sloop nauwkeurige bouwtekeningen van gemaakt. Daarom kan deze nieuwe, oude molen  
nu boomstammen tot planken zagen op de Zaanse Schans. Een molen om trots op te zijn! 

Kijk op onze website ook voor de kinderactiviteit tijdens de kerstvakantie bij  
   deze molen. www.zaanschemolen.nl/agenda

Wil je op de hoogte 
blijven van het wel en 
wee van de Zaanse molens? 
Schrijf je dan in voor onze  
gratis nieuwsbrief.

WWW.ZAANSCHEMOLEN.NL


