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Colofon Voorwoord

Ik kwam regelmatig op bezoek bij  kennissen 
in Saendelft. En zij  kwamen op bezoek bij  ons 
in Rotterdam. Op een dag zei een kennis, 
‘Er staat al langere tij d een pand leeg in het 
winkelcentrum.’ Toen ik ontdekte dat er in 
Saendelft inderdaad ruimte was om een apo-
theek te starten nam ik ontslag van mij n veilige 
baan, ondanks dat iedereen mij  dat afraadde. 
Dit was een kans om terug te keren naar 
Zaantje en mij  100% te storten op hetgeen 
waar ik in geloof. Vanaf 2015 werd Assendelft 
het toneel waar ik kon laten zien wat ik in 
huis had en in 2016 verhuisde ik zelf ook 
van Rotterdam naar Assendelft.

Eigenwij s
Ik ben best eigenwij s. Ik wil zorgverlenen op 
mij n manier. Persoonlij k, advies op maat, geen 
wachttij den, innoveren zódat er tij d is aan de 
balie voor een praatje, mij n patiënten kennen 
mij  en andersom. Toen ik Apotheek Kaaikhof 
met nul patiënten opende, schreven zich in de 
eerste zeven maanden duizend patiënten in. 
Direct na de opening ben ik begonnen met 
cursussen om te leren coderen, want ik wilde 
zelf apps kunnen ontwikkelen voor mij n 
patiënten. Inmiddels ben ik naast apotheker 
ook software engineer. In Assendelft en 

Ik was zes (1990) toen mij n ouders 
besloten om te verhuizen van 
Turkij e naar Nederland. Zaandam, 
Poelenburg om precies te zij n. Daar 
ben ik opgegroeid. Ik verhuisde 
na mij n studie in 2012 naar Rotter-
dam. Ik kreeg daar een mooie kans 
aangeboden als apotheker in loon-
dienst. Het voelde vreemd. Ik had 
dat gevoel nog nooit gehad. Elk 
weekend kwam ik naar Zaandam 
om mij n ouders te bezoeken en 
zei tegen mij n vrouw, ‘Ik ben weer 
thuis. Dit is de plek waar ik mij n 
herinneringen heb opgebouwd.’ 
Ik besefte toen dat ik een echte 
Zaankanter was.

Vol trots presenteren we Het Lint in een nieuw jasje. 
Een mooi jasje dat voortaan niet drie keer, maar maar 
liefst elf keer per jaar voor u wordt ‘aangetrokken’. 
Het Lint zal voortaan maandelij ks verschij nen in uw brie-
venbus of op ophaalpunten verspreid over Assendelft. 
Ook heeft Het Lint nu een digitaal jasje in de vorm van 
een tweewekelij kse nieuwsbrief. Kij k maar eens op 
www.hetlint-assendelft.nl. De reden? Het Lint heeft 
een nieuwe uitgever: Optimaal Lokaal Media. Met hen 
zij n we een fi jne samenwerking aangegaan waardoor 
de toekomst van Het Lint verzekerd is, met behoud van 
de vertrouwde redactie.

Estafette

Estafette door:
Mustafa Yildirim

omgeving hoeft men geen bandjes meer in 
te spreken bij  de huisarts. Je bestelt met onze 
app en de volgende dag ontvang je een 
berichtje dat de bestelling klaarligt om afge-
haald te worden. 

Handig
Ondernemerszin heb ik meegekregen van 
mij n ouders. Hun kledingatelier heb ik samen 
met hen opgezet in 2007. Ik ben dus ook 
nog coupeur. Moet het jasje van de assistente 
kleiner gemaakt worden? Geen probleem, 
doe ik even zelf.

Mij n leven in Assendelft bestaat uit apotheek 
naar huis en van huis naar apotheek. 
Ik werk 60 tot 80 uur per week, maar maak 
daarnaast zeker 10 tot 15 uur per week vrij  
voor mij n gezin. Ik sport elke dag en doe 
zelfstudie om beter te worden in mij n werk. 
Eens in de paar weken maken we tij d voor 
andere familie en vrienden. 

Graag wil het stokje doorgeven aan 
Anton Fielmich, de eigenaar van de Primera.

MAKERS

Het Lint is een uitgave van Optimaal Lokaal Media.
Het Lint faciliteert de verbinding tussen alle inwoners en ondernemers van heel 
Assendelft. Het magazine verspreiden we 11 keer per jaar huis-aan-huis in een 
oplage van ca. 8.0000 exemplaren. Daarnaast kun je ons ook vinden op 
www.hetlint-assendelft.nl.

Disclaimer
De informatie in deze uitgave is met uiterste zorg samengesteld, desondanks kunnen 

er geen rechten aan worden ontleend.

Rechten
Niets uit deze uitgave mag, in welke vorm dan ook, worden verveelvoudigd, gekopieerd, 

gepubliceerd, opgeslagen, aangepast of gebruikt, online en op papier, zonder voorafgaande 
schriftelijke (inclusief e-mail) toestemming van de uitgever. Bij overname dient duidelijk te worden 

gemaakt dat het bericht afkomstig is van Het Lint door het vermelden van een aanklikbare link 
(voor websites) of de tekst: Bron: hetlint-assendelft.nl. Dit geldt ook indien slechts een deel 

van het bericht wordt overgenomen!

www.hetlint-assendelft.nl

Vragen, suggesties of ideeën? Neem gerust contact op
Inhoud rubrieken Mascha Schrander: 
redactie@hetlint-assendelft.nl 
Adverteren of gesponsorde content Selesta Klijnsma: 
verkoop@optimaallokaalmedia.nl

Anja Burger
REDACTIE & INITIATOR

verschijning deadline

Nieuwsbrief april 1 8 april 5 april

Magazine april/mei 23/27 april 29 maart
Nieuwsbrief april 2 22 april 19 april

Nieuwsbrief mei 1 6 mei 3 mei

Kijk op www.hetlint-assendelft.nl voor het jaaroverzicht.

De volgende Het Lint verschijnt:

Linda van Amerongen
VORMGEVING

Joyce Schouten
FOTOGRAFIE

Eric Hartgers
SALES

Mieke Pasman
ORGANISATIE

Erwin van Doleweerd
ADMINISTRATIE

André Klijnsma
UITGEVER

Christa Smit
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David Kooi
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Petra Mühlhaus
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Gré Noom
REDACTIE & ORGANISATIE
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EINDREDACTIE

Saar Mühlhaus
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Dit magazine is gedrukt op FSC gecertifi ceerd papier.

Annemieke Schoen
REDACTIE

Anke Hos
REDACTIE

Een nieuwe Lente,  
een nieuw Lint

Hoe het begon
Angelique Jansen en ik startten Het Lint in 2017 vanuit het Sociaal 
Wij kteam Assendelft-Westzaan. We misten een eigen blad in Assen-
delft en vonden het belangrij k dat mensen in ons lange lintdorp op 
een positieve manier kennis maken met mensen en initiatieven in 
hun wij k. Mede door de inzet van een grote groep inwoners kon dit 
magazine uitgroeien tot een graag gelezen en verbindend dorpsblad. 
Zonder hun vrij willige inzet en enorme betrokkenheid was dit niet 
gelukt en daarom wil ik hen met name noemen: de redactieleden 
Christa Smit, Annemieke Schoen, Petra en Saar Mülhaus, Anke Hos 
en Maaike van Oostveen die fantastische items schrij ven, de fotografe 
Joyce Schouten die haar diensten gratis aanbiedt en Gré Noom die 
met een groep bezorgvrij willigers de verspreiding van Het Lint regelt 
en achter de schermen de agenda coördineert. 

Samen met hen heeft het Sociaal Wij kteam vij f jaar met hart en ziel 
dit blad gemaakt, maar het uitgeven van een blad is geen primaire 
taak voor een sociaal wij kteam. We zij n daarom blij  dat het blad nu in 
goede handen is bij  uitgever Optimaal Lokaal Media. Optimaal Lokaal 
Media is enthousiast over onze lokale inzet. Samen gaan we door!  

Anja Burger, Sociaal Wĳ kteam Assendelft-Westzaan

De samenwerking is bezegeld met de ondertekening van een 
overdrachtdocument door de nieuwe en oude partij : André Klij nsma, 
de uitgever van OLM, en Anja Burger en Angelique Jansen, namens 
Sociaal Wij kteam Assendelft-Westzaan. 

“Dit was een kans om terug te keren naar Zaantje.”

EE
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Met de lente komen ook 
de weidevogels terug 
in Assendelft

De trekvogels van en naar Schiphol, waar ik mee 
te maken heb, vliegen dagelij ks luidruchtig over 
Assendelft, maar er is een minder luidruchtige va-
riant van trekvogels. Rond oktober vertrekken ze 
uit Assendelft en uit andere delen van Nederland. 
Waarom, waarnaartoe en wanneer komen ze weer 
terug? Voor die leek die ik ben moet ik een voge-
laar vinden die deze vragen kan beantwoorden.

Ronald Huffener, geboren en getogen 
Amsterdammer, verhuisde zes jaar geleden 
naar Assendelft en woont op een steenworp 
afstand van de polder waar voor een voge-
laar veel te zien is. Hij  spot er de grutto’s aan 
de Zuiderweg, de leeuweriken in de Buiten-
landen, de oeverzwaluwen en ij svogels aan
de Natuuroever bij  het Noordzeekanaal en 
de zilverreigers, wulpen en tureluurs in de 

weilanden. Kraanvogels vliegen over op weg 
naar de Achterhoek. Ze hebben Nederland 
voorzichtig ontdekt als broedplaats.
Ronald: ‘Rond Amsterdam is er voor een 
vogelaar ook veel te genieten, maar je moet 
er wel de stad voor uit. Hier is het bij  wij ze 
van spreken in mij n achtertuin. Ik ben geen 
boswandelaar. Je ziet daar wel vogels maar 
je hebt geen uitzicht.’
De trekvogels vliegen rond oktober van hun 
broedplaats naar de plek waar ze overwinte-
ren. Elk jaar moeten ze de afweging maken: 
’Blij f ik hier of zal ik gaan?’ Voor een mens 
die op zij n verstand vaart is het moeilij k 
te begrij pen wat een vogel allemaal in zij n 
instinct heeft opgeslagen.
Ronald: ‘In strenge winters is de bodem 
bevroren. Vogels leven van insecten en die 
zij n dan moeilij k te vinden. Hetzelfde geldt 
voor zaden. Maar nu, met de opwarming 
van de aarde, blij ven steeds meer trekvogels 
hangen in hun broedgebied. De grutto 
komt meestal al in februari. De kieviet komt 
later, maar blij ft nu ook vaker in de winter in 
Nederland, om dan weer in het voorjaar 
naar broedgebieden in Noord-Scandinavië 
te gaan. 

Het klimaat bepaalt het trekgedrag van de 
weidevogels en het klimaat is aan veran-
dering onderhevig. Als de vogels bij  hun 
broedplaats aankomen is het tij d om op te 
vetten, te broeden en de kuikens het nodige 
te leren voor ze weer op trek gaan.’

Goeie grutto’s
Half juni gaan de grutto’s weer op weg, naar 
Afrika, Frankrij k en Spanje. In een gestroom-
lij nde V-vorm terwij l ze elkaar, als in een 
wielerpeloton, in de kop afl ossen. Ze vliegen 
in één ruk zo’n 4500 kilometer.
Sommige vogels gaan niet op trek, zoals het 
fragiele roodborstje. Die paalt en zingt zij n 
erf af en overwintert. Om het roodborstje 
(en andere blij vers) de winter door te helpen 
is bij voer (zoals zadenmix of vetbollen) een 
aardige geste van de mens.
Ronald kij kt uit naar de komst van de grut-
to’s. ‘Ze hebben het moeilij k in Nederland, 
het aantal loopt sterk terug. In de vroeg 
gemaaide en droge weilanden zij n er te 
weinig bloemen, kruiden en insecten. In de 
gemaaide weilanden kunnen hun kuikens 
zich moeilij k verstoppen, zodat ze een 
makkelij ke prooi zij n voor roofvogels.’

De beste spot
Trekvogels vertrekken of blij ven hangen. 
Maar waar gaat de vogelaar heen?
Ronald: ‘Ik ga naar de duinen, het strand, 
de Hempolder, of Krommeniedij k. 
Bij  Krommeniedij k is Fort Kij k te vinden waar 
weilanden onder water zij n gezet. Een ideale 
plek voor veel diverse weidevogels om op
te vetten. Ik ga ook graag naar de Buiten-
huizerbraak, of fi ets naar de pier in IJ muiden. 
Vogelen doe ik het liefst alleen. Ik ben niet 
iemand die, als er een bij zondere vogel 
wordt gespot, met vij ftig man gaat kij ken 
naar een klein vogeltje. Je moet gefocust 
zij n op wat je ziet en hoort om een vogel 
te spotten. Daar moet niet doorheen 
gekletst worden.’

Ikzelf wacht zoals elk jaar op Lepi. In de lente 
komt de lepelaar in de sloot achter mij n 
huis om als een stofzuiger door het water te 
waden op zoek naar eten. Vorig jaar stond hij  
met opgestoken kuif op 1 maart weer in de 
sloot. Er was sprake van enige ontroering. 
Van mij n kant.

Meer foto’s van vogels die Ronald spot zij n te vinden op zij n website: Kuifeend.nl

Tekst: Annemieke Schoen  
Beeld: Joyce Schouten
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“Vogels vliegen niet 
omdat ze kunnen 
vliegen maar omdat 
ze ergens naartoe 
moeten.”
(Harari, schrijver)

“Je moet gefocust zij n op wat je ziet 
en hoort om een vogel te spotten.”

Coverstory
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Sociaal

Heeft u een vraag op het gebied van welzij n, zorg, participatie, fi nanciën, 
wonen, jeugd of gezinsrelaties? Heeft u ondersteuning nodig? Of wilt u 
wat betekenen voor de wij k? Ons team van zo’n 16 professionals en 
30 vrij willigers helpt u graag verder. U kunt ons bereiken via 075-2060019, 
team3@swt.zaanstad.nl of op onze inlopen op donderdag van 13:00-17:00 uur 
in Buurtcentrum A3, Dorpsstraat 386 en vrij dag van 13:00-16:00 in Het Sociale 
Winkeltje, Kaaikhof 7. Daarnaast kunt u aansluiten bij  onze (groeps-)activiteiten 
zoals FormulierenHuis, Wandelgroepen en diverse ontmoetingsgroepen. 
Zie de Agenda verder in dit blad.

Boeiende 
Buurtkamer 
Bijeenkomsten

•  Waar? In Het Sociale Winkeltje aan de Kaaikhof 7 in Saendelft.
•  Wanneer? Om de week op vrij dag: inloop 09.30 uur, 

thema 10.00-12.00, napraten bij  de lunch tot 13.00 uur.

18 maart was de aftrap met het thema Positieve gezondheid (zie kader). 

1 april: 
1 april creëren de deelnemers de prachtigste Paasstukjes. 
Maar er staat meer interessants op het programma.

15 april:
Thema Hoe wapen ik me tegen criminaliteit en fraude bij  
internetbankieren? 
Regelmatig worden we verrast door weer nieuwe babbeltrucs of 
persoonlij k gerichte whatsappjes. Wat kunt u zelf doen om te voorkomen 
dat u slachtoffer wordt? Onder de slogan ‘Maak het oplichters niet te 
makkelij k’ zal Peter Smit van de KBO-Senioren belang Zaanstreek-Noord 
op 15 april inzicht geven in de risico’s en hoe u deze kan beperken. 
De campagne Senioren en veiligheid op www.veiligbankieren.nl geeft 
voorlichtingsfi lmpjes over vier soorten criminaliteit. Kees Hulst, bekend 
van ‘Het geheime dagboek van Hendrik Groen’ speelt hierin de hoofd-
rol. Maar kom vooral naar de interessante en leerzame Buurtkamer-
Bij eenkomst op 15 april!

29 april:
Op 29 april volgt een creatief thema: 
Schilderen en op 13 mei het informatieve thema: Rouw en Verlies. 

Aanmelden
De bij eenkomsten zij n bedoeld voor iedereen, en in het bij zonder voor 
mensen die veranderingen in hun gezondheid ervaren en daar op een 
positieve manier aan willen werken. Graag van te voren aanmelden 
vanwege de lunch, bij  het Sociaal Wij kteam Assendelft-Westzaan. 
De kosten bedragen € 3,50 per keer. 

Interessante thema’s, leuke activiteiten en 
nieuwe contacten opdoen? Dat kan bij  
onze Buurtkamer-bij eenkomsten op vrij dag-
ochtend met lunch na! Om de week een 
ander thema, informatief of creatief.  
De organisatie is in handen van sociaal 
werker Jos Derissen en vrij williger 
Myriam Altink van het Sociaal Wij kteam.    

Positieve Gezondheid is een bredere kij k op gezondheid. Het accent ligt niet op ziekte, maar op 
de veerkracht van mensen en op wat hun leven betekenisvol maakt. Positieve Gezondheid gaat 
over je krachtig voelen, op een manier die bij  jou past. Bij  Positieve Gezondheid wordt gekeken 
naar de vaardigheden die je hebt ontwikkeld om de uitdagingen van het leven aan te kunnen. 
Om de gezondheid in kaart te brengen spelen 6 dimensies mee:
• Lichaamsfuncties – Voel je je gezond en fi t?
• Mentaal welbevinden – Voel je je vrolij k of juist niet?
• Zingeving – Heb je vertrouwen in je toekomst en vind je dat je een zinvol leven hebt?
• Kwaliteit van leven – Zit je lekker in je vel en voel je jezelf veilig?
•  Meedoen – Heb je veel sociale contacten en kun je goed meedoen aan het maatschappelij k leven?
•  Dagelijks functioneren – Kun je goed voor jezelf zorgen, heb je werk, kennis van je gezondheid en 

durf je anderen om hulp te vragen als dat nodig is?

Hoe scoor jij  op Positieve Gezondheid? En op welk gebied zou je willen werken aan een beter gezondheidsgevoel ervaren? 
Doe de test op www.desmd.nl/artikel/positieve-gezondheid/

15 april:
Thema Hoe wapen ik me tegen criminaliteit en fraude bij  
internetbankieren? 
Regelmatig worden we verrast door weer nieuwe babbeltrucs of 
persoonlij k gerichte whatsappjes. Wat kunt u zelf doen om te voorkomen 
dat u slachtoffer wordt? Onder de slogan ‘Maak het oplichters niet te 
makkelij k’ zal Peter Smit van de KBO-Senioren belang Zaanstreek-Noord 

Positieve gezondheid als kompas naar geluk

GG
Het Lint is een meer dan succesvol project gebleken. In 2017 geïnitieerd door het Sociaal Wij kteam Assendelft / 
Westzaan (SWT) en gedragen door een groep enthousiaste, maar vooral kundige vrij willigers. De zestien edities van 
Het Lint met verhalen over Assendelft en Assendelvers brachten verbinding. En dat past precies bij  de doelstelling van 
Stichting Optimaal Lokaal. Het SWT en de vrij willigers hebben daarom besloten dat deze stichting de verantwoordelij k-
heid voor het fi nancieren en het produceren van Het Lint overneemt. Zo is het mogelij k om samen als groot team 
Het Lint ook in de toekomst met veel plezier te blij ven maken.

Nieuw geluid bij Het Lint
‘Hoor es Effi es’ in Het Lint. (als het past bij  de doelstellingen 
van Het Lint en bij  voldoende plaats, wordt het gratis geplaatst)

•  iemand, of jezelf, in het zonnetje wil zetten in de rubriek 
‘Zij  hebben iets te vieren’. Mail een vrolij ke foto van minimaal 
500kb en een kort zinnetje als bij schrift. Deelname is gratis.

(Je helpt de redactie enorm als je in je mail aangeeft of je 
bij drage bedoeld is voor de website, of een rubriek in het 
magazine en welke rubriek je daarbij  in gedachte hebt.)

Heb je een item voor de agenda, stuur dit dan naar 
hetlintassendelft@gmail.com.

Mail naar verkoop@optimaallokaalmedia.nl wanneer je:
•  een persbericht wilt laten afdrukken in Het Lint (voor non-profi t 

organisaties en clubs en verenigingen gelden hiervoor sterk 
gereduceerde tarieven)

•  een commerciële partij  bent en een advertentie of redactionele 
advertentie wilt plaatsen

Als adverteerder zorg je ervoor dat Het Lint gratis kan blij ven 
bestaan voor alle inwoners in Assendelft.

Vertrouwd
•  Hetzelfde vrij willige redactieteam met fotografen
•  Op afhaalpunten in Assendelft GRATIS mee te nemen
•  Redactionele stukken over Assendelft, de agenda en 

puzzelen voor een prij sje

Nieuw
•  In tij dschriftvorm
• Verschij ning 11 keer per jaar
•   Naast de afhaalpunten zit Het Lint in het 

folderpakket (alleen bij  brievenbussen met een JA-sticker)
• Nieuwe rubriek: ‘Zij  hebben iets te vieren’ 
•  Tweewekelij ks extra berichten van clubs, verenigingen en 

organisaties op de website: www.hetlint-assendelft.nl 
•  Aanmelden voor een herinneringsemail kan via 

www.hetlint-assendelft.nl/contact

Mail naar redactie@hetlint-assendelft.nl wanneer je:
•  een bericht hebt voor plaatsing op de website.
•  een kort tekstbericht hebt van 40-80 woorden dat interessant 

is voor een grote groep Assendelftse lezers voor de rubriek 

EE

  Redactionele stukken over Assendelft, de agenda en 
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    Ik zie, 
ik zie 
   wat jij 
niet ziet…

Van waar ik sta zie ik iets roods aan de horizon, maar ik kan niet 
meteen thuisbrengen wat het kan zij n. Een rood gebouw misschien? 
Of is het een pand dat in een rood doek is ingepakt? Maar van waar 
ik sta kij k ik van een afstandje naar ons dorp en kan me niet beden-
ken welk rood gebouw er in ons dorp staat. 

Ik zie dit terwij l ik loop op het dij kje langs de Nauernasche Vaart. 
Links van mij  zie ik een slootje, een lagergelegen weiland en een 
groene tractor die stilstaat op een boerenpaadje. 

Rechts van mij  zie ik het water, dat stroomt vanuit het Uitgeester-
meer door de Nauernasche vaart naar het Noordzeekanaal. 
Het water waar in de zomer in gezwommen wordt door de leden 
van zwemvereniging AZVD en waar we vorige winter nog op hebben 
geschaatst. De markante watertoren siert de oevers van dit water 
evenals ‘onze’ Forbo en molen De Paauw. 

Voorbij  het water zie ik de skyline van Assendelft. Ik zie grasland, 
de watertoren, twee kerken, boerderij en en huizen. En ik zie daar 
dus ook iets roods. En hoe langer ik ernaar kij k, lij kt dit rode object 
te bewegen. 

Plots realiseer ik me, dat ik met dit weidse uitzicht niet alleen 
Assendelft goed kan overzien, maar dat ik zelfs voorbíj Assendelft 
kan kij ken. Want daar waar de Nauernasche Vaart stop, ligt het 
Noordzeekanaal. Wat ik daar dus zie, is een schip. Een groot 
zeewaardig schip dat ten zuiden van ons mooie dorp over het 
Noordzeekanaal vaart en bij  IJ muiden de zee opgaat. Zo kan het dus 
dat ik op een mooie ietwat frisse winterdag al wandelend langs ons 
dorp een groot schip naar zee zie varen, een groot rood schip. 

Christa 

Sociaal Column

Beste Assendelvers,
Wat ben ik blij dat we, nu het voorjaar weer voor de deur staat, elkaar weer kunnen 
ontmoeten, in real life! Assendelft staat nooit stil, er is een hoop te vertellen. 

Bezoek burgemeester 
Hamming aan 
Assendelft 
Onlangs was burgemeester Hamming op 
werkbezoek in Assendelft. Naast het bezoek 
aan sportbuurtwerk en buurtouders, werd 
de ij svereniging bezocht. Een mooi gesprek 
over de ij svereniging en de plannen die 
zij  hebben, volgden. Heeft u een idee welk 
buurt initiatief, organisatie, of vereniging 
een bezoekje van de burgemeester kan 
gebruiken, laat het mij  weten.

Wegwijzer Assendelft 
In januari is er een Wegwij zer Assendelft 
voor alle inwoners van Assendelft verspreid. 
Met daarin informatie over thema's als 
veiligheid, ouderen, Zorg &Welzij n, 
mantelzorg, onderwij s, jongeren 
en geldzaken / administratieve 
ondersteuning. 
Heeft u dit exemplaar 
niet gekregen? 
Het is gratis af te halen 
bij  het Sociale Winkeltje, 
Kaaikhof 7 te Assendelft. 

Be on Track 
Er is het project ‘Be on Track’, dat steeds 
meer jongeren via social media bereikt met 
leuke activiteiten in de buurt en vacatures en 
dat inspirerende jongeren een podium geeft. 
Dit alles onder de instagramnaam: 
@075aanbot en via https://www.bot075.nl/. 

Op het gebied van jeugd 
gebeurt er een hoop:

Sportactiviteiten
Sven en Lex bieden na schooltij d sportacti-
viteiten aan voor alle basisschoolkinderen in 
Saendelft. TC Sports is elke dag actief van 
15.00 uur tot 18.00 uur in Saendelft Oost en 
West. Hieronder het weekrooster:

• Maandag Octant en Ayundo
• Dinsdag buiten op de pleinen
• Woensdag Meander en Oceaan
• Donderdag buiten op de pleinen
• Vrij dag Koraal en Delta

Ouderavond 19 april 2022
Wanneer de corona maatregelen het toelaten gaan we op 19 april 
2022 een ouderavond organiseren over opgroeien in Assendelft. 
Ouders uit heel Assendelft met kinderen in de leeftij d van 11 tot 18 
jaar gaan we daarvoor uitnodigen. Het thema van de ouderavond is: 
Veilig opgroeien in Assendelft.

Aanpak overlastgevende jeugdgroepen
Politie, jeugdboa’s, jongerenwerk, straathoekwerk, jeugdteam en 
de veiligheidscoördinatoren van de middelbare scholen werken 
samen met de gemeente in de aanpak van overlastgevende jeugd-
groepen. We bespreken de jongeren in een overleg en bepalen 
hoe we ingrij pen bij  onwenselij k gedrag. Dit doen we op drie 
niveaus: de omgeving, de groep en de individuele jongere. Zo kan 
een jongere een regisseur toegewezen worden, die intensief met 
de jongere en ouders aan de slag gaat om te zorgen dat het gedrag 
verbetert. Ook kan een jongere in een traject worden opgenomen 
waarbij  via workshops en begeleiding gewerkt wordt aan de toe-
komst. Jongeren die besproken worden krij gen een brief zodat 
zij  en hun ouders op de hoogte zij n.

Buurtouders 
Daarnaast draait sinds december 
het project ‘Buurtouders’: een 
betrokken en enthousiaste groep 
Saendelftse ouders die dagelij ks 
vanaf schemertij d in tweetallen 
door de buurt wandelt en con-
tact met kinderen en jongeren 
legt en zo nodig signaleert naar 
jeugdboa’s en politie. Ook 
geïnteresseerd? Neem vooral 
contact op met mij . 

Sven en Lex zij n beschikbaar 
op bovengenoemde tij den en 

telefonisch via:
Sven: 06-81016562
Lex: 06-25166962

Wandeling met kinderen langs 
speeltuinen Saendelft Oost
In Saendelft wordt een aantal speeltuinen vernieuwd of ge-
renoveerd. Daarvoor hebben we kinderen gevraagd mee te 
lopen langs de speeltuinen samen met wij kwethouder Slegers. 
Er zij n mooie ideeën opgedaan die mee worden genomen in 
de planvorming. 

Bovenstaande initiatieven geven in vogelvlucht weer wat wij  samen 
doen als gemeente. En er komt nog meer aan dit jaar, zoals een 
Krajicekveld en extra sportaanbod voor middelbare scholieren.

Wilt u meer informatie, heeft u een tip, of wilt u zich aanmelden om 
ergens aan mee te doen? Heel graag! Laat het mij  weten!.

Vriendelij ke groet,
David Kooi
Wij kmanager Assendelft
Gemeente Zaanstad 
d.kooi@zaanstad.nl 

II

Facebook  David Kooi
Twitter @WM_DavidKooi
Instagram David Kooi

Warm & Betrokken I Christa Smit
www.uitvaartverzorgingdevries-assendelft.nl

075-670 01 70 I Dag en nacht bereikbaar

‘Christa was een schot in 
de roos voor ons. Ze bracht 
de rust die we nodig 
hadden en voelde ons heel 
goed aan.’

NN
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VRIJDAG 14.00 - 16.00 UUR HAAK- EN BREICAFÉ 'HET KNOTJE' HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZATERDAG 09.30 - 11.00 UUR START TO RUN JAAP BOOTPAD 4, SAENDELFT

ZATERDAG 09.30 - 12.00 UUR TUINIEREN VOOR DE JEUGD BS DE BIJENKORF, SAENREDAMSTRAAT 36

ZONDAG EENS IN DE MAAND 14.00 - 16.15 UUR BINGO BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

Speciale activiteiten
MAART/APRIL

MEI

DONDERDAG 31 MAART 19.30 - 21.15 UUR SOCIAL SISTER EVENT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 1 APRIL 09.30 - 13.00 UUR BUURTKAMERBIJEENKOMST WORKSHOP PASEN HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZATERDAG 2 APRIL 11.00 - 12.30 UUR ZWERFVUILBRIGADE: EEN UURTJE VOOR EEN SCHONER BUURTJE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZONDAG 3 APRIL 14.00 UUR BENEFIETCONCERT VOOR LEX BAK H. ODULPHUSKERK, DORPSSTRAAT 572

DONDERDAG 7 APRIL 13.00 - 14.30 UUR CONTACTGROEP PARTNERS DEMENTIE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZATERDAG 9 APRIL 09.00 - 13.00 UUR KLEDINGINZAMELING OPBRENGST VOOR INSTRUMENTEN CLUBGEBOUW CRESCENDO

MAANDAG 11 APRIL 14.00 - 16.00 UUR GESPREKSGROEP LEVENSKUNST HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 14 APRIL 13.00 - 15.00 UUR MANTELZORGMIDDAG MET WORKSHOP PASEN HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 15 APRIL 09.30 - 13.00 UUR BUURTKAMERBIJEENKOMST BANK- EN PINFRAUDE, BABBELTRUCS HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 19 APRIL 19.30 - 21.15 UUR SOCIAL SISTER EVENT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 27 APRIL PROMOTIE SCHAAKSPORT TIJDENS KONINGSDAGACTIVITEITEN KERKBUURT

ZATERDAG 23 APRIL 10.00 UUR FIETSEN VAN BUURTHUIS NAAR BUURTHUIS BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 29 APRIL 09.30 - 13.00 UUR BUURTKAMERBIJEENKOMST  SCHILDEREN HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 5 MEI 13.00 - 14.30 UUR CONTACTGROEP PARTNERS DEMENTIE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZATERDAG 7 MEI 11.00 - 12.30 UUR ZWERFVUILBRIGADE: EEN UURTJE VOOR EEN SCHONER BUURTJE HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 9 MEI 14.00 - 16.00 UUR GESPREKSGROEP LEVENSKUNST HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 13 MEI 9.30-13.00 UUR BUURTKAMERBIJEENKOMST  THEMA ROUW EN VERLIES HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 13 MEI 18.15-20.00 UUR WITVIS JEUGDWEDSTRIJDEN VERZAMELEN BIJ DE COOP

ZONDAG 15 MEI 08.00 UUR KARPER JEUGDWEDSTRIJDEN VERZAMELEN BIJ DE COOP

VRIJDAG 20 MEI 18.15-20.00 UUR WITVIS JEUGDWEDSTRIJDEN VIJVER DUNNEBIER

VRIJDAG 27 MEI 18.15-20.00 UUR WITVIS JEUGDWEDSTRIJDEN BRANDWEERSLOOT 

CONTACTGEGEVENS
AAD BRAKENHOFF
AAD@AADBRAKENHOFF.NL 
A3 BUURTCENTRUM
075-6873111  |  WWW.BUURTCENTRUM-A3.NL
AV LYCURGUS: ATLETIEKVERENIGING
075-7370253  |  WWW.AVLYCURGUS.NL 
BASISSCHOOL DE BIJENKORF
075-2010121  |  WWW.JENAPLANSCHOOLDEBIJENKORF.NL 
BILJARTCLUB ABC
075-6873845  |  HOS5@CHELLO.NL
CAFE DE "DORPSTAVEERNE"/KOPPIEBAR
06-48064124  |  INFO@KOPPIEBAR.NL 

COUNTRY LINE DANCE
06-46425778
CRESCENDO
075-6873489  |  INFO@CRESCENDO-ASSENDELFT.NL
EVEAN CURSUSBUREAU
075-6873111  |  WWW.EVEAN.NL
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
075-6873551  |  AGAATHVERMAST@HOTMAIL.COM
KBO/SENIORENBELANG
075-6874417  |  J.WIT20@CHELLO.NL
KLAVERJASCLUB ONDER ONS
075-6871474  |  P.C.M.LANSBERGEN@PLANET.NL
KOOR 'T ZINGT GEHEID
075-6871662  |  WERDCM@XS4ALL.NL

ODION WOONGROEP
06-82433473L
SCHAAKVERENIGING ASSENDELFT
075-6871474  |  WWW.SCHAAKVERENI-
GINGASSENDELFT.NL
SISTERHOOD
FB SISTERHOOD KROMMENIE /  
HET SOCIALE WINKELTJE
SWT: SOCIAAL WIJKTEAM ASSEN-
DELFT|WESTZAAN
075-2060019  |  WWW.SWTZAANSTAD.NL/
ASSENDELFT-PLUS-WESTZAAN
VZOD ASSENDELFT
RUUDAAFJES59@GMAIL.COM

Ook met uw evenement in onze agenda?
Alle Assendelftse workshops, open dagen, exposities, cursussen of evenementen kunnen vermeld worden.  
Mail alle info vóór de volgende deadline naar hetlintassendelft@gmail.com.

Activiteiten Agenda

Wekelijkse activiteiten
MAANDAG 09.30 - 11.30 UUR EFFE D’R UIT: ONTMOETING, SCHILDEREN EN CREATIEF HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 09.30 - 12.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 10.00 - 11.00 UUR WANDELGROEP BESTE BEENTJE VOOR VANAF GC SAENDELFT HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 10.30 - 12.00 UUR WANDELGROEP BESTE BEENTJE VOOR VANAF A3 BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 14.30 - 17.00 UUR TIENERINLOOP JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

MAANDAG 18.45 - 19.45 UUR SCHAKEN JEUGD BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 20.15 UUR SCHAKEN SENIOREN KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350

DINSDAG 09.00 - 11.00 UUR INLOOP VRIJWILIGERSWERK HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 09.00 - 11.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 09.00 - 12.00 UUR VRIJ BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 09.30 - 11.30 UUR SJOELEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 11.30 - 12.30 UUR RUNNING THERAPIE JAAP BOOTPAD 4, SAENDELFT

DINSDAG 12.00 - 16.00 UUR INLOOPSPREEKUUR JOLO/SWT JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DINSDAG 15.00 - 17.00 UUR TIENERINLOOP EN RUSTIGE HUISWERKPLEK JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DINSDAG 20.00 - 22.00 UUR KOORREPETITIE 'T ZINGT GEHEID BS DE BIJENKORF, SAENREDAMSTRAAT 36

DINSDAG 20.00 - 22.00 UUR KOOR A3-4EVER BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 20.00 - 22.00 UUR KLAVERJASSEN ACTIEF, DIJKGRAAFF IJFSTRAAT 2/4

WOENSDAG OP AFSPRAAK FORMULIERENHUIS BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.00 - 10.00 UUR BODY FIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.30 - 17.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 10.00-13.00 UUR INLOOPSPREEKUUR WIJKMANAGER HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

WOENSDAG 10.15 - 11.15 UUR BODY FIT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 12.00 - 16.00 UUR INLOOPSPREEKUUR JOLO/SWT JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

WOENSDAG 13.00 - 16.00 UUR VRIJ BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 14.00 - 16.00 UUR KOERSBAL BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 15:00 - 17:00 UUR TIENERINLOOP EN STUDIO JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

WOENSDAG EVEN WEKEN 16.30 - 18.00 UUR AUTASTISCH CAFÉ JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

WOENSDAG 19.00 - 22.00 UUR JONGERENINLOOP JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DONDERDAG 09.00 - 12.00 UUR VRIJ BILJARTEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 09.00 - 12.00 UUR BRIDGE BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 12.00 - 16.00 UUR INLOOPSPREEKUUR JOLO/SWT JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DONDERDAG 13.00 - 17.00 UUR INLOOPSPREEKUUR SWT BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 13.00 - 17.00 UUR BILJARTCLUB BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG OM DE WEEK 19.00 - 20.30 UUR SPELLETJESAVOND ODION HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 19.00 - 22.00 UUR JONGERENINLOOP JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DONDERDAG 19.00 - 23.00 UUR BILJARTCLUB ABC BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 20.00 - 23.00 UUR KLAVERJASSEN IJSCLUBGEBOUW, DORPSSTRAAT 394

DONDERDAG 1X PER MAAND 17.30 - 22.00 UUR KOOKCLUB VOOR MANNEN BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG OM DE WEEK VA 18-03 09.30 - 13.00 UUR DE BUURTKAMER MET LEUKE EN LEERZAME BIJEENKOMSTEN HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 09.30 - 17.00 UUR INLOOP HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 10.15 - 12.30 UUR COUNTRY LINE DANCE BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 11.30 - 12.30 UUR RUNNING THERAPIE JAAP BOOTPAD 4, SAENDELFT

VRIJDAG 13.00 - 17.00 UUR BILJARTCLUB ABC BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 13.30 - 16.00 UUR INLOOPSPREEKUUR SOCIAAL WIJKTEAM HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 13.30 - 16.00 UUR KLAVERJASSEN IN A3 BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

EE
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JongHoor es effies

EMMA’S  EMMA’S  
ZEBRAPADZEBRAPAD

‘Geachte heer/mevrouw, ik ben Emma en ik ben 9 jaar. Ik woon in Assendelft-Zuid Bij de Coop.  
Ik kan de Dorpsstraat niet veilig oversteken omdat er geen zebrapad is, dat is heel gevaarlijk want 
de Dorpsstraat is heel druk.’ Dit schreef Emma Stoevelaar in september 2021 naar de gemeente; 
in december 2021 ligt er een zebrapad.

Tekst: Saar & Petra Mühlhaus  Beeld: Petra MühlhausRedactie: Christa Smit

Emma is bijna een jaar geleden met haar  
ouders en haar zus Michelle vanuit  
Krommenie naar Assendelft verhuisd.  
‘In Krommenie kon ik heel makkelijk zelf  
een boodschapje halen bij de supermarkt’, 
zo vertelt Emma, ‘maar hier vond ik het best 
spannend om alleen naar de Coop te lopen.’ 
De drukke Dorpsstraat houdt Emma tegen 
om op pad te gaan. ‘Auto’s stopten niet echt 
als je stond te wachten om over te steken. 
Eén auto reed bijna over mijn tenen!’

Emma had het er thuis vaak over, dat ze de 
Dorpsstraat gevaarlijk vond voor mensen  
die niet zo goed kunnen lopen of zien.  
Moeder Hylkje stelde toen voor om samen 
te onderzoeken hoe ze de gemeente 
hierover kon inlichten. ‘We vonden op de 
site van Zaanstad de mogelijkheid ‘melding 
verkeersvoorzieningen’ en daar heeft  
Emma haar bericht naartoe gestuurd.’

Een zebrapad rijker
Twee weken later kwam er een reactie: 
‘Beste Emma, sorry voor het late antwoord. 
U heeft op de gemeentelijke website een 
melding gemaakt. Hierin vraagt u om  
aandacht voor de situatie rondom de 
Coop-supermarkt in Assendelft.  
De gemeente wil op deze plek een zebrapad 
plaatsen. De voorbereidingen zijn in volle 
gang. Ik verwacht dat eind van dit jaar of 
begin volgend jaar het zebrapad er ligt.’

Vanaf 22 december 2021 is Assendelft een 
zebrapad rijker! ‘Nu kan ik gewoon weer zelf 
iets lekkers halen bij de Coop! Ik vind het nu 
veel veiliger, de auto’s stoppen echt als je bij 
het zebrapad staat te wachten.’ Dat merken 

we ook als we de foto willen maken op een 
zonnige zaterdagmiddag. Elke keer stoppen 
er auto’s als ze ons groepje zien wachten, 
terwijl wij juist wachten tot ze weggaan om 
een foto zonder auto te kunnen maken! Het 
zebrapad werkt echt supergoed.

Supertrots
Oma Mieneke Stoevelaar is zó trots op haar 
kleindochter, dat ze een mail naar Het Lint 
heeft gestuurd met de vraag of er een stukje 
over Emma in het magazine voor Assendelft 
geplaatst kan worden. Natúúrlijk kan dat, 
want dankzij Emma is ons mooie dorp weer 
een stukje veiliger!

Emma zwaait ons uit met een toepasselijke 
mop: ‘Twee zebra’s zijn aan het wandelen. 
Als ze willen oversteken, zegt de ene zebra 
tegen de andere; ‘pas op hoor, anders  
word je net zo plat als die zebra daar op  
de grond!’

Vlnr: Oma Mieneke, Saar, zus Michelle en Emma op het nieuwe zebrapad

“Ik vind het nu  
veel veiliger.”

Je eigen biologische groenten 
en fruit telen

Kunst in  
Assendelft 

Tuinvereniging Werkmanskracht in Assendelft heeft nog op verschillende  
complexen tuinen vrij. Je kunt vrijblijvend de beschikbare tuinen bezichtigen  
op een van hun vier complexen. Maak hiervoor zo snel mogelijk een afspraak  
met de vereniging.
Het is ook mogelijk om te starten met een halve tuin om jezelf tijd te geven om  
het tuinieren te leren. De tuinen hebben een grootte tussen 170 m2 en 255 m2.  
Prijzen variëren tussen € 35,- en € 75,- per jaar. Neem contact op met  
werkmanskracht@hotmail.com om de beschikbare tuinen te bekijken. 

Pak de fiets voor de atelierroute. Tengel, het platform van Zaanse 
beeldende kunstenaars, organiseert dit voorjaar weer de bekende 
atelierroute. In de hele Zaanstreek openen allerlei kunstenaars hun 
werkruimtes voor het publiek. De atelierroute voor Zaanstreek-Noord 
is op 2 en 3 april, tussen 12.00 en 17.00 uur. Het thema dit jaar is 
‘verbinding’. Bezoekers ontvangen tijdens een atelierbezoek een 
kraal om een ketting te rijgen. De drie deelnemers met de langste 
ketting ontvangen een tegoedbon. Voor meer informatie, de route en 
deelnemende kunstenaars, zie: www.tengel.nl. 

De Overdag Loopgroep van A.V. Lycurgus hield eind februari rond de 
Omzoom een alternatieve Elfstedentocht. Bij iedere stad stond er een 
opdracht zoals touwtje springen, schaatspassen en diepe kniebui-
gingen. Natuurlijk ontbrak niet een geheime post, die ‘zwartrijders’ 
van het ijs haalde. Een stempelpost bij Dokkum zorgde voor grote op-
stoppingen. Na de tocht te hebben volbracht kwamen de rijders naar 
het clubgebouw waar een echt ‘Koek en Zopie’ klaarstond. De warme 
chocolademelk met een stuk echte Friesche koek smaakte heerlijk na 
zo’n barre tocht. Natuurlijk was er ook de prijsuitreiking; de jongste 
deelnemer Vince 6 jaar die met zijn opa Silvio de tocht volbracht 
ontving de eerste prijs, verder Coby die geblesseerd met de rollator 
naar de baan is gekomen en Anneke die voor de eerste keer heeft 
meegedaan. Gelukkig heeft iedereen de tocht uitgereden. Vermoeid 
maar voldaan keerde de sporters huiswaarts zo had iedereen de sfeer 
van een Elfstedentocht meegemaakt!

‘Proef je buurthuis’

Jouw berichtje ook in 
Hoor es effies? 

23 april is er een puzzelfietstocht van 30 kilometer in Zaanstad Noord. 
Onderweg kun je bij acht buurthuizen een hapje proeven, waaronder 
A3. Kosten € 3,- pp. en kinderen € 1,-.

Wil jij ook iets delen met de lezers van Het Lint? Voor de rubriek  
Hoor es effies, kunnen clubs, verenigingen, organisaties én inwoners 
tekstberichtjes aan de redactie mailen. Voorwaarde is dat de inhoud 
voor een grote groep Assendelftse lezers interessant is. 

Heb je ook een bijdrage voor Hoor es effies? Mail je korte berichtje 
van maximaal 40-80 woorden aan redactie@hetlint-assendelft.nl  
Bij voldoende ruimte wordt het gratis gepubliceerd.

De Elfstedentocht 
ging door!

Het Lint zoekt schrijvers!
Het Lint komt vanaf nu elf keer per jaar uit. Daarom zoekt de 
redactie mensen die graag schrijven, wonen in Assendelft en 
zich betrokken voelen bij het dorp. Het Lint organiseert voor 
belangstellenden een workshop. Drie avonden in april  
geven Anke Hos en Annemieke Schoen een workshop voor 
mensen die willen schrijven voor Het Lint. De workshop  
vindt plaats in De Smeltkroes, Dorpsstraat 74 in Assendelft op 
woensdagavond 6, 13 en 20 april om 19.30 uur. Interesse?  
Voor vragen en aanmeldingen: a.schoen@chello.nl
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Het is inmiddels vaste prik bij  ons thuis op de zondagavond: 
Boer zoekt Vrouw. Ja, wij  Jacobsen houden wel van een romantisch 
thema. MAFS (Married at fi rst sight) heeft het gat een tij dje opgevuld, 
maar dat trouwen en meteen weer scheiden stuit mij  toch teveel 
tegen de borst. Al die andere afkortingsprogramma’s met 
verleidingsspelletjes en vastigheid zoekende vrij gezelle BN’ers 
kunnen ons gestolen worden. Nee, geef ons maar de boerenbonten 
romantiek van BZV. Gezellig!

Dat sommige boeren de steun van koppelaarster Yvon kunnen 
gebruiken, snap ik. Soms zit de schoonheid van binnen. Maar er 
zitten toch boeren bij  waar half vrouwelij k Nederland wel een 
beschuitje mee schij nt te willen eten. “Die zal dan wel een rotkarakter 
hebben,” is mij n ietwat kinderachtige, want door afgunst gedreven, 
reactie op het gezwij mel. Met zij n mouwen opgerold tot boven zij n 
spierballen tilt hij  de overvolle postzakken boven zij n hoofd. 
En die zoekt een vrouw. Op tv. Omdat hij  er anders geen vindt... 
Yeah, right...

De boer zoekt helemaal geen vrouw. Nee, hij  zoekt een boerin. 
Eentje die van aanpakken weet en zich, zonder blikken of blozen, 
tot haar oksels in de modder of erger laat wentelen. Die eindeloos 
schept en spit en kruit. Die twee extra handjes heeft, die zelfs de 
grootste, sterkste en stoerste vent soms gewoon nodig heeft om 
de klus te klaren. Die helpt het huishouden te verlichten. Zo’n struise 
meid. Of kerel natuurlij k, of toch meid, voor de zoekende boerin. 
Gelukkig hebben zij  Yvon en komt het helemaal goed. 

Over samenlevingscontracten hoor ik Yvon echter helemaal niet 
praten in de uitzending. Wel over hoe dapper het is om huis en 
haard achter te laten voor een nieuw avontuur. En de liefde 
natuurlij k. Maar als zo’n zoekende boer (of boerin) publiekelij k zij n
 (of haar) betere helft heeft gescoord, betekent dit meestal dat 
die zich stort in de klei, het veem of de shit...  

Best leuk, een uurtje romantiek op zondagavond. De realiteit is 
weer voor de rest van de week. Waar verstandige mensen een 
samenlevingscontract sluiten. Ter bescherming van huis, haard, 
de kinderen en elkaar. Dat is pas echte liefde!

Hartelij ke groet, 
Meester Rik Jacobs,
Notaris bij  Zaannotarissen
r.jacobs@zaannotarissen.nl
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ColumnCultuur

‘Samen muziek maken 
werkt verbindend’

Op de drempel van het clubgebouw van Crescendo loop ik Annemarie van der Park tegen het lij f. 
Zij  speelt in de fanfare en verricht allerlei hand- en spandiensten achter de schermen. Toen zij  16 was werd 
ze lid van Crescendo, in 1976. Annemarie: ‘Er werd mij  een willekeurig instrument in de handen geduwd. 

De althoorn, een blaasinstrument met drie ventielen. De opleiding was simpel. Bij  de dirigent thuis oefenden 
we in de gang. Binnen een jaar mocht ik meespelen en dat doe ik nog steeds met veel plezier.’

Tekst: Annemieke Schoen  
Beeld: Malinda Zuidervaart

Annemarie heeft allerlei ontwikkelingen bij  
Crescendo meegemaakt. ‘Sinds de drum-
band erbij  kwam zij n we geen lopende fan-
fare meer: het beeld dat de meeste mensen 
nog hebben van een fanfare. We geven 
zittend concerten. Het uniform is afgeschaft. 
Het was blauw, daarna beige met de rokken 
onder de knie. We treden op bij  verzorgings-
huizen en op feestelij ke bij eenkomsten zoals 
de intocht van Sinterklaas en als dweilorkest 

bij  het voetbal. Maar ook op 4 mei waar 
we altij d afsluiten met het Wilhelmus.’ 
Crescendo staat open voor aanvragen voor 
concerten want waarom oefenen als je niet 
kunt optreden?

Proefl es muzikale vorming
Terug naar nu. Ik kom voor de proefl es die 
Nienke Deij le geeft, docent in opleiding aan 
het Utrechts conservatorium en de nieuwe 

docente Algemeen Muzikale Vorming bij  
Crescendo. Kinderen tussen de zes en acht 
jaar konden tweemaal een proefl es muzikale 
vorming volgen. Ik kom bij  de tweede les. Bij  
de eerste les waren er vij f kinderen, nu twee. 
Tot teleurstelling van Nienke, maar deson-
danks gaat ze er vol voor. De twee jongetjes, 
Mees en Ronin, zij n energiek en aanwezig. 
Ze storten zich in elke opdracht die Nienke 
ze geeft. Ritmisch klappen, componeren 

aan de hand van kleuren en als de concentratie wat wegvalt 
al zingend de stoelendans. Nienke voorop met de ukelele. 
De energieke praatjesmakers willen wel mee dansen, maar 
zingen... dat wordt wat verlegen gemompel. Later zou Nienke 
bevestigen dat jongetjes in tegenstelling tot meisjes wat moei-
lij ker tot zingen zij n te bewegen. De vader van Mees is actief 
binnen Crescendo en komt uit een typische Crescendo-familie, 
generaties hebben daar hun muzikale opvoeding genoten en 
zij n nog steeds actieve leden. De moeder van Ronin, Malinda, 
Assendelftse maar zonder Crescendo-verleden las de moge-
lij kheid van de proefl es in Het Stadsblad. Ze zit duidelij k, op 
gepaste afstand, te genieten.

Alle kinderen zij n muzikaal
Nienke heeft een duidelij ke missie. ‘In principe zij n alle 
kinderen muzikaal, maar muzikaliteit moet wel ontwikkeld en 
gestimuleerd worden. Ik probeer altij d om het niet te moeilij k 
te maken maar ze wel uit te dagen om een stapje verder te zet-
ten. Muzikaliteit heeft een positieve invloed. Zingen verbetert 
de spraak en het taalgevoel. Je muzikaal uiten geeft zelfver-
trouwen. En samen muziek maken, zingen werkt verbindend. 
Muzikaal onderwij s op school heeft de laatste jaren zeker geen 
prioriteit. Dat is jammer en daarom is dit initiatief van Crescen-
do toe te juichen.’ Nienke is een enthousiaste docent. Ook met 
de twee jongetjes blij ft ze stralend, enthousiast en inspirerend. 
Ze droomt van het opzetten van een Crescendo-koor.

'Had ik maar vroeger zo’n juf gehad', mij mer ik als ik vertrek. 
Dan zou ik nu althoorn spelen of de sterren van de hemel 
zingen in plaats van playbacken als er ergens Lang zal ze leven 
gezongen moet worden.

Bij  voldoende aanmeldingen wordt na de voorjaars-
vakantie gestart met een cursus Algemene Muzikale 
Vorming in het clubgebouw aan de Dorpsstraat 535A, 
20 lessen van een uur, elke donderdagmiddag om 17.00 
uur. Kosten: €115,-. Meer informatie is de vinden op 
www.crescendo-assendelft.nl of neem contact op via 
info@crescendo-assendelft.nl. 

“Waarom oefenen als je 
niet kunt optreden?”

“In principe zijn alle kinderen 
muzikaal, maar muzikaliteit 
moet wel ontwikkeld en 
gestimuleerd worden.”

Voor kinderen van 6 t/m 8 jaar is 
er nog een kans. Ouders opgelet!
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ADVERTORIAL



Wil jij:
• Meer energie
• Gezondere keuze kunnen maken
• Minder piekeren
• Meer luisteren naar je gevoel
• Beter slapen
• Meer bewegen

Voor meer informatie of voor het maken van een afspraak, 
kun je contact opnemen met Hellen van de Walle, 

leefstijlcoach, telefonisch; 06-23776071. 

Ambachtslaan 16,1567 AD Assendelft
www.meergripopjeleefstijl.nl

Puzzelen voor een prijsje

Opmerkelijk

We hebben voor deze ‘lente-editie’ natuurlijk een passende 
puzzel bedacht. Verspreid in dit magazine zijn er allerlei plaatjes 
van kuikentjes ‘verstopt’. Verzamel ze allemaal en maak er de 
woorden mee die we zoeken. Om het je makkelijker te maken 
staan de eerste en laatste letter op de juiste volgorde in het 
blad, de rest van de letters staan door elkaar.

Stuur je oplossing voor 15 april 2022 in via www.hetlint-assendelft.nl/puzzel/
Onder de goede inzendingen verloten wij deze maand eenmaal de mooie prijs 
van twee vrijkaartjes voor de musical Titanic in het Zaantheater op 20, of 21, of 
22 mei 2022. De exacte datum is nog niet bekend.

De winnaar krijgt per mail bericht.  
Over de uitslag kan niet worden gecommuniceerd.

Er wordt lekker veel gelezen in Assendelft. Heb je jouw 
eigen boekenkast al helemaal uit. Neem dan gerust eens 
een kijkje in deze minibiebs.

Adres
• Dorpsstraat 74
• Dorpsstraat 562
• Omloop 4
•  Busch en Dam, schuin  

tegenover Fort aan den Ham

• Smeeke Ven 229
• Pastoor Botsstraat 10
•  Kaaikhof 7, in Het Sociale 

Winkeltje, dit is ook een 
kinderzwerfboekenpunt

• Twiskelaan 27

Minibiebs

Piepschuim onder 
de Dorpsstraat 

Over de Dorpsstraat in Assendelft rijdt dagelijks veel verkeer. Bewoners hebben al langer overlast door 
trillingen. Dat komt vooral door vracht- en busverkeer. De gemeente heeft gezocht naar aanvullende 
oplossingen op eerder genomen maatregelen tegen de trillingen. Dat deed ze samen met bewoners, 

plaatselijke ondernemers, de Vervoerregio, Veilig Verkeer Nederland en de politie.

Het college van B&W heeft nu een voorstel 
gedaan aan de gemeenteraad, om een 
proefwerkvak aan te leggen. Dat gebeurt 
tussen de kruising van de Dorpsstraat met 
de Genieweg en Waterschot (het centrum-
gedeelte). In dat vak vervangt de gemeente 
de klinkers door asfalt in combinatie met 
piepschuim. Dat plaatst ze tussen de gevels 
van de woningen en het wegdek. Als de 
gemeenteraad met dit voorstel instemt en 
hiervoor extra geld vrijmaakt, gaat de  
gemeente dit uitvoeren. Dat gebeurt in  
2023 of mogelijk eerder.

Aanpassingen moeten minder trillingen 
opleveren
Uit berekeningen blijkt dat deze maatregel 
veel minder trillingen kan opleveren.  
Half 2023 kijkt de gemeente of dit succesvol 
is, als ze een besluit neemt over het doen  
van ingrijpende aanpassingen aan de  
Dorpsstraat. Ook gaat de gemeente samen 
met verschillende partners nog kijken,  
hoe ze het (zware) verkeer in het centrum- 
gedeelte van de Dorpsstraat kunnen  
verminderen. 

Bewoner met trillingsoverlast Gerrit IJff:  
‘De kerkbuurt is gebouwd in de tijd van 
‘paard en wagen’. Nu rijden er bussen en 
vrachtwagens over de slappe veengrond en 
daar zijn de gebouwen niet tegen bestand. 
De gemeente heeft onder andere een  
adviessnelheid voor vrachtverkeer van  
20km/uur ingesteld. Ik denk dat de trillingen  
zouden zijn opgehouden als het zware  
verkeer zich daar aan zou houden, maar  
dat gebeurt niet. Ik hoop dat de combinatie  
van piepschuim en asfalt gaat werken.  
Misschien is het, het ei van Columbus.’
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Tekst: Gemeente Zaanstad


