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Het Lint verbindt, dat was een van onze uitgangspunten  
bij de opzet van het Lint. Verbinden van jong en oud,  
Noord en Zuid, voor en na de rotonde.  
Maar wij van Het Lint zijn niet de enigen die proberen 
Assendelft te verenigen, te verbinden. Daarom hebben  
wij deze keer als welverdiend thema: de verenigingen  
van Assendelft. 

 
Wist u dat Assendelft maar liefst 61 verenigingen telt?!! Bekende en minder 
bekende verenigingen waar mensen ongelooflijk veel plezier aan beleven, hun 

kennis vergroten of leuke contacten door hebben. Denk bijvoorbeeld 
aan verenigingen van eigenaren en winkeliersverenigingen, buurt- en 
toneelverenigingen, tuinders-, muziek- en sportverenigingen, en ook 
cactus-, en geitenfokverenigingen, of historische- en old-
timersverenigingen. Om maar een beeld te geven. 
Het liefst zouden we ze allemaal aan het woord laten. Maar dat 
gaat natuurlijk niet passen in 1 editie van Het Lint. Daarom heeft de 
redactie enkele bijzondere verenigingen gekozen om in beeld te 
brengen. Met interviews wordt een inkijkje gegeven in hun activiteiten 
of in belangrijke functies binnen een vereniging. Daarnaast heeft de 
redactie alle verenigingen de kans gegeven om zich met een mini-
advertentie te presenteren in Het Lint. We zijn blij dat daar gebruik 
van wordt gemaakt, want hiermee geven ze ook Het Lint een mooie 
financiële impuls. Want uiteindelijk zijn wij ook nog steeds bezig om 
het van het Lint een blijvend succes te maken.

Het Lint is een kleurrijk magazine voor jong en oud met leuke artikelen, 
interessant nieuws en veel foto’s over bruisend Assendelft. 
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Saar Mühlhaus 
Saar (9 jaar) had een zeer  
terechte vraag aan Het Lint:  
‘Is het niet raar dat de vaste 
pagina Jong geschreven wordt 
door volwassenen?’ Dat vonden 
wij ook en Saar heeft gelijk de 

oplossing, zij is ons eerste jeugdredactielid! Haar 
eerste interview vind je op de pagina Jong. En 
lees daar ook haar oproep voor een jeugdredactie 
die deze pagina voortaan vormgeeft, want ze wil 
er graag meer kinderen en jongeren bij.

Christa Smit
Als tweede stellen we met veel 
plezier Christa Smit voor.  
Christa: ‘Met veel plezier woon ik 
bijna mijn hele leven in ons mooie 
dorp. Omdat ik erg gecharmeerd 
ben van de wijze waarop in  

Het Lint geschreven wordt over wat er speelt  
in het dorp, heb ik me aangemeld als vrijwilliger 
bij de redactie. Ik vind het mooi om naast  
mijn werk als uitvaartbegeleider ook op  
deze manier bij te kunnen dragen aan de 
Assendelftse gemeenschap.’ 

Marion Jorna
Ik vind het leuk om als vrijwilliger 
een bijdrage te leveren aan 
dit blad ‘speciaal’ gemaakt 
voor Assendelft. Zo blijven 
Assendelvers goed geïnformeerd 
over activiteiten, dorpsbewoners 

en wetenswaardigehden. Ik ben weliswaar geen 
geboren Assendelver maar voel mij wel zo. Mijn 
bijdrage is om de agenda in het hart van het blad 
compleet te maken. 

Drie nieuwe vrijwilligers binnen Het Lint-team: 

Behoud van Het Lint
In de vorige editie kon je lezen dat we een beetje met de handen in het haar 
zaten wat betreft de financiering van de toekomstige edities van het Lint. We 
kunnen je vertellen dat ons actieplan Behoud Het Lint steeds meer vorm krijgt, 
onder andere door positieve gesprekken met ondernemers. We zijn er nog niet 

maar we hebben goede hoop. Vind je nu ook dat Het Lint moet blijven en 
heeft u middelen, ideeën of goede voorstellen? Dan horen wij dat graag 
van u via telefoonnummer 075 - 206 00 19 of hetlintassendelft@gmail.com.  
Je kunt ook via facebook reageren. 

We wensen alle lezers een mooie zomer toe om daarna weer vol  
het verenigingsleven in te stappen!
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Estafettecolumn door: 
Lou Kramer

Waterschap
Als agrarisch ondernemer heb je ook veel te 
maken met het waterschap. Na vele fusies is Het 
Lange Rond ontstaan. De toenmalige Dijkgraaf 
van de polder Assendelft, Hein Veenboer, was 
aftredend en kon niet meer herkozen worden. En 
zo heb ik mijn intrede gedaan in Het Lange Rond 
als Hoofdingeland van de afdeling ‘Gebouwd’.

Steeds meer aandacht
Zo brengen de contacten soms weer nieuwe 
uitdagingen. Beek Meijer, dierenarts in Assendelft, 
vroeg mij of ik lid wilde worden van Rotery Club 
Zaandam Oost en dat heb ik gedaan. Ook hier 
heb ik veel ervaring opgedaan en mensen  
leren kennen. Maar na een aantal jaren ben ik 
daarmee gestopt. 
In die periode is ook de STIVAS (Stichting ter 
Verbetering van de Agrarische Structuur) en De 
groene buffer ontstaan. Doel was om de 
agrarische bedrijven weer meer kansen te geven 
voor de toekomst, onder andere door kavelruil. 
We spraken met veel agrarische ondernemingen 
en keken of er kansen waren om te verbeteren. 
De provincie Noord-Holland ondersteunde het 
geheel financieel.
Ook ben ik toen gevraagd door het bestuur  
van de CONO om bestuurslid te worden.  
Daar heb ik 12 jaar meegedraaid. In die periode  
is ook de nieuwe kaasmakerij in de Beemster 
gebouwd, waar we trots op zijn, en wat ook  
goed draait.  

In 1970 zijn Ria en ik getrouwd en we hebben toen het melkveebedrijf overgenomen. Dat is in de jaren flink uitgebreid. 
Mede door de ruilverkaveling ontwikkelde zich veel meer mogelijkheden om het bedrijf aan te passen. 

Mijn naam is Lou Kramer. 
Ik ben geboren op 
14 februari 1946 op 
Dorpsstraat 534 in  
een boerengezin van  
11 kinderen: 6 zussen en  
5 broers. Bij mijzelf was 
altijd de intentie om het 
vak van mijn vader op  
te volgen en dat is  
aardig gelukt. 

In de jaren ‘70 en ‘80 zijn 5 kinderen geboren:  
4 dochters en een zoon. De laatste, Elmer, heeft 
het melkvee bedrijf overgenomen in 2015. Daar 
zijn we met zijn allen heel blij mee. Ria en ik zijn 
toen verhuisd naar Dorpsstraat 548,en ik help alle 
dagen nog een beetje op de boerderij. Ik vind het 
leuk om te doen en het houdt je in conditie.

Veel ervaring
Ik heb in verschillende organisaties en 
verenigingen meegedraaid. Bij de 
toneelvereniging TAVENO was ik actief en ben 
daar jaren voorzitter geweest. Helaas bestaat  
de club niet meer. In mijn jonge jaren, dat ik zo 
rond de twintig jaar oud was, heb ik aansturing 
gegeven aan de K.P.J. (Katholieke Plattelands 
Jongeren). Een mooie tijd was dat, veel geleerd. 
Met de ervaring daar opgedaan dacht de 
agrarische beroepsbevolking in Assendelft:  
Lou moet maar de nieuwe voorzitter worden van 
de LTB (Land- en Tuinbouw Bond) in Assendelft. 
Aldus gebeurde dat. Na een periode van goede 
samenwerking volgde een fusie met de Hollandse 
Maatschappij van Landbouw (de Zuid) om het 
boerenbelang via het Landbouwschap goed  
naar voren te brengen en te verdedigingen.  
De W.L.T.O. (Westelijke Land- en Tuinbouw 
Organisatie) wordt dan de nieuwe naamvoering. 
Deze organisatie heeft jarenlang het agrarisch 
belang goed naar voren gebracht. Ik heb veel 
ervaring opgedaan en heb in die club ook jaren 
als voorzitter geopereerd. 

Ingrid van 
Lieshout-Dekker

Het Lint is een kleurrijk magazine voor jong en oud met leuke artikelen, 
interessant nieuws en veel foto’s over bruisend Assendelft. 

Estafettecolumn

 
Vanaf 2005 zit ik in het parochiebestuur van de 
Odulphusparochie, later werd dit parochieraad, 
waar ik actief ben als vice-voorzitter. Ook zingen 
doe ik graag als bas in het Cecilia koor van de 
Odulphusparochie.  
 
De jaardag is altijd het hoogtepunt
Na mijn CONO periode ben ik gevraagd het 
bestuur van het Historische Genootschap te 
versterken. Een fijne club met inhoud. De  
jaardag is altijd het hoogtepunt. Vorig jaar de 
tentoonstelling van boerderijen van vijftig jaar 
geleden in Assendelft. Een geweldig succes,  
in samenwerking met de agrarische open dag.  
Maar ook de inloopmiddag op dinsdag wordt 
door veel leden bezocht.

Mijn kandidate voor 
de volgende 
estafette is  
Ingrid van Lieshout-
Dekker.

Lou Kramer

Lou Kramer
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Een dirigent, een voorzitter en een gastvrouw

Ik kan geen balletje slaan, ik heb geen groene vingers, zeker niet als het gaat om cactussen. En ik zing vals.
Tijd om ter inspiratie het verenigingsleven van Assendelft in te duiken. Ik spreek met mensen die,  

ieder op hun eigen manier, een leidinggevende functie hebben in verenigingen in het dorp. 

Door Annemieke Schoen

Ik denk dat Fons Arens als bestuurder geboren is. 
Ik spreek hem in zijn rol als voorzitter van de cactus- 
en vetplantenvereniging Succulenta Waterland/
Zaanstreek. Maar vanaf zijn 23e is hij al bestuurder, 
vakbondsman, politiek geëngageerd maar ook de 
voorzitter van de vereniging Het Buurtbusje (456) en 
nu, wie schetst mijn verbazing, is hij ook al weer jaren 
voorzitter van de cactusvereniging. Dat ik weinig 
weet van cactussen maakt niet uit want Fons weet 
alles van cactussen en kan er boeiend over praten. 

Maar even los van de cactussen, wat doet een 
voorzitter? Fons: ‘ Voor mij is het heel helder.  
Als voorzitter verbind je mensen met elkaar.  
Dat is ook de letterlijke betekenis van vereniging. 
Een voorzitter is geen baas, maar verbindt.  
Het mooie is als mensen van elkaar leren en er 
een gemeenschapsgevoel ontstaat rond een 
gezamenlijke fascinatie. ‘De cactusvereniging 
organiseert veel: lezingen, open dagen en de 
plantenkeuring. 
De plantenkeuring? Fons: ‘Ja, dan hebben we 

Het hart van de vereniging spreekt

Coverstory

De voorzitter
Ik keek graag naar Maestro, het tv programma 
waarin bekende Nederlanders met een stok zwaaien, 
met wisselend succes. Ik begreep dat het een 
serieus vak is. Het gaat nu niet over een orkest maar 
een koor en ik ga de dirigent ontmoeten. Een beetje 
spannend voor een a-muzikaal iemand. 

De repetitie van het vrouwenkoor ‘Het Zingt 
Geheid’ vindt elke dinsdagavond plaats in de 
basisschool De Bijenkorf in Assendelft. Amèl van 
der Hulst is al negen jaar de dirigent van het koor. 
Een koor dat bestaat uit 37 vrouwen die graag 
zingen, het leuk vinden om op te treden en het 
goed met elkaar hebben. Dat is wat je merkt  
als je langs komt. 
Amèl : ‘Het koor bestaat al dertig jaar en is 
ontstaan uit ouders die het leuk vonden dat  
hun kinderen op school zo lekker aan het zingen 
waren. Dat willen wij ook !’Amèl is opgeleid aan 
het conservatorium als docent schoolmuziek. 
Naast het dirigeren geeft ze Nederlandse les  
aan het Nova College in Beverwijk. 
Het repertoire van het koor is divers en meertalig. 

Amèl: ‘ Met 37 mensen kun je geen repertoire 
vaststellen. Daarvoor hebben we een commissie 
. Het repertoire is heel divers, van licht klassiek 
tot pop en musical. Pastorale (Ramses en List) , 
Gabrielle’s song maar ook Ken je mij van Trijntje 
Oosterhuis met de tekst van haar vader Huub. 
‘Zingen is niet zomaar een hobby, het maakt veel 
los, fysiek en emotioneel, want je zingt niet alleen 
met je stem maar ook met je hart.’ Ik maak het 
mee. Ik mag op een groene poef zitten en het 
koor zingt speciaal voor mij ‘Ken je mij? Wie ben 
ik dan ?’ van Trijntje Oosterhuis. Ik ben geroerd 
en het klinkt fantastisch. En de dirigent? Die 
staat overtuigend voor de groep. ‘Ik probeer met 
respect en ambitie om te gaan met de groep, en 
humor is zeker belangrijk. Het gaat er om een 
evenwicht te vinden tussen ambitie en plezier,  
dat is waar ik mij voor inzet. Ook, voor mijzelf, 
met ambitie en plezier.’ 
Er is nog plaats voor twee a drie mensen dus wil jij 
je stem laten horen moet je snel zijn. Ik blijf  
met plezier een enthousiaste luisteraar.

Geïnteresseerd in een optreden van het koor of 
wil je lid worden ? www.tzingtgeheid.nl

De dirigent

Amèl van der Hulst
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Een dirigent, een voorzitter en een gastvrouw
een keurmeester die de ingebrachte cactussen 
beoordeelt en feedback geeft op de verzorging. 
Dat is wel een spannend momentje voor de leden.’ 
Ik schaam mij een beetje dat ik zo weinig woorden 
mag gebruiken voor Het Lint want Fons heeft 
heel veel te vertellen. Nu weet ik het verschil 
tussen cactussen en vetplanten maar ook dat 
vrouwen meer op hebben met vetplanten dan 
met cactussen. Zelfs Fons kan dat laatste niet 
verklaren. Fons laat mij zijn kassen zien en ik 
ben geïmponeerd. Hij heeft drie kassen waarvan 
een de clubkas is (er groeit geen geld in maar 
cactussen). Zoveel variatie in bloei, grootte en 
vorm heb ik nog nooit gezien. 

Hoe ziet de voorzitter de toekomst? ‘Financieel 
komen we net uit dankzij adverteerders, verkoop 
van cactussen en ledeninkomsten. Voor € 22,50 
per jaar ben je lid. We hebben nu 35 leden, het 
zijn er vroeger meer geweest. Ik merk wel dat 
vrouwen wat meer geïnteresseerd raken. Maar het 
ledenbestand veroudert en ik vraag mij af of de 
vereniging over 10, 20 jaar nog bestaat. Je bent 
afhankelijk van vrijwilligers die wat willen doen en 
dat bestand vergrijst. Ik zoek een opvolger. Het is 
nooit goed om te lang op je plek te blijven zitten, 
dat houdt vernieuwing tegen.’
Maar waar moet een goede opvolger aan voldoen? 
Fons: ‘Ik zou het leuk als een vrouw het zou willen 
doen. Maar je moet ook van de materie weten en 
er wat tijd aan willen besteden. Het belangrijkste 
is dat de leden achter je staan,  
dan kom je een heel eind. ‘

Ik gun de cactusvereniging en de bijbehorende 
cactussen nog een lang leven en een nieuwe 
voorzitter, zo iemand als Fons maar dan net 
weer een beetje anders. Succulenta Zaanstreek/
Waterland: www.succulentazw.nl

Het gaat goed met de vereniging, het ziet er picobello  
uit en de plaatselijke bedrijven zijn trouwe sponsors.

Ik loop wel eens over het Rosa Manuspad en dan 
hoor je plok plok, mensen die een tennisballetje 
slaan. Maar nu heb ik een afspraak met Christien 
Neve - van der Werff en loop het terrein op. 

Ik ben meteen onder de indruk. De 
Tennisvereniging Assendelft bestaat uit vijf 
kunstgrasbanen en twee smashcourtbanen. En 
een prachtige kantine die eigenlijk meer een 
professionele horecavoorziening is, gerund door 
gekwalificeerde vrijwilligers. De Blauwe Terp. 
De kantine staat op een hoogte en is prachtig 
geschilderd in blauw en grijs met een mooi  
terras ervoor. 

Christien is al dertig jaar betrokken bij de 
vereniging, het gezicht en de drijvende kracht 
achter de Blauwe Terp, hoewel ze daar zelf wat 
bescheiden over doet. Ze beheert de kantine 
en is gastvrouw. Ook haar man is actief in de 
vereniging. Christien: ‘Ik kom uit Westzaan 
en toen werd hier gebouwd en zijn we in het 
buurtje komen wonen aan de overkant van de 
tennisbanen. We schreven ons in als lid en van 
het een kwam het ander. Onze dochter is ook 
lid. Leden zijn van 6 tot 88 jaar oud. Ik krijg het 
kantinerooster rond doordat we van elk lid vragen 
om 2 a 3 keer per jaar een kantinedienst te 

draaien. Dat is echt een verplichting en zo  
kunnen we, met zo’n 530 leden, draaien.
Ja, in die dertig jaar is er wel wat veranderd. Wij 
zijn professioneler geworden, er is geïnvesteerd 
in de apparatuur en de kantine. We hebben de 
nodige diploma’s en de kaart is uitgebreid. Een 
aanrader is het Texels bier, Skuumkoppe. Het gaat 
goed met de vereniging, het ziet er picobello uit 
en de plaatselijke bedrijven zijn trouwe sponsors.’ 

Zijn er zorgen? Christien: ‘Het vrijwilligerswerk 
vergrijst. Ik wil het graag nog een aantal jaren 
doen maar je merkt dat het toch zwaarder wordt. 
Je staat en loopt de hele dag. Jongere generaties 
hebben het te druk met hun eigen leven, 
kinderen, twee banen een hypotheek. Of ze zijn 
misschien niet opgevoed met het feit dat het leuk 
is om vrijwillig iets te doen voor de gemeenschap. 
Je krijgt er ook veel gezelligheid voor terug. Als 
gastvrouw creëer je ook de sfeer. Het is altijd leuk 
als met de competitie andere tennisverenigingen 
op bezoek komen. Dan hoor je wel dat wij het 
echt goed voor elkaar hebben. Daar zijn we,  
het hele team waarmee we werken, trots op.’

In dit leven zal ik geen grote tennisster worden 
maar je hoeft geen lid te zijn om je welkom te 
voelen en een Texels biertje te pakken op het 
terras van de Blauwe Terp, om te kijken naar 
mensen die wel kunnen tennissen.

De gastvrouw

Fons Arens Christ ien Neve
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Als sportfysiotherapeute heb ik mij 
gespecialiseerd in het revalideren  
van sporters en het behandelen van 
sportblessures. Wat ik de leukste 
uitdaging vind is mensen helpen 
hun grenzen te leren kennen en te 
verleggen in het sporten. Met dit idee 
in mijn achterhoofd is het plan ontstaan 
om vanuit Sminia Fysiotherapie een 
bootcamp te geven. Toen Roland 
ons benaderde om te helpen met het 
sportparcours kwam dit plan tot leven. 

Vrijdag 14 juni was het zover! 
Om 8:45 uur is de eerste 
bootcampgroep van Sminia 
fysiotherapie van start gegaan. 
En sindsdien ziet u ons iedere 
vrijdagochtend rondom de 
nieuwe sporttoestellen staan... 
lekker bezig.

Gezondheid

Fit en  
blessurevrij  
sporten in de 
buitenlucht

Sportparcours Saendelft 
geopend door Petra Mühlhaus

Door Noel Strijdonk

Op 8 mei 2019 heeft wijkwethouder Gerard Slegers samen met leerlingen van 
de Octant en Ayundo het nieuwe sportparcours in Saendelft Oost geopend. 
Jong en oud kan nu gebruik maken van de route met sporttoestellen rondom  
de woonwijk, maar hoe is het tot stand gekomen?

In 2017 deed Roland Rosmalen samen met zijn zoon 
mee met de jaarlijkse Airborne Mars in Oosterbeek. 
Op de startplek van deze wandeltocht bleken allerlei 
sporttoestellen geplaatst wat zoon Thijs op een 
idee bracht: ‘Wij hebben in Saendelft zo’n mooi pad 
rondom de woonwijk, kunnen we daar ook niet een 
sportparcours van maken?’ Roland vond dat een  
heel goed idee en stuurde direct een mail naar  
de wethouder.

Minder voor oudere jeugd,  
volwassenen en senioren
Ongeveer in dezelfde periode keek ook  
Kees Raaphorst om zich heen in zijn nieuwe 
woonwijk Saendelft en constateerde dat er genoeg 
speelplekken waren voor jonge kinderen, maar dat 
er voor wat oudere jeugd, volwassenen en senioren 
minder te doen was op het gebied van bewegen. 
Kees stuurde hierover een mail naar de Gemeente.

Het Project Gezonde Buurt 
Bijzonder hoe twee Assendelvers die elkaar niet 
kenden op ongeveer hetzelfde moment vergelijkbare 
ideeën krijgen en allebei ook in actie komen en 
contact leggen met de Gemeente. Naar aanleiding 
van hun acties zijn diverse partijen, zoals de 
initiatiefnemers, het Sociaal Wijkteam Assendelft-
Westzaan, de wijkmanager, uitvoerend ambtenaar 
Sport & Spel en Sminia Fysiotherapie bij elkaar 

Noel St ri jdonk

Bootcamp
Bootcamp is een outdoor training 
die oorspronkelijk begonnen is 
bij het leger. De training bestaat 
vooral uit oefeningen met het eigen 
lichaamsgewicht en natuurlijk de 
mooie nieuwe toestellen die langs  
het Sportparcours zijn geplaatst. We 
doen bijvoorbeeld squats, push-ups 
en pull-ups die makkelijk aangepast 
kunnen worden op elk niveau. Het 
is eigenlijk gewoon lekker in de 
buitenlucht sporten met een  
gezellige groep mensen. 

Lijkt het je leuk om mee te doen met 
onze bootcamp? Vraag een proefles 
aan via noel.strijdonk@fysiosminia.nl.

gebracht en na veel brainstormen en overleggen ligt 
er nu een prachtig sportparcours rondom Saendelft 
Oost. Het past in het kader van het Project Gezonde 
Buurt en wordt binnenkort doorgetrokken naar West. 
Het parcours heeft 4 toestellen: de monkeybar, de 
rekstokken, de schuine wanden en de fietsen. Leden 
van de sportverenigingen Cromtigers (base- en 
softball), Lycurgus (atletiek) en Furore (korfbal) maken 
al dankbaar gebruik van het parcours tijdens hun 
trainingen en Bootcamp Aardenburg organiseert 
bootcamplessen maar Roland en Kees vertellen 
beiden trots dat ze zien dat ook steeds meer mensen 
er individueel of in groepjes gebruik van maken. Zo 
verenigt een trimbaan om de woonwijk heen, de 
mensen die in de wijk wonen op een sportieve,  
gezonde manier.

De Gemeente draagt graag een steentje bij
Zoals de wijkwethouder het bij de opening 
verwoordde tegen de aanwezige scholieren: ‘Jullie 
moeten ervoor zorgen dat jullie gezond blijven en 
de Gemeente draagt daar graag een steentje aan 
bij’. Dus als u toch de hond gaat uitlaten of een 
wandeling maakt in de wijk, pak dan even één van  
de sporttoestellen mee, of alle 4 natuurlijk!

Het officiële Instagram account van het  
Saendelft Sportparcours!  
Instagram: Saendelft_sportparcours

Waarmee: een Volendammer Kwak (U moet een opstapje 
kunnen nemen van 40 cm om aan boord te komen.)

Kees Raaphorst en zi jn dochter Roland Rosmalen

Wanneer: 6, 8, 12, 13 en 15 augustus
Waar: v.a. Zaanse Schans, Zaagmolen het Jonge Schaap
Hoe laat: 1e tocht: 10 uur, 2e tocht: 13 uur
Duur van de tocht: 2 uur
Kosten: GEEN! Aangeboden door uw  
Sociaal Wijkteam, dus voor u gratis!
Inschrijven: bij uw Sociaal Wijkteam via  
team3@swt.zaanstad.nl of via 075 - 20 600 19  
onder vermelding van: naam, telefoon nummer  
en postcode!
Parkeren: gratis volgens bijgevoegde kaart,  
of betaald bij ingang Zaanse Schans. 
U krijgt per e- mail of telefoon bevestiging van uw 
tocht door stichting MOE of indien volgeboekt een 
andere keuze mogelijkheid op een andere datum.

Vaartocht over de Zaan  
voor mantelzorgers
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Vrijwilligersvervoer is een taxi die rijdt voor jou alleen,  
dus niet omrijden om nog andere mensen op te halen!

Je wilt naar de bingo of koersbal. Maar  
hoe kom je daar als je niet met het openbaar 
ver voer kunt? De mannen en vrouwen van  
Vrijwilligersvervoer Zaanstreek brengen je 
overal waar je maar naar toe wilt.

Onze doelstelling is om mensen die niet van het reguliere openbaar 
vervoer gebruik kunnen maken, vervoer op maat te bieden. We vervoeren 
bijvoorbeeld mensen die lichamelijke of geestelijke beperkingen hebben, 
maar ook mensen die niet met een bus durven of die ‘gewoon’ eenzaam 
of oud zijn. Vergelijk ons maar met een taxi. Omdat we met vrijwilligers 
werken, zijn we vaak goedkoper. We plannen de ritten niet te dicht op 
elkaar. We zijn dus altijd op tijd, want we weten dat niemand graag op  
zijn ‘busje’ wacht.

Vrijwilligersvervoer blijft op je wachten in het ziekenhuis,  
bij een crematie, of bij het boodschappen doen.
Als je bezoek, bijvoorbeeld aan de dokter, ziekenhuis, supermarkt, of 
restaurant niet langer dan een uur duurt, blijven we nog op je wachten ook. 
Dan betaal je maar één keer de ritkosten. En je hebt de zekerheid dat je 
direct weer terug naar huis wordt gebracht.

Een ritje in Assendelft of Krommenie kost gemiddeld maar 7 euro. Naar 
Zaandam kost ongeveer 20 euro. Contant geld is niet nodig. Je krijgt per 
maand een rekening thuis. Klantvriendelijk en op tijd is hun motto. Het  
zijn eigenlijk gewoon privé chauffeurs.

Met vrijwilligersvervoer een dagje uit.
Mevrouw Koning woont in een groep senioren woningen. Tijdens een 
koffierondje stelde een van de bewoners voor om eens samen naar een 
restaurant te gaan of naar een museum. Dat voorstel kreeg meteen 
enthousiaste reacties. Maar hoe moest dat worden gerealiseerd? 
Mevrouw Koning kende Vrijwilligersvervoer. Toen mevrouw Koning 
telefonisch informeerde naar de mogelijkheden, was ze zeer verrast 
over het gevarieerde aanbod van rondritten en bezoekadressen die 
Vrijwilligersvervoer standaard al heeft. Ze reserveerde voorlopig twee 
busjes voor een bepaalde datum en kreeg een opgave van de prijs per 
busje. Toen vroeg ze aan de bewoners van het complex wie er mee 
wilde. Er kwamen liefst 14 aanmeldingen. Ieder betaalde 1/14e deel van 
de totale kosten. Mevrouw Koning maakte nu de reservering definitief. 
Keurig op tijd kwamen op de betreffende dag de busjes voorrijden. Door 
twee Zaanse dorpen en over de sluizen kwamen ze aan in IJmuiden. Daar 
hebben ze heerlijk met elkaar een lunch met een visje gegeten. Daarna 
via Spaarnwoude en over de pont van Buitenhuizen terug. Eén van de 
chauffeurs had cd’s mee met oude Hollandse liedjes. Nou, dat werd 
natuurlijk luid meezingen. Het was een geweldig leuk uitje. De bewoners 
hebben al afgesproken om binnenkort weer met elkaar op stap te gaan.  
En de thuisblijvers willen ook al mee.

De stichting is op werkdagen van 13.30 uur tot 16.30 uur telefonisch te 
bereiken onder telefoonnummer 06 20 90 35 65. Buiten kantooruren en 
bij geen gehoor, kan de voice mail ingesproken worden, waarna je wordt 
teruggebeld. Je kunt ook jouw verzoek via de mail sturen. Het e-mailadres 
van de stichting is buro@zaanstreekvervoer.nl 

GUNT U MENSEN MET EEN BEPERKING EEN ACTIEF LEVEN? 
DAN IS DIT ECHT IETS VOOR U.

WORD CHAUFFEUR!
BIJ VRIJWILLIGERSVERVOER ZAANSTREEK E.O. 

BEL VOOR MEER INFORMATIE MET GERARD KORTEKAAS, TEL. 075 687 13 89 
OF NEEM EEN KIJKJE OP WWW.ZAANSTREEKVERVOER.NL
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Activiteiten

Wekelijks

Juli

MAANDAG 09:00 - 13.00 
EFFE D’R UIT: INLOOP KOFFIE, CREATIEF CAFÉ, GEZELLIGHEID 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, SWT
MAANDAG; 15 JULI T/M 25 AUGUSTUS NIET 09.00 - 16.00 
VRIJ BILJARTEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
MAANDAG 10.00 - 11.00 
WANDELEN IN SAENDELFT 
GEZONDHEIDSCENTRUM SAENDELFT, SWT/GC SAENDELFT
MAANDAG 11.00 - 12.00 
WANDELGROEP BESTE BEENTJE VOOR 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, SWT/HAP DORPSSTRAAT
MAANDAG VANAF SEPTEMBER 11.00 - 12.00 
YOGA  
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, EVEAN CURSUSBUREAU
MAANDAG, T/M 8 JULI 16.00 - 17.00 
HIPHOP KIDZ 8+ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, ZSALLIANCE
MAANDAG; T/M 8 JULI 17.00 - 18.00 
HIPHOP KIDZ 10+ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, ZSALLIANCE
MAANDAG, T/M 8 JULI 18.00 - 19.00 
FREESTYLE ALL LEVELZS 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, ZSALLIANCE
MAANDAG VANAF SEPTEMBER 18.45 - 19.45 
SCHAKEN JEUGD 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, SCHAAKVERENIGING ASSENDELFT
MAANDAG, T/M 8 JULI 19.00 - 20.00 
SOCIAL DANCE ADULTZS 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, ZSALLIANCE
MAANDAG 19.00 - 23.00 
BILJARTEN 
WAPEN VAN ASSENDELFT, DORPSSTRAAT 533, BILJARTCLUB DHC
MAANDAG 19.15 
ZOMERDRIVE ; BRIDGE 
WAPEN VAN ASSENDELFT, DORPSSTRAAT 533, BC ASSENDELFT
MAANDAG 20.00 
SCHAKEN SENIOREN 
DORPSTAVEERNE, DORPSSTRAAT 350, SCHAAKVERENIGING ASSENDELFT
DINSDAG 09.00 - 11.00 
TALENTENHUIS: HULP BIJ VINDEN VAN (VRIJWILLIGERS)WERK 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, SWT
DINSDAG; 15 JULI T/M 25 AUGUSTUS NIET 09.00 - 16.00 
VRIJ BILJARTEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DINSDAG 09.30 - 11.30 
SJOELEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DINSDAG 09.30 - 11.30 
FORMULIERENHUIS: HULP BIJ ADMINISTRATIE EN FINANCIEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, SWT
DINSDAG 20.00 
BILJARTEN 
WAPEN VAN ASSENDELFT, DORPSSTRAAT 533, BILJARTCLUB ZONDER KEUS
1E DINSDAG VAN DE MAAND 14.30 - 15.30 
PROTESTANTSE KERKDIENST 
FESTINA LENTE, BEEMSTERSTRAAT 25, EVEAN FESTINA LENTE
2E EN 4E DINSDAG VAN DE MAAND 14.30 - 15.30 
KATHOLIEKE KERKDIENST 
FESTINA LENTE, BEEMSTERSTRAAT 25, EVEAN FESTINA LENTE
DINSDAG OM DE WEEK VANAF 27 AUGUSTUS 17.30 - 19.30 
EETCAFÉ IN A3 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DINSDAG OM DE WEEK VANAF 10 SEPTEMBER 20.00 - 22.00 
KOOR A3-4EVER 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DINSDAG IEDERE WEEK VANAF 4 SEPTEMBER 20.00 - 22.00 
A CAPELLA VROUWENKOOR ‘T ZINGT GEHEID 
SAENREDAMSTRAAT 36, JS DE BIJENKORF, T’ ZINGT GEHEID
WOENSDAG; VANAF 11 SEPTEMBER 09.00 - 10.00 
BODY FIT 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, EVEAN CURSUSBUREAU
WOENSDAG; 15 JULI T/M 25 AUGUSTUS NIET 09.00 - 12.00 
VRIJ BILJARTEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
WOENSDAG; VANAF 11 SEPTEMBER 10.15 - 11.15 
BODY FIT 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, EVEAN CURSUSBUREAU
WOENSDAG 14.00 - 16.00 
KOERSBAL 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
WOENSDAG 14.30 - 16.15 
KOERSBALLEN OF ANDERE LEUKE ACTIVITEIT 
FESTINA LENTE, BEEMSTERSTRAAT 25, EVEAN FESTINA LENTE

WOENSDAG; ELKE LAATSTE WO V/D MAAND,V.A 28 AUGUSTUS 15.30 - 17.00 
AUTASTISCH CAFÉ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, SWT
DONDERDAG 09.00 - 12.00 
VRIJ BILJARTEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DONDERDAG; VANAF 5 SEPTEMBER 09.00 - 12.00 
BRIDGE 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DONDERDAG OM DE WEEK, VANAF 5 SEPTEMBER 12.30 - 13.30 
LUNCHCAFÉ IN A3 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DONDERDAG; VANAF 1 AUGUSTUS 13.00 - 17.00 
BILJARTCLUB 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
DONDERDAG 14.30 - 16.15 
BEWEEGACTIVITEIT 
FESTINA LENTE, BEEMSTERSTRAAT 25, EVEAN FESTINA LENTE
DONDERDAG 19.00 - 23.00 
BILJARTCLUB ABC 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, BILJARTCLUB ABC
DONDERDAG; VANAF 19 SEPTEMBER 20.00 - 22.00 
EHBO 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, EHBO
DONDERDAG 19.45 - 23.00 
 ZOMER DRIVE; KLAVERJASSEN 
WAPEN VAN ASSENDELFT, DORPSSTRAAT 533, KLAVERJASCLUB ONDER ONS
DONDERDAG 20.30 - 21.30 
XANDER SPORT 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, XANDER SPORT
VRIJDAG 09.00 - 12.00 
VRIJ BILJARTEN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
VRIJDAG; VANAF 6 SEPTEMBER 10.15 - 11.15 
COUNTRY LINE DANCE 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, COUNTRY LINE DANCE
VRIJDAG; VANAF 2 AUGUSTUS 13.00 - 17.00 
BILJARTCLUB 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
VRIJDAG 13.30 - 16.00 
KLAVERJASSEN IN A3 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
VRIJDAG 14.30 - 16.15 
BINGO, QUIZ OF ANDERE LEUKE ACTIVITEIT 
FESTINA LENTE, BEEMSTERSTRAAT 25, EVEAN FESTINA LENTE
VRIJDAG, T/M 8 JULI 16.00 - 17.00 
HIPHOP KIDZ 6+ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, 
VRIJDAG, T/M 8 JULI 17.00 - 18.00 
HIPHOP YOUNGSTERZS 9+ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, 
VRIJDAG, T/M 8 JULI 18.00 - 19.00 
HIPHOP TEENZ 12+ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, 
VRIJDAG, T/M 8 JULI 19.00 - 20.00 
CHOREOGRAPHY 12+ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, 
ZATERDAG OP DE ONEVEN WEKEN 14.30 - 16.15 
MUZIEK OP VERZOEK OF EEN OPTREDEN 
FESTINA LENTE, BEEMSTERSTRAAT 25, EVEAN FESTINA LENTE
ZATERDAG 16.00 - 18.00 
KOOKLES VOOR KINDEREN 12 - 16 JAAR 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, ZSALLIANCE
ZONDAG, ELKE 3E ZONDAG V/D MAAND VANAF 15 SEPT. 13.30 - 16.15 
BINGO IN A3 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
ZONDAG, ELKE 3E ZONDAG V/D MAAND VANAF 15 SEPT. 13:30 
INSTUIF VOOR JONGEREN VANAF 12 JAAR 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, STICHTING GEEF ME DE KANS

3 JULI 14.30 - 16.00 
VERKOOP TERMEY ONDERMODE 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
3 JULI 14.30 - 16.00 
SMULACTIVITEIT VERSE VIS; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
4 JULI 19.00 - 21.30 
BUURTCOMMISSIE SAEMENDELFT 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, ZAANSTAD
6 JULI 15.00 - 16.00 
WALKING FOOTBALL 
VV ASSENDELFT, VV ASSENDELFT
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OOK MET UW EVENEMENT IN ONZE AGENDA ?  
Alle Assendelftse workshops, open dagen, exposities, cursussen 
of evenementen kunnen vermeld worden. Mail alle info vóór de 
volgende deadline naar hetlintassendelft@gmail.com.

A3 BUURTCENTRUM 
075 6873111, WWW.BUURTCENTRUM-A3.NL
BAAZ 
FACEBOOK: JIJBENTDEBAAZ
BC ASSENDELFT 
075 6213362/06 49945240, JOHANJAK54@HOTMAIL.COM
BILJARTCLUB ABC 
075 687 3845, 
BILJARTVERENIGING DHC 
075-6873251, WWW.DEHOLLANDSECLUB.NL
CAFE DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR 
06 48064124, INFO@KOPPIEBAR.NL 
COUNTRY LINE DANCE 
06 4642 5778, 
CULTURELE COMMISSIE RAADHUIS ASSENDELFT 
WWW.RAADHUISASSENDELFT.NL
EETCAFÉ IN BAAZ 
075-6280054/075 6166875, H.BONNEVELD@KPNMAIL.NL
EHBO 
075 617 7133, 
EVEAN CURSUSBUREAU 
075 6873111, WWW.EVEAN.NL
EVEAN FESTINA LENTE 
075 6871751, WWW.EVEAN.NL
HENGELSPORTVERENIGING VZOD 
06 40650395, VZODASSENDELFT.MIJNHENGELSPORTVERENIGING.NL
KATHOLIEKE BOND VOOR OUDEREN KBO 
075 6874417, J.WIT20@CHELLO.NL
KATHOLIEKE VROUWENGILDE (KVG) 
075 6874420, ELLY@VDBERG.ORG
KLAVERJASCLUB DE HOOP 
075 6873207, J.KROESSEN@CHELLO.NL
KLAVERJASCLUB ONDER ONS 
075 6871474, P.C.M.LANSBERGEN@PLANET.NL
KONINGSDAG KERKBUURT 
06 25055542, 
SCHAAKVERENIGING ASSENDELFT 
075 6871474, 
ZSALLIANCE 
ZSACADEMY@ZSALLIANCE.COM, WWW.ZSALLIANCE.COM
STICHTING GEEF ME DE KANS 
06 10296067, FACEBOOK.COM/GEEFMIJDEKANS
SWT: SOCIAAL WIJKTEAM ASSENDELFT|WESTZAAN 
075 2060019, WWW.SWTZAANSTAD.NL/ASSENDELFT-PLUS-WESTZAAN
V.Z.O.D. ASSENDELFT HENGELSPORTVERENIGING 
VZODASSENDELFT@GMAIL.COM
VROUWEN VAN NU 
075 6871939, MARGADENBODE@GMAIL.COM
VROUWENKOOR ‘T ZINGT GEHEID 
INFO@TZINGTGEHEID.NL
WIJKOVERLEG ASSENDELFT 
075 6873111, WIJKOVERLEG-ASSENDELFT@LIVE.NL
WINKELIERSVERENIGING DE SAEN 
WWW.WINKELCENTRUMDESAEN.NL

Contactgegevens

Augustus

September

15 AUGUSTUS 14.30 - 16.00 
OPTREDEN VIVENDI; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
15 AUGUSTUS HELE DAG 
SAMEN ZOMEREN ‘OP DE CAMPING’; RESERVEREN 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, A3
16 AUGUSTUS 14.30 - 16.00 
BINGO; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
24 AUGUSTUS 15.00 - 16.00 
WALKING FOOTBALL 
VV ASSENDELFT, VV ASSENDELFT
29 AUGUSTUS 14.30 - 16.00 
SMULACTIVITEIT VERSE FRIET; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
30 AUGUSTUS T/M 1 SEPTEMBER  
BEACHVOLLEYBAL TOERNOOI 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFÉ DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR
30 AUGUSTUS VANAF 21.00 
DJ MAARTEN 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFÉ DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR
31 AUGUSTUS 11.30 
OPEN BAARSWEDSTRIJD 
WATEREN IN CENTRUM ASSENDELFT, VZOD
31 AUGUSTUS VANAF 17.00 
HOLLANDSE ZANGER 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFÉ DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR

5 SEPTEMBER 14.30 - 16.00 
OPTREDEN ROLF EN ANGELIQUE; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
6 SEPTEMBER VANAF 21.00 
TWERK PARTY 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFÉ DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR
7 SEPTEMBER 15.00 16.00 
WALKING FOOTBALL 
VV ASSENDELFT, VV ASSENDELFT
8 SEPTEMBER  
OPEN DAG ZSACADEMY DANSSCHOOL ASSENDELFT 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, STICHTING ZSALLIANCE.
10 SEPTEMBER 15.00? 
STARTVIERING KVG  
ODOLPHUS KERK, KVG
11 SEPTEMBER 14.30 - 16.00 
SMULACTIVITEIT PIZZA; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE

6 JULI 12.00 - 17.00 
SPORT&SPELDAG 
WINKELCENTRUM DE SAEN, WINKELIERSVERENIGING DE SAEN
6 T/M 14 JULI 18.00; IN WEEKEND 10.00 
OPEN BONDS TOERNOOI 
TC OVERDAN,NORBERTIJNENSTRAAT 9, T.C. OVERDAN
11 JULI 14.30 - 16.00 
OPTREDEN DUO INGE EN KLAAS; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
12 JULI 17.00 
VRIJDAGMIDDAGBORREL 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFE DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR
12 T/M 14 JULI HELE DAG 
DE BUURT CAMPING; RESERVEREN 
BLAUWE RING, IN HET PARK, DE BUURTCAMPING
13 JULI 15.00 - 16.00 
WALKING FOOTBALL 
VV ASSENDELFT, VV ASSENDELFT
18 JULI 14.00 
SPELMIDDAG A3 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, KBO 
19 JULI 14.30 - 16.00 
BINGO; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE
19 JULI VANAF 20.00 
BOUWVAKKERSBAL 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFE DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR
25 JULI 14.30 - 16.00 
OPTREDEN MICHEL COENEN; AANMELDEN SVP 
EVEAN FESTINA LENTE, EVEAN FESTINA LENTE

19 SEPTEMBER 14.00 
BINGO IN A3 
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386, KBO
21 SEPTEMBER  
BURENDAG KROMMEHEIT 
ASSENDELFT ZUID, BUURTVERENIGING DE KROMME HEIT
21 SEPTEMBER 15.00 - 16.00 
WALKING FOOTBALL 
VV ASSENDELFT, VV ASSENDELFT
22 SEPTEMBER 14.00 
FEESTELIJKE HIGH TEA 
CLUBGEBOUW CRESCENDO, CRESCENDO
23 SEPTEMBER 18.00 
EETCAFÉ IN BAAZ 
BAAZ, PARKRIJKLAAN 121E, EETCAFÉ IN BAAZ
28 SEPTEMBER VANAF 21.00 
PRE-PARTY KERMIS 
KOPPIEBAR, DORPSSTRAAT 350, CAFÉ DE ‘DORPSTAVEERNE’/KOPPIEBAR
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Jong

Gelukkig vonden ze dat bij Het Lint ook en nu komt 
er dus een Jeugdredactie. Ik doe er al aan mee;  
ik heb een interview gedaan bij de Scouting en 
hiervan kan je het stukje lezen op deze bladzijde  
in Het Lint. Dat was echt cool om te doen! 

Houd jij van schrijven en ben je jonger dan  
18 jaar, geef je dan op voor de Jeugdredactie!  

KOM BIJ DE JEUGD REDACTIE VAN HET LINT!

Saar bi j de scout ing

Kim vertelde mij dat meneer Baden Powell 
uit Engeland lang geleden de Boys Scouts 
had opgericht. Daarna kwamen in heel veel 
landen Scoutingclubs en 109 jaar geleden ook 
in Nederland. Eerst alleen voor jongens maar 
gelukkig later ook voor meisjes, want dat was 
natuurlijk niet eerlijk! 

De bedoeling van Scouting was om kinderen 
avontuur in hun vrije tijd te bieden: de natuur in, 
de bossen in, pionieren, ontdekken, zelf speelgoed 
maken en leren samenwerken. Dat is nog steeds 
zo; bij de Scouting kunnen jongens en meisjes 
leuke activiteiten doen, het liefste in de natuur.  
Er zijn binnen de scouting verschillende groepen. 

Junglebook
Kim is één van de leiders van een jongensgroep 
7-11 jaar, zij worden bij scouting de Welpen 
genoemd. Daar heet Kim helemaal geen Kim, de 
jongens noemen haar daar Hati. Hati is een olifant in 
Junglebook. Het thema bij de Welpen is Junglebook, 
daarom heeft iedereen een naam uit Junglebook. 

Bij ons thuis hangt aan de muur het Kabouterdiploma uit 1948 van mijn Oma, met een geheimzinnige afkorting: 
L.O.H. Ik vroeg me af wat die letters betekenen. Ik heb ook wel eens van Scouting gehoord, maar eigenlijk wist ik 
niet goed wat dat is. Ik ben daarom op visite geweest bij Scouting Assendelft. Ik heb gesproken met Kim, ik heb 
meegekeken bij een bijeenkomst van de jongensgroep en daar wil ik wat over vertellen.

Door Saar Mühlhaus

Als je het spannend vindt, denk dan maar  
aan Pippi Langkous: ‘Ik heb het nog nooit  
gedaan, dus ik denk dat ik het wel kan!’ Stuur  
dan een mail naar hetlintassendelft@gmail.com.  
Dan gaan we samen hele leuke dingen schrijven! 

Ik vind Het Lint een leuk tijdschrift maar 1 ding vind ik raar: de bladzijde Jong wordt gemaakt door volwassenen!  
Daar zouden toch juist stukjes moeten komen die door jongeren geschreven zijn! 

‘ IK HEB HET NOG NOOIT GEDAAN,  
DUS IK DENK DAT IK HET WEL KAN!’
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Welpen, 
Kabouters en 
Bosmemory Door Saar Mühlhaus



APP JEZ
Via whats app kunnen jongeren vanaf  
12 jaar met vragen over van alles terecht: 
relaties, pesten, school, zwangerschap, 
hun lijf of hun thuissituatie. APP JEZ wordt 
bemand door jongeren van JEZ (Jongeren 
Ervaringsdeskundigen Zaanstad). Zij zijn goed 
getrainde vrijwilligers, die onder de noemer 
‘Voor Jongeren Door Jongeren’ informatie delen. 
Ze verlenen via de app zelf geen hulp, maar 
verwijzen jongeren in Zaanstad direct door naar 
de plek waar hun hulpvraag thuishoort. Dit kan 
bijvoorbeeld Centrum Jong, een Jeugdteam, 
een Sociaal Wijkteam, Straathoekwerk  
van de GGD, het Jongerenloket of de  
huisarts zijn.
APP JEZ is bereikbaar op 06-120 360 59 tussen 
14:00 en 22.00 uur, zeven dagen per week.  
Meer weten? Ga naar www.appjez.nl

Wat is JEZ?
Soms hebben jongeren vragen of problemen 
die ze graag zonder ouders, verzorgers of 
bekenden oplossen. Maar wil je er wel met 
een leeftijdsgenoot over sparren die zelf ook 
levenservaring heeft. Dat kan met een van de 
jongeren van JEZ. JEZ staat voor Jongeren 
Ervaringsdeskundigen Zaanstad. JEZ is een team 
van jongeren tussen de 17 en 27 jaar, die door 
inzet van eigen ervaring andere jongeren in 
Zaanstad coachen tijdens hun herstel.  
Door het delen van hun eigen ervaring en de 
stappen die zijzelf hebben doorlopen, kunnen 
ze op een andere manier contact leggen met 
leeftijdsgenoten. Om dit goed te kunnen doen 
hebben ze een hiervoor een opleiding gedaan. 
Informatie of aanmeldingen voor JEZ kan via de 
Claudia Janssen, c.janssen@rcodehoofdzaak.org 
of mobiel 06 - 193 717 44.

Binnen het JEZ team zijn ervaringen met 
diverse problematieken zoals depressie, 
verslaving, misbruik, suïcide, psychoses, 
autisme, scheidingen, eenzaamheid, 
huisvestingsproblematiek, jonge ouderschap, 
automutilatie, dakloosheid, verlies van dierbaren 
enz. Ook werken ze mee aan projecten zoals 
jong ouderschap en jonge mantelzorgers. Ook 
willen ze graag op een makkelijke manier goede 
informatie aan jongeren geven. Samen met de 
gemeente is de APP JEZ ontstaan. De app is 
voor een betere bereikbaarheid van hulp en een 
duidelijkere informatiestroom voor jongeren 
vanaf 12 jaar.  
De app is vanaf 19 juni operationeel.

Problemen? 
App naar JEZ!

vriendelijk en zet door. Een Welp zorgt goed  
voor de natuur.’

Bijna dezelfde belofte!
Hé, dat lijkt wel heel erg op de woorden die op 
het diploma van mijn Oma staan! Mijn Oma was 
natuurlijk geen Welp maar een Kabouter en zij 
heeft bijna hetzelfde beloofd!

Scouting Assendelft is nu een grote 
jeugdvereniging en is populair. Hati denkt dat dit 
komt omdat het hartstikke leuk is om buiten actief 
bezig te zijn en omdat steeds meer ouders willen 
dat hun kinderen achter de computer vandaan 
komen. Scouting Assendelft zit op een mooie plek 
in een stukje bos met water dichtbij. Ze doen hier 
bijvoorbeeld aan stand in de mand, verstoppertje, 
vlotten bouwen, kanovaren, klimmen, abseilen en 
bosmemory. 
Ik heb met de Welpen meegedaan aan een potje 
bosmemory. Hati liet een aantal voorwerpen zien, 
een veer, een eikenblad, een tak in de vorm van 
een katapult en nog meer, en die moesten we in 
het bos gaan zoeken. Wie de meeste voorwerpen 
vond, had dan gewonnen. Dat was echt wel 
heel leuk om te doen! Ik snap wel dat mijn Oma 
vroeger en de kinderen nu nog steeds heel veel 
plezier hebben bij de Scouting! 

Wil je meer weten over de Scouting Assendelft? 
Kijk dan op www.scoutingassendelft.nl. Het adres 
is Veenpolderdijk 23.  

En oh ja, L.O.H. Betekent: Laat Ons Helpen! 

Kabouter-Diploma uit 1948 van de oma van Saar Welpen-Diploma uit 2019

De meisjes van 7-11 jaar heten Kabouters  
en die hebben het thema Bambilia. 
De meisjes en jongens van 5-7 jaar heten 
Bevers en hebben het thema Hotsietonia, 
een stad die ze zelf hebben bedacht. Alle 
kinderen tot elf jaar dragen een rode trui. 
Als je als jongen 12 jaar wordt, ben je 
een Verkenner; een meisje heet dan Gids. 
Verkenners en Gidsen dragen een blauwe trui.
Een 15 jarige jongen wordt een Rasa die een 
groene trui draagt. Een meisje heet vanaf 
15 jaar een Sherpa en draagt een grijze trui. 
Jongens en meisjes vanaf 18 jaar dragen 
paarse truien en kunnen leider worden. 

Gratis komen kijken
Als je denkt dat je scouting leuk zou vinden, 
kan je eerst een paar keer gratis komen 
kijken, je wilt natuurlijk eerst weten of je  
het echt wel leuk vindt. Wie lid wordt van 
Scouting gaat een soort uniform dragen. 
Dan koop je een ‘lege’ trui, T-shirt met ‘da’s 
pas leven!’ erop en een das. Op die kale trui 
horen verschillende badges met allemaal  
hun eigen betekenis. Het is niet zo dat je  
die badges zomaar krijgt. Die kan je pas na 
het installeren gaan verdienen. Installeren  
is één van de tradities van Scouting. Een 
ceremonie waarmee een nieuw lid een belofte 
aflegt die bij jouw leeftijdsgroep hoort. Je 
zegt dan dat je je gaat houden aan de wet 
van jouw leeftijdsgroep. Die wet is voor  
de Welpen:‘Een Welp speelt samen met 
anderen in de jungle. Een Welp is eerlijk, 
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De oplossing van de prijspuzzel in de vorige 
editie is: De vrienden van Het Lint.
Rieta Disselköter heeft de prijs gewonnen die 
beschikbaar is gesteld door De Tijdgeest, de 
winkel in onder andere diervoeder, 
tuinartikelen, ruitersport en kinderspeelgoed  
aan de Veenpolderdijk. 
Gefeliciteerd Rieta!

Winnaar puzzel 
voorjaar 2019 



de vrijwilligers in het Buurthuis A3

08:30 uur 
De eerste biljarters en bridgers druppelen 
binnen. Wies maakt de serveerkar klaar 
met kopjes en (niet onbelangrijk) koekjes. 
Inmiddels is Magda Vet gearriveerd en zet 
potten koffie en thee.09:30 uur 

De 1e koffieronde: naar de 
biljartzaal en naar de 44 bridgers. 

Daarna tijd om zelf een ‘bakkie’ 
te doen, samen met collega-
vrijwilligers en binnenlopers.

08:15 uur 
Wies Rispens opent de deur van A3.  

Het wordt een drukke dag! Allereerst 
de vaatwasser aanzetten zodat deze 

warm is voor de vele afwas die 
gaat volgen. 

De (donder)dag van…

Boven start de gespreksgroep Levenskunst van de KBO 
(Katholieke bond voor ouderen). Daar staat de koffie voor 
klaar, en ondertussen serveren we de 2e koffieronde uit bij de 
biljarters en bridgers. Daarna de boel opruimen. Ondertussen 
tijd om het lunchcafé voor te bereiden: Wies en Alie van 
Enkhuizen duiken boven de keuken in om de soep te maken.

11:00 uur 
De In- en verkoop van 

Goud en Zilver is gestart. 
Ondertussen worden de 

tafels voor de lunch  
gedekt door vrijwilligers. 

12:30 uur 
Buurtbewoners 
smullen van 
de heerlijke 
gevarieerde lunch. 

13:00 uur 
Jan Brunst is één van  
de biljarters van de 
donderdagmiddag.

14:00 uur 

15:00 uur 

14:30 uur 
Henny van Hooff controleert de 
voorraadkast en bestelt bij wat 
er te kort is. 

15:30 uur 

19:00 uur 

22:00 uur 

Eén keer per maand kookt 
de mannenkookclub ‘Adriano 

Amatorio’ met elkaar een 
viergangenmenu.

20:00 uur 

De Biljarters 
ABC in actie

18:00 uur 

De tuin wordt bijgehouden 
door Dick (en Wies). Want zeg 
nou zelf, het oog wil ook wat, 
en het is toch je visitekaartje! 

Wies en Alie verzuchten 
in de keuken: Hè hè! Alle 

afwas is weer aan de kant!

13:00 uur 
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10:00 uur 

Marjolein Gerrissen van het 
Sociaal Wijkteam Assendelft-

Westzaan zet hun bord buiten, 
want de middag-inloop gaat 

van start. In ons pand huist het 
Sociaal Wijkteam met zo’n  
15 sociaal werkers. Inloop  

is er elke ochtend en op 
donderdag ‘s middags. 

Om 22:00 zit de intensieve dag er bijna op. Hans 
Jaspers - medebestuurslid van A3 maar ook enthousiast 
deelnemer van de mannenkookclub - gaat naar huis om 
morgen de keuken nog even na te lopen en de vloer 
te dweilen. De deur van A3 blijft nog wel open voor de 
avond-biljarters. Het was weer een dag vol gezellige 
mensen en leuke activiteiten!

Magda checkt de volle agenda: naast de 
kookgroep en de biljarters vergadert vanavond 
een thuiszorgorganisatie in het gebouw. 

Magda verkoopt kaarten voor Samen 
Zomeren, dat op 15 augustus plaatsvindt. 



de vrijwilligers in het Buurthuis A3

Wat hebben we met z’n allen genoten  
op zaterdag 18 mei tijdens ons eerste 
lustrumfeest van onze buurtvereniging  
De Kromme Heit. We hebben op de Zuid 
met elkaar een fantastisch feest kunnen 
organiseren, waarbij we verguld waren 
met de financiële bijdrage van onze 
wijkmanager Lenie Rademaker.

In 2009 ontstond het idee om een leuk samenzijn 
in de buurt te organiseren, in de vorm van een 
buurtvereniging. Dit initiatief bleek een goede  
zet. Binnen een dag hadden we een 5-persoons 
‘bestuur’ bij elkaar die samen plannen gingen 
maken door de interesse bij de buurtbewoners te 
gaan peilen. Inmiddels zijn we 10 jaar verder en 
ruim 90 leden rijker. We zijn woonachtig binnen 
Dorpsstraat 120 t/m 172M, 141 t/m 161 en Akere.
 

Geheim recept 
Met succes organiseren we jaarlijks 2 tot 3 
evenementen voor jong en oud. Onze kracht  
zit in de eenvoud. Voor zo’n laag mogelijke 
financiële bijdrage proberen we er een gezellige 
winterborrel, voorjaarsbrunch of burendag-bbq 
van te maken. Vaak vergezeld met een sportieve 
of creatieve activiteit. Iedereen neemt zijn eigen 
servies en bestek mee en beurtelings vragen  
we aan een aantal buurtbewoners of zij hun 
geheime recept van een salade, soep of taart 
willen prijsgeven. Onze buurttent wordt iedere 
keer op een ander erf neergezet en aangekleed 
tot feesttent.

Burendag
In de afgelopen 10 jaar hebben we in ons buurtje 

‘Iedere uitvaart is 
onderdeel van iemands 

levensverhaal.’ 

Warm & Betrokken | Christa Smit 
www.uitvaartverzorgingdevries-assendelft.nl 

075 670 01 70 (dag en nacht bereikbaar)

10 jaar Kromme Heit 
Buurtvereniging 

Door Chantal Engel-Knubben,  
secretaris de buurtvereniging 

Opmerkelijk

naast de nodige hapjes en drankjes, heel wat lief 
en leed met elkaar gedeeld. De saamhorigheid is 
enorm toegenomen. Een goede reden om na  
dit lustrum gewoon door te gaan. Op zaterdag  
21 september a.s. vieren we met elkaar Nationale 
Burendag van het Oranje Fonds. In de middag 
zullen we starten met een actieve dan wel 
creatieve bezigheid. Daarna steken we de bbq’s 
aan. Natuurlijk zijn leuke suggesties altijd  
welkom om dit nog meer invulling te geven. 

We hopen andere buurten met dit verhaal te 
inspireren. Want echt, een goede buur is beter dan 
een verre vriend… :-). Hartelijke groeten van Chantal 

Buurtvereniging Kromme Heit – Assendelft Zuid, 
Facebook.com/KrommeHeit 

Wat is het?
Walking football is een variant op het reguliere voetbal. Bij dit speltype 
mag er alleen gewandeld worden. Dit om blessures te voorkomen en 
55-plussers de mogelijkheid te bieden om zo lang mogelijk te kunnen 
blijven voetballen. Het is de perfecte variant voor voetballiefhebbers 
voor wie rennen geen optie meer is, of die lang niet hebben gevoetbald 
of nu pas willen beginnen met voetbal. De nadruk ligt op het positiespel, 
voetbal zonder te rennen, zonder fysiek contact, zonder keepers en zes 
tegen zes. Plezier en sociale contacten staan bij walking football voorop.

Op zaterdag 6 juli tijdens de altijd gezellige familiedag schitteren de 
mannen van het Walking Football team rond 15.30 uur op de velden van 
vvAssendelft. Dus ben je nieuwsgierig en/of geïnteresseerd kom dan 
kijken of meedoen, je gratis Voetbalshirt, broekje en sokken liggen klaar.
Het team, dat ondertussen bestaat uit 20 mannen en als hoofdsponsor 
WAM Groep heeft, speelt om de week op zaterdag van 15.00-16.00 uur.
De wens is er om ook op de donderdagochtend een team op te zetten 
voor de gepensioneerde mannen en/of vrouwen. Heb je hier interesse in 
of andere vragen laat het dan weten via de mail walkingfootball@
vvassendelft.nl of bel Sven Talsma 06-81016562. Walking football bij 
vvAssendelft wordt mede mogelijk gemaakt door: Nationaal ouderen 
Fonds, Stichting 1874, WAM Groep en Fonds Sluyterman Van Loo.

 

V.l.n.r.: Marjet Heynens (bestuurslid), Chantal Engel-Knubben 
(secretaris) Nel Starreveld (penningmeester), Simon Hondius 
(voorzit ter) en Rick van den Berg (bestuurslid)

Advertentie

Walking football bij VV Assendelft 

Wie de jeugd heeft, heeft de 
toekomst. Bij voetbalvereniging 
Assendelft vanzelfsprekend 
een bekend cliché. Zonder 
verleden geen toekomst is ook 
zo’n treffende kreet. Daarop 
voortbordurend is het bijna 
logisch dat er bij de zwartwitte 
familie van voetbalvereniging 
Assendelft al enkele maanden 
Walking Football 
georganiseerd wordt.
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Food

Iedere maand op donderdagavond komen de heerlijkste geuren je tegemoet als je door A3 loopt.  
Wie of wat steekt daarachter? Tijd om eens met één van de koks te praten: Peter Vet, vanaf het  
begin bij de kookgroep betrokken. 

Interview met Peter Vet door Anja Burger
Elke kookavond start met uitleg van het 
organiserende duo, er wordt gevraagd wie  
welk menu-onderdeel wil maken en we gaan aan 
de slag in groepjes van 2 - 3 mensen. Het 
organiserende duo kookt niet altijd mee  
maar is dan ‘chef-kok’’. 

Niveau?!
‘We hebben er echt goede koks bij. Enkele 
mannen hadden geen enkele kookervaring, zij 
schuiven thuis gewoon aan maar vinden deze 
kookclub toch hartstikke leuk. Ieder doet op zijn 
eigen wijze mee, de een snijdt een ui op zijn 
Jamie Olivers en de ander als een timmerman. 
Maar het eindresultaat is altijd goed eetbaar.
Aan de opmaak kun je vaak wel zien dat  
we een mannenclub zijn, er zijn er maar een  
paar bij die daar wel aandacht en gevoel voor 
hebben. Het creatieve zit er wat dat betreft  
bij mijzelf ook minder in, ik zoek het meer in  
de receptenkeuze’.

Huzarenstukjes? 
‘Hoogtepunten zijn het kerstdiner; en het 
drie-jarig lustrum-diner gekookt waarbij ook onze 
partners voor zijn uitgenodigd. Dit werd een 
7-gangen diner voor 24 personen, wat heel wat 
professionaliteit met een heuse tijdlijn vergde  
qua organisatie! 
Het is heel bijzonder dat we dit al ruim drie jaar 
met deze groep doen. Het gaat allemaal heel 
organisch, iedereen pakt wat op, dekt tafel, ruimt 
op, wast af. Het gaat allemaal heel soepel. Dus 
wie door dit artikel enthousiast wordt, bij A3 is 
meer mogelijk dan je misschien denkt!

Heb je als ‘toetje’ van dit interview nog  
een leuk recept voor onze lezers? 
Zeker! Hier het recept voor een  
zomerse Parikasoep: 

De mannenkookgroep Adriano Amatorio is 
bedacht door Hans Jaspers, zeer actief vrijwillig 
bestuurslid bij Buurtcentrum A3. In A3 is een 
geweldige keuken met professionele vaatwasser, 
24 kookpitten en 4 ovens. Zonde om deze niet 
vaker te gebruiken! Hans’ idee was om een 
kookcursus te starten voor amateurs in A3 onder 
leiding van een professionele Italiaanse kok. De 
naam verwijst met een Italiaanse knipoog naar  
dit alles. Dit idee liep als een lopend vuurtje: in  
no time waren er enthousiaste mannen gevonden. 
Van een aantal waren de vrouwen vrijwilliger bij 
A3, anderen kwamen via de verenigingen die in 
A3 over de vloer komen, of kenden collega’s. Ik 
ben er vanaf het begin bij. Mijn vrouw Magda liep 
namelijk al rond als gastvrouw in A3 en maakte mij 
er warm voor. Met 15 amateurkoks in de leeftijd 
60- / 60+ koken we nu al ruim 3 jaar in de prachtig 
geoutilleerde keuken van A3.

Zelf aan het roer(en)
‘Het uitgangspunt was dus les krijgen van een 
echte professionele kok. Maar na de eerste les 
ontdekten we dat we met elkaar wel voldoende 
kennis in huis hadden. We doen het sindsdien zo: 
2 mannen organiseren de volgende kookavond: 
bedenken het menu, leveren de recepten aan, 
doen de boodschappen, zetten alles klaar in de 
keuken en maken een taakverdeling. Als de 
anderen komen kunnen we gelijk aan de gang.  
En dat systeem rouleren we. 
We hebben hierbij 3 uitdagingen: 
•  Uitdaging 1: het 3- of 4-gangenmenu past 

binnen het budget: € 7 p.p. We redden dat!
• Uitdaging 2 is: het moeten bewerkelijke 
recepten met verse ingrediënten zijn om de 
mannen aan het werk te houden.
•  Uitdaging 3: de planning moet uitvoerbaar zijn: dus 

het toetje moet niet al vóór het voorgerecht klaar 
zijn en de ovenschotel hoeft niet 2 uur in de oven. 

Zomerse paprikasoep
Dit menu kookten de  

mannen voor hun partnersRob en Peter V. 

RECEPT ZOMERSE PARIKASOEP 

INGREDIËNTEN VOOR  
8-12 PERSONEN
• 6 stuks uien, gepeld en grof gehakt
• 12 teentjes knoflook, gepeld en grof gehakt
•  10 stuks rode paprika’s,  

zonder zaadjes, grof gehakt
•  3 stuk verse, rode Spaanse peper, 

gehalveerd, zonder zaadjes, grof gehakt
• 10 eetlepels olijfolie
• 6 blokjes kippenbouillon
• 1 bosje verse basilicum, alleen de blaadjes
• 6 eetlepels rode wijnazijn
• 1 komkommer
• 3 stengel bleekselderij
• 3 eetlepels olijfolie extra vierge 
• 1 snufje cayennepeper
• 1,5 liter water

BEREIDEN
1.  Doe de gehakte ui, knoflook, paprika en 

Spaanse peper met de olijfolie in een grote 
pan en laat met deksel 20 minuten op matig 
vuur bakken. Roer elke 3 tot 4 minuten om. 
Los dan de bouillonblokjes op in anderhalve 
liter kokend water en schenk dat bij de 
groentes in de pan. Breng het mengsel aan 
de kook, draai het vuur wat lager en laat 
nog 10 minuten zachtjes koken met het 
deksel op de pan.

2.  Giet de soep in een blender of 
keukenmachine - eventueel in een paar 
porties - en doe er basilicum en rode 
wijnazijn bij. Mix en proef of er zout of 
peper bij moet. 

3.  Maak ongeveer 10 minuten voordat je de 
soep gaat serveren de garnering klaar. Schil 
de komkommer, verwijder de zaadjes en 
hak het vruchtvlees in heel kleine stukjes. 
Schil het vezelige buitenste laagje van de 
bleekselderij, maak de stengel schoon en 
hak ook die in heel kleine stukjes. Als er 
gele blaadjes aan de bleekselderij zitten, 
houd je die apart, want die zijn ook erg 
lekker als garnering.

4.  Serveer de soep in een terrine midden op 
tafel en sprenkel er een beetje extra vergine 
olijfolie in, strooi er de gehakte komkommer 
en bleekselderij en eventueel de gele 
blaadjes over en maak de soep af met een 
snuf cayennepeper.

ADRIANO AMATORIO
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In Assendelft zijn veel clubs en verenigingen actief. Hieronder een aantal clubs  
en organisaties die de Assendelvers helpen verbinden.

We starten op vrijdag 12 juli om 13.30 uur  
bij het nieuwe waterpunt in Parkflow.  
Daarna kun je los gaan op het Waterrad, een 
voetbaltroernooi of echt met elkaar worstelen 
in Sumo-worstel pakken. Heb je daar geen zin 
in? Het springkussen staat klaar en we hebben 
natuurlijk ook enthousiaste supporters nodig!  
Op 17 juli zijn we te vinden in het Burgemeester 
de Boerpark met Aquabal en een voetbaltoernooi. 

De activiteiten zijn gratis en voor iedereen  
tussen de 10 en 18 jaar. Om zeker te zijn  
van een plek, vraagt het Sociaal Wijkteam 
Assendelft-Westzaan wel om je van tevoren  
aan te melden. Dat kan telefonisch, per e-mail 
maar ook via facebookmessenger of instagram. 
Voor meer informatie en aanmelden:
Sociaal Wijkteam Assendelft-Westzaan:

      www.facebook.com/swt.assendelftwestzaan
      www.instagram.com/swt_adelft_wzaan 
www.swtzaanstad.nl/assendelft-plus-westzaan
Telefoon: 075 - 206 00 19 
E-mail: team3@swt.zaanstad.nl
 
Kijk voor het volledige programma op de website 
van Sociaal Wijkteam Assendelft-Westzaan of hou 
de facebookpagina of instagrampagina in de gaten 
voor meer informatie, actuele tijden en adressen. 

Kom je ook met ons vissen? 
www.vzodassendelft.mijnhengelsportvereniging.nl

VZOD Assendelft

Waar muziek en plezier al  
100 jaar bij elkaar komen!
www.crescendo-assendelft.nl 
facebook.com/crescendoassendelft

U zoekt gezelligheid?  
Kom klaverjassen bij klaverjasclub  

‘Onder Ons’ 
W. Maas, Telefoon: 06 15 64 79 26 

www.historischgenootschapassendelft.nl 
info@historischgenootschapassendelft.nl 
www.facebook.com/HistorischGenootschapAssendelft

Elke dinsdagmiddag inloop in het 
Cultureel Raadhuis Dorpsstraat 370, 
van 14:00 tot 16:00 uur.

HistoriscH GenootscHap assendelft

Kom je ook tennissen  
bij Overdan? 

www.overdan.nl

075 – 6871491  •  www.hetwapenvanassendelft.nl  •  info@hetwapenvanassendelft.nl 

Atletiekvereniging Lycurgus  
Volop in beweging! www.avlycurgus.nl

IJsvereniging Assendelft 
150 jaar! Tot ziens op onze ijsbaan achter de Coop!
Jeugdschaatsen start in oktober (opgeven via Facebook of website)
www.ijsvereniging.nl • facebook.com/IJsverenigingAssendelft

Badmintonclub AKTIEF 
Kom lekker recreatief badminton spelen!
www.badminton-aktief-assendelft.nl

THE SUMMER 
IS MAGIC! 
Sociaal Wijkteam Assendelft 
Westzaan organiseert wederom 
Zomeractiviteiten in Assendelft 

De zomervakantie staat weer voor de deur 
en iedereen gaat heerlijk naar buiten. Daarom 
slaan het Sociaal Wijkteam Assendelft-
Westzaan en Sportbedrijf Zaanstad de handen 
in een en organiseren in Assendelft diverse 
zomerse activiteiten voor jongeren van 10 t/m 
18 jaar. Tijdens al deze activiteiten nodigt het 
Sociaal Wijkteam uit Assendelft en Westzaan 
ook bewoners uit om een kopje koffie/thee te 
komen drinken. 
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ASSENDELFT

www.assendelft.debuurtcamping.nl

De Buurtcamping Assendelft heeft lokale sponsoren. Zie onze facebook, instagram en website, waar we ze allemaal zullen noemen!

Kom je ook
kamperen? Of
gewoon even

buurten?

12-14 juli

Leer je buren kennen tijdens een

ontspannen vakantie in eigen park!

ASSENDELFT
Het park aan de Blauwe Ring in Saendelftwordt van vrijdag 12 juli t/m zondag 14 juliomgetoverd tot Buurtcamping!Drie dagen lang is het park een gemoedelijke camping, waar buurtbewonerselkaar beter leren kennen. Op De Buurtcamping ben je de hele dag heerlijkbuiten en is iedereen gelijk. De opbouw van de camping start vrijdag 12 julivanaf 12.00 uur, afbouwen zondag vanaf 17.00 uur. We sluiten de zondag afmet een bingo met geweldige prijzen.

RESERVEER JE KAMPEERPLEK
Wil je komen chillen, pingpongen ofbarbecuen met de buren? Reserveer dan jetentplek via

www.assendelft.debuurtcamping.nlHieronder de prijzen voor deze 3 dagenwaarvan kinderen onder de 12 jaar gratiskamperen!
Standaardprijs € 25,- per tent, € 10,- perpersoon
Vrijwilliger/minima € 10,- per tent, €2,50,-per persoon

HELP OF DENK MEE
Wil je meehelpen, heb je een leuk idee ofvragen? Neem contact met ons op via dewebsite, facebook of instagram.

Volg ons via www.facebook.com/buurtcamping.assendelft of www.instagram.com/buurtcampingassendelft

Interview met  
Germaine Ram-Popken 
door Lenie Rademaker

wij dit organiseren. De ontmoetingen op de 
camping zorgen voor inspiratie, zelfvertrouwen, 
samenwerking, vriendschappen en een 
thuisgevoel in de buurt. Iedereen is gelijk. En  
dit is geen overbodige luxe want de kloven tussen 
verschillende groepen in de samenleving worden 
namelijk steeds groter; De Buurtcamping zet zich 
in om deze kloven te dichten’, aldus Germaine.
Wij zijn druk bezig met het campingprogramma 
met verschillende activiteiten voor alle leeftijden. 
Geïnteresseerde kampeerders kunnen zich 
inschrijven voor een campingplek via  
www.assendelft.debuurtcamping.nl. Indien er 
behoefte is aan meer informatie, mail dan naar 
germaine@debuurtcamping.nl of volg ons  
via facebook. 

Sinds 2013 helpt de Stichting De Buurtcamping buurtbewoners bij de organisatie van een 
camping in een eigen stadspark en dit jaar zullen er waarschijnlijk al 37 buurtcampings in 
Nederland zijn! In Assendelft is er voor het eerst ook een buurtcamping. Germaine Ram-Poppen 
heeft de organisatie, samen met 2 andere buurtgenoten, in handen voor deze nieuwe locatie.

Germaine Ram-Poppen: ‘Het is al bijna zover,  
op vrijdag 12 juli vanaf 12.00 uur tot zondag  
14 juli 17.00 is de buurtcamping een feit. Er  
is plek voor maximaal 27 tenten en rond de  
75 campinggasten. Veel werk, maar superleuk  
om te doen. Wil je gewoon een kijkje komen 
nemen dan kan dat natuurlijk ook.’
 
Wat maakt dit concept voor jou bijzonder?
‘Nergens ontmoet je elkaar makkelijker dan  
op een camping. Je groet de buurman, helpt 
elkaar een handje. Maar ook de organisatie vooraf 
zorgt al voor veel verbinding zoals enthousiaste 
buurtgenoten en lokale ondernemers die 
allemaal op hun manier een steentje bij willen 
dragen en het zo ontzettend leuk vinden dat 

Sociaal

Aaldert was in het verleden al bezig met auto’s 
opknappen en was in 2005 nieuwsgierig hoe 
hij hierbij gebruik kon maken van het internet. 
Zijn eerste stappen op het wereldwijde web 
leverde hem uiteindelijk via E-bay een auto op, 
die er op de foto’s van postzegelformaat prima 
uit zag, maar die na de lange reis uit Amerika 
toch in erbarmelijke staat bleek te verkeren. 
In 2009 was de Bugatti Replica met ‘hoge 
aaibaarheidsfactor’(wie de auto ziet, móet hem 
aanraken) klaar en was Aaldert een stuk wijzer 
over de mogelijkheden van het internet doordat 
hij via dit medium alle benodigde deskundigen 
en materialen voor de restauratie van de auto 
wist op te sporen. Zijn autohobby groeide uit tot 
een ‘maniakale passie’ zoals zijn helaas te vroeg 
overleden vrouw het noemde.
Aaldert kwam veel mensen tegen die zijn 
liefde voor oldtimers deelden. Zij vonden dat 
bestaande, landelijke clubs niet helemaal bij 
hun wensen aansloten en dus besloten zij een 
eigen club op te richten. Gewoon om samen op 
zondagochtend met krentenbollen en limonade 
ergens heen te rijden, wie voorop rijdt bepaalt 
het doel, en de dag af te sluiten met een etentje 
bij een lokaal restaurant. In 2009 was de Oldtimer 
Replica Club Assendelft een feit, een autoclub 
voor liefhebbers en hun partners, die parallel aan 
de auto gerelateerde activiteiten ook vaak  

Hoog in het vaandel
Alhoewel de clubleden inmiddels uit verschillende 
woonplaatsen komen, wil Orca een Assendelftse 
vereniging blijven waar kleinschaligheid, 
gezelligheid, saamhorigheid en liefde voor 
klassieke auto’s hoog in het vaandel staan.  
Aaldert vertrekt de dag na het interview met  
13 Orca equipes naar Normandië en hij hoopt 
dat de onderdelen voor zijn nieuwste project, een 
Morgan driewieler, daarna snel zullen arriveren uit 
Engeland zodat ook deze automobiel kan strálen 
in zijn collectie. Misschien ziet u deze práchtige 
wagen binnenkort door ons dorp rijden.  

aparte partnerprogramma’s organiseert.
Voorzitter Aaldert vertelt dat de club 4 x per jaar 
een tourrit houdt, uitgezet door de tourcommissie 
of een sponsor onder toezicht van die commissie; 
vertrekken vanaf een verzamelplek, na ongeveer 
een uur een stop voor de ‘kofferbak-koffie’,  
op een afgesproken plek wordt er geluncht en  
na afloop is er nog een nazit met een borrel, 
nootjes en blokjes kaas. 

Glunderende gezichten 
Naast de tourritten, organiseert de club ook 
soosavonden, de jaarlijkse buitenlandtour (dit 
jaar naar Normandië), de weekendtour binnen 
Nederland, het ‘annual diner’ in de kersttijd 
en de Kermistour op de 1e zaterdag van 
de Assendelftse Kermis; bewoners met een 
verstandelijke beperking van het Thomashuis 
worden dan opgehaald om een ritje te maken. 
Aaldert vertelt dat hij kan genieten van de 
glunderende gezichten van de bewoners  
van het Thomashuis. ‘Orca is geen charitatieve 
instelling maar we willen wel wat doen  
voor onze medemensen en de samenleving  
en dit is dan een hartverwarmende ervaring’.

Door  
Petra  
Mühlhaus 

Foto’s aangeleverd 
door Aaldert Postma 
van Orca

‘Als iets er niet is en je vindt dat het er 
wel moet zijn, dan moet je het oprichten’. 
Aaldert Postma komt dan oorspronkelijk  
niet uit Assendelft, maar met dit motto zit 
hij in het ondernemende Assendelft wel 
goed op zijn plek.

Oldtimers, kofferbakkoffie en saamhorigheid


