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Langs de Dorpsstraat (pag. 4-5)

De gemene deler 
Je kunt Assendelft in principe 
binnenkomen zónder de Dorpsstraat 
te passeren. 
Want als je vanaf de Provincialeweg 
door de Jan Brassertunnel het 
dorp aan de noordkant inkomt, 
of via de Noorderveenweg, de 
Zaandammerweg, de Genieweg 
of de Communicatieweg aan komt 
rijden, dan hoef je onze lange 
Dorpsstraat niet persé tegen te 
komen. 

Maar als je naar de bakker in de Noord wilt, 
naar de kroeg in het centrum of naar de 
manege in de Zuid, dan kom je hem tegen. 
Wil je van de sportvelden aan het Jaap 
Bootpad naar de snelweg, dan kun je er ook 
niet omheen. Ga je van het ‘Witte Dorp’ naar 
de voetbalvereniging, dan zul je toch echt de 
Dorpsstraat op moeten. Kortom, woon je in 
Assendelft, dan kun je eigenlijk niet om de 
Dorpsstraat heen. 

De Dorpsstraat is wat ons verbindt. De 
Dorpsstraat is onze gemene deler. 

Wij gingen de Dorpsstraat af en spraken met 
diverse bewoners. Hoe voelt het om deze 
straat met elkaar te delen? Om aan het begin 
of juist het einde te wonen? Linda, Elbert, Eric 
en Marieke, Jos en Marianne vertellen wat het 
wonen aan de Dorpsstraat zo bijzonder maakt 
en dat leverde mooie en persoonlijke verhalen 
op. 

Maar we delen nog veel meer in ons dorp. 
Zo delen de vrijwilligers van de voedselbank 
aan 275 huishoudens voedselpakketten uit 
en delen de leerlingen van juf Anouk zich suf 
tijdens de rekenles. Jan en Jan delen een 
passie voor het schaken, we delen met elkaar 
dat we wonen onder de aanvliegroute van 
Schiphol, via Sisterhood Krommenie weten 
vrouwen in en om Assendelft elkaar te vinden 
en te steunen en Jolanda deelt gratis haar 
kennis over kickboksen. 
Dat er ook liefde en zorg wordt gedeeld 
vertellen Henk en Carry in de estafettecolumn 
over het Thomashuis aan de Veenpolderdijk 
waar negen bewoners met een verstandelijke 
beperking wonen. 

Je kunt in Assendelft dus niet om de 
Dorpsstraat heen maar je kunt ook niet om 
de verhalen van de Assendelvers heen. Deze 
mooie verhalen zijn onze grootste gemene 
deler. Mooie verhalen die we ook dit keer weer 
met veel plezier voor je hebben vastgelegd en 
die we graag met je delen.

Namens de redactie, veel leesplezier.
Christa
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Estafettecolumn door:
Henk en Carry Vreman 
van Het Thomashuis

Bedankt Fred Ceelie voor het doorgeven van de estafettecolumn. Bij het verschijnen de vorige Het Lint konden we nog 
niet weten dat het verhaal voor jullie zo anders zou zijn, nu COVID-19 toch bij de Herbergier binnen is gekomen. We 
wensen jullie via deze weg veel sterkte en beterschap voor alle bewoners en medewerkers van de Herbergier. 

13 bewoners op 1 adres
Het is niet bij alle Assendelvers bekend dat er 
achter de Herbergier nóg een kleinschalige 
woonvoorziening staat. Onze bewoners zijn 
meer bekend. Kent u die jongen die op zijn 
skelter met aanhanger met rode huif de 
Dorpsstraat op en neer rijdt? U heeft hem vast 
wel eens gezien, Quinten, op het terras van 
Koppie Bar of geparkeerd bij de supermarkt. 
Quinten kijkt graag van een afstandje hoe het 
allemaal verloopt. Hij helpt met het rechtzetten 
van de stoelen op het terras of het in de auto 
zetten van de boodschappen. 

Quinten woont samen met Camilla, Isabella, 
Maartje, Joël, Sander, Merel, Patrick en Thijmen 
bij ons in het Thomashuis. In de privéwoning in 
het Thomashuis wonen wij, Henk en Carry, met 
onze twee dochters Meike en Birte. Het is een 
gezellige bedoening met ons dertienen hier 
aan de Veenpolderdijk nummer 13B.

Thomashuis
Een Thomashuis is een kleinschalige 
woonvoorziening voor negen bewoners vanaf 

18 jaar met een verstandelijke beperking. In 
het Thomashuis proberen we zoveel mogelijk 
samen te leven als een gezin. Net als in de 
meeste gezinnen is overdag bijna iedereen de 
deur uit. De drukte begint hier zo rond vier 
uur in de middag. Dan komt iedereen moe 
en voldaan van zijn werk. Wij wachten onze 
bewoners dan op met een kopje thee en een 
stukje fruit. Gelukkig hoeven wij het niet alleen 
te doen. Er werken nog vier begeleiders en een 
huishoudelijk medewerker bij ons. 

Kom over de brug!
Op 1 september 2019 hebben wij het 
Thomashuis met zijn bewoners overgenomen 
en sindsdien zijn wij Assendelvers. Eén van 
onze ondernemersdoelen was en is om u, 
Assendelver, beter te leren kennen. We zitten 
vol plannen om u eens over het bruggetje 
uit te nodigen voor een kijkje in en om ons 
Thomashuis. Corona heeft deze plannen wel 
wat vertraagd maar we gaan ons best doen ze 
alsnog te realiseren.

Inmiddels hebben we een aantal van onze 
buren mogen ontmoeten op de Burendag en 
zet u alvast vrijwilligersactie ‘NLdoet’ op 11 en 
12 maart 2022 in uw agenda? 

Delen
Het thema van dit nummer is ‘delen’. Wat een 
mooi thema! Er is zoveel te delen. Liefde, zorg, 
een luisterend oor. Bij het Thomashuis willen 
we het thema ‘delen’ ook invulling geven in ons 
‘Zaanse straatje’. Als u bij ons op het terrein 
komt vindt u rechts het Zaanse Straatje. Dat is 
een straatje met deelhuisjes. Inmiddels staat 
er al een boekendeelhuisje en een huisje voor 
de verse eieren. Samen met onze bewoners 
knappen we nog meer kleine ‘huisjes’ op om 
van alles te delen. Komt u gerust eens kijken. 

Misschien vindt u hier een leuke knutsel van 
een van onze bewoners, verse eieren of een 
leuk kaartje. 

Vrijwilligers
Naast de praktische vrijwilligers (klusjesman, 
tuinman) zijn vrijwilligers die samen met onze 
bewoners iets willen doen van harte welkom. 
Veel van onze bewoners genieten van een-op-
een aandacht. Wanneer u het leuk vindt om 
eens samen wat te maken in onze “makerij” of 
een stukje te fietsen op de duofiets, samen te 
kleuren of te knutselen, komt u dan gerust eens 
langs om kennis te maken. 

Doorgeven
Voor de volgende estafette geef ik het 
stokje door aan Mustafa Yildirim, apotheker 
van Apotheek 
Kaaikhof. Mustafa 
was één van onze 
eerste contacten 
in Assendelft en 
levert sindsdien 
trouw de nodige 
medicatie voor onze 
bewoners. Ik ben 
benieuwd hoe jij in 
Assendelft terecht 
bent gekomen, 
Mustafa. Mustafa Yildirim 

Foto aangeleverd

Henk en Carry Vreman
Foto’s: Joyce Schouten  
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De Dorpsstraat delen
Tekst: Annemieke Schoen & Petra Mühlhaus Foto’s: Petra Mühlhaus en aangeleverd

We zijn letterlijk de straat opgestuurd 
met de opdracht een artikel te schrijven 
over wat bewoners aan de Dorpsstraat 
zoal met elkaar delen. De Dorpsstraat is 
de langste Dorpsstraat van Nederland 
(7,2 kilometer). De Dorpsstraat begint 
bij nr. 1 en eindigt bij nr. 1051. 

Wie in zuid de Dorpsstraat inrijdt, ziet aan de rechterhand de 
boerderij van de familie Neijzing met op de schuur in ferme 
letters: Let op Zie toe. Op het gras naast de boerderij grazen 

geen koeien maar is het een vrolijke chaos van speeltuig: een trampoline, 
een caravan, hangmat, schommels. De kinderen Sanne, Rik en Nora maken 
er volop gebruik van en ja, ze delen het met de buurtkinderen. De 
boerderij stamt van voor 1900 en is al vanaf die tijd in de familie. Sinds 
2013 leiden Eric en Marieke het melkveebedrijf met zo’n honderd koeien. 

Marieke: ‘Het is hier fijn wonen. De kinderen weten niet beter en laatst 
moest ik ze nog uitleggen wat een flat is. De kinderen hebben elk een 
eigen koe om te verzorgen maar het is echt niet zo dat we ze pushen 
om de boerderij over te nemen. We merken aan kleine dingen dat we 
op nummer 1 wonen. Vóór de komst van de mobiele telefoon vroegen 
voorbijgangers of ze de telefoon of wc mochten gebruiken. Nu wordt er 
regelmatig gevraagd of we een camping zijn. Nee dus.’

Eric: ‘Met de andere boerderijen delen we machines om te maaien en te 
hooien. We lenen elkaars gereedschap en helpen als er een koe uit de 
sloot getrokken moet worden. Er is zeker een gemeenschapsgevoel in de 
buurt; de buurtvereniging strekt zich uit tot het tweede bruggetje en twee 
maal per jaar is er een gezellige borrel bij Kwekerij Bak.’

De kinderen worden uit hun spel gehaald om op de foto te gaan. Ze laten 
een halve woonkamer met lego achter. Hond Bor pakt zijn kans om ook te 
poseren. Het is goed toeven op nummer 1.

Tijdens onze tocht over de Dorpsstraat lopen we binnen bij 
nummer 172 waar Linda Smit al zes jaar met echtgenoot 
Rob in een appartement in de voormalige basisschool 

‘Zuid’ woont. Zij is voorzitter van de Vereniging van elf Eigenaren. Het 
appartement van Linda en Rob bestaat uit een woonkamer met open 
keuken en twee slaapkamers en een dakterras.
Linda: ‘De kinderen waren het huis uit en toen woonden we opeens in 
een erg groot huis dat veel onderhoud vroeg. We hoorden van aannemer 
Herman Kat dat hij met dit project bezig was. We waren de eerste kopers. 
Zowel mijn kinderen als ik hebben op school Zuid gezeten, ik in het oude 
gebouw en mijn kinderen in het gebouw van 2005.

Veel zaken zijn door de VvE uitbesteed aan derden. Er is een 
onderhoudsplan gemaakt en voor de uitvoering worden bij voorkeur 
bedrijven uit Assendelft ingehuurd. Het scheelt ook dat hier een schilder 
en een hovenier wonen. Het gebouw is geïsoleerd en in goede staat. 
Zolang je geen raam open doet valt de overlast van het vliegverkeer mee.

Linda: ‘Wij zijn de oudste bewoners, anderen zijn starters. Toen dit project 
bekend werd ging het van mond tot mond. Mensen werden getipt op de 
voetbalclub of bij het kaarten. De meeste mensen kenden elkaar al voor ze 
hier kwamen wonen. Eens per jaar is er een jaarvergadering. We hebben 
een groepsapp. Dit is over het algemeen een snelle manier om even iets 
met elkaar te delen. Op het terrein hangt ook een bordje ‘WhatsApp 
Buurtpreventie. Daarnaast delen we met alle appartementen een aantal 
kliko’s’.

Waar vroeger tafels werden opgedreund en dictees opgegeven wordt 
nu met plezier gewoond. Een voorbeeld van recycling dat in tijden van 
woningnood een mooi perspectief kan bieden.

Dorpsstraat 172

Dorpsstraat 1
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De volgende halte is nummer 667 waar we stuiten op een 
bord: ‘Melktap Verse Melk 7.30 – 20.00’ en een grote pijl 
die naar de boerderij wijst. Dat maakt nieuwsgierig dus 

kloppen we aan bij Jos en Marianne Al. 

‘Door corona gingen veel mensen wandelen, ook over het Laarzenpad. We 
kregen de vraag of we melk verkochten. Omdat onze melkstal vrij ver weg 
van de Dorpsstraat ligt, hebben we een melktap aangeschaft zodat klanten 
zelf melk kunnen tappen.’
Marianne en Jos vertellen dat de investering in de melktap een aanvulling 
voor het bedrijf en het dorp oplevert. ‘Wij leveren onze melk aan 
FrieslandCampina. Met de tap gaat er nu ook melk rechtstreeks naar de 
consument’. 
Er komen verschillende klanten langs met wie Marianne en Jos graag een 
praatje maken. 
Er zijn inmiddels een aantal vaste tapgasten, zoals de mevrouw uit 
Amsterdam die we even aanspreken. Ze werkt in Assendelft en op weg 
naar huis haalt ze bij de melktap negen liter melk. ‘Ik maak er yoghurt, 
roomkaas en kaas van. Ik ben er heel blij mee.’
Jos: ‘Toen de klanten melk bij ons konden kopen, kwamen er ook vragen 
naar andere producten. Dus hebben we de eieren en aardappels erbij 
gedaan en in het seizoen de appel/peer-sap. Het sap is in een afgesloten 
fles lang houdbaar dus wie weet hebben we ook nog sap in de kraam staan 
als Het Lint in december uit komt!’. 

We zijn aangekomen bij ons eindstation: nummer 1051 
van de Dorpsstraat waar Elbert Kooy 20 jaar geleden 
kwam wonen. Elbert vertelt ons dat hij toentertijd zeer 

bewust voor dit huis gekozen heeft. De woning is in 1908 gebouwd maar 
Elbert trof binnen een duidelijke jaren 70-stijl aan, compleet met groen 
toilet en schrootjes. Hij heeft het huis zodanig verbouwd en ingericht dat 
het nu een oase van rust geworden is. ‘De trein en spoorwegovergang 
hoor ik niet meer, vliegtuigen komen hier nauwelijks over en sinds de 
omlegging van de Dorpsstraat, ongeveer vijf jaar geleden, rijden hier ook 
amper nog auto’s voorbij’. 

Elbert hoeft het huis niet te delen met een geest uit het verleden. Een 
onverwachte bezoeker vertelde Elbert dat zijn grootouders op nummer 
1051 hebben gewoond. Door oma’s overlijden was de familie verdeeld 
geraakt; sommigen waren ervan overtuigd dat oma in de keuken 
zelfmoord had gepleegd, anderen wisten zeker dat opa in het huis oma 
had vermoord. Een vriendin van Elbert voelde in de keuken aan dat daar 

iemand overleden was én dat die persoon daar zelf de hand in had gehad. 
Elbert heeft dit aan de kleinzoon vertelt en hoopt dat daarmee de familie 
niet langer verdeeld is. 

Op gepaste momenten deelt Elbert zijn kleine paradijs met anderen. 
Zo heeft hij in 2008 de 100e verjaardag van het huis gevierd met een 
tuinfeest. Om het witte huis te eren, was iedereen in het wit gekleed. 
‘Goed contact met de buren vind ik belangrijk, bijvoorbeeld dat je in geval 
van nood bij elkaar aan de bel kan trekken. We komen niet dagelijks bij 
elkaar over de vloer en hebben geen buurtvereniging maar we hebben een 
app-groepje en houden elkaar op een prettige manier een beetje in de 
gaten.’ 

Voor het beroemde ‘Immer Gerade Aus’ is nummer 1051 tegenwoordig 
het eindpunt; de bont uitgedoste fietsers delen hun vrolijkheid door 
pruiken en slingers aan het hek van het laatste huis aan de Dorpsstraat 
achter te laten. 

Dorpsstraat 667

Dorpsstraat 1051
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VRIJDAG

De dag van...

Voedselbank Zaanstreek
Wij zijn een team van 165 vrijwilligers. 
Wekelijks helpen we zo’n 275 huishoudens 
vanuit onze centrale locatie in Assendelft 
en de zes uitdeelpunten in de Zaanstreek. 
De voedselbank slaat geen week over: 
kerst, oud en nieuw, we zijn er! Dag in 
dag uit, week in week uit. Hans Brinkhuis, 
voorzitter van de voedselbank, laat zien 
hoe een gemiddelde week eruit ziet.

Maandag is de rustigste dag van de werkweek. We toetsen dan of onze 
klanten nog in aanmerking komen voor een wekelijks voedselpakket en 
hebben in de middag ons overleg.

De week komt op stoom. 
Vanaf 9.00 uur vertrekken 
de vrachtauto’s om bij onze 
leveranciers overtollige producten 
op te halen. In het magazijn is het 
opruimdag. Vrijwilligers sorteren en 
administreren de producten die zijn 
binnengekomen. Andere vrijwilligers 
maken onze centrale locatie schoon. 
In de middag krijgen nieuwe klanten 
informatie over het afhalen van een 
voedselpakket.

De laatste voorbereidingen 
worden getroffen voor 
vrijdag, de uitdeeldag. 
De instructiemail voor 
de uitdeelpunten wordt 
gemaakt. Ook stellen we 
een proefpakket samen: 
past alles in het kratje, is de 
krat niet te zwaar en is de 
samenstelling gevarieerd 
volgens de schijf van vijf?

Ook vandaag rijden 
de vrachtwagens door 
Zaanstreek en omgeving 
om producten op te halen 
zoals zuivel, groenten, 
fruit, vlees en brood. Ieder 
product vraagt om een 
aparte behandeling: losse 
producten worden verpakt, 
koelproducten worden in 
koeltassen in de koelcel 
klaargezet en houdbare 
producten worden alvast 
klaargezet bij de rollerband 
waarop vrijdag de pakketten 
voor de klanten worden 
ingepakt.  

Vandaag is het uitdeeldag. De 
belangrijkste dag van de week 
begint om 8.30 uur. Vanuit de 
centrale locatie in Assendelft 
rijden de vrachtwagens naar de 
andere uitdeelpunten. De vele 
vrijwilligers op de locaties maken 
heel veel mensen blij met een 
voedselpakket. Om 21.00 uur 
gaat het licht uit op de centrale 
locatie en gaat de deur op slot. 
Een lange dag, die met een 
voldaan gevoel afgesloten kan 
worden. Maandag beginnen we 
weer met frisse moed. 

Tekst: aangeleverd, fotografie: Joyce Schouten, Sarah Vermoolen en aangeleverd

MAANDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

DINSDAG

Voorzitter Hans Brinkhuis

Foto: Sarah Vermoolen

Foto: Joyce Schouten
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U kunt nu ook online 
begeleiding krijgen bij ‘De 
Huiskamer online’. Dat is 
fijn, bijvoorbeeld als u niet 
het huis uit kan komen 
of u zit niet lekker in uw 
vel. Iedere maandag- en 
woensdagochtend vanaf 9.00 

uur kunt u inloggen bij De Huiskamer Online; snel en persoonlijk, gratis 
en simpel. Ga naar www.swtzaanstad.nl/de-huiskamer en volg daar de 
inlogstappen. Ervaring met computers is niet nodig. Ook kunt u inloggen 
via uw telefoon; zet dan de app Microsoft Teams op uw telefoon voor de 
beste ervaring. De verschillende locaties in Zaanstad en ook de nieuwe 
online Huiskamer worden begeleid door een ervaringsdeskundige en een 
medewerker van het Sociaal Wijkteam.

Nieuw: De Huiskamer online

Als je het over delen hebt dan gebeurt dat wel in Het 
Sociale Winkeltje: vragen en antwoorden, kennis en 
kunde, ideeën en contacten! Al veel mensen hebben 
de nieuwe ontmoetingsplek in winkelcentrum De 
Saen ontdekt. In juni is Het Sociale Winkeltje als proef 
van start gegaan voor een half jaar, maar het blijkt 
een schot in de roos: we gaan door tot minstens 
december 2022. 

De administratieve spil is Astrid Hackmann-Roffel. Zij werkt hier 20 uur als 
werkervaringsstage en heeft genoeg te doen. Astrid: ‘Ik ben twee dagdelen 
als beheerder aanwezig om mensen te ontvangen. Daarnaast maak ik de 
roosters, help bij de activiteiten, notuleer en bouw aan een sociale kaart 
zodat we mensen goed kunnen informeren over organisaties en instanties!’ 

Huiselijk
Het winkelpand aan de Kaaikhof is in korte tijd omgetoverd tot een 
gezellige ontmoetingsplek met een huiskamersfeer. Het is daardoor 
aantrekkelijk om binnen te stappen voor een praatje, een vraag of idee, of 
om mee te doen aan een activiteit. Astrid: ‘Zo kwam een oudere mevrouw 
vragen hoe ze een papieren QR-code kan regelen. Ik zoek het dan meteen 
voor haar uit. Of een mevrouw maakt zich zorgen over later: moet ze 
ergens lid van zijn om zorg te krijgen, of zich al ergens inschrijven? Als ik 
haar dan uitleg hoe de zorg in Zaanstad geregeld is, is ze gerustgesteld. Of 
een oudere meneer komt met zijn volwassen dochter binnen. Hij geeft aan 
dat hij de laatste jaren steeds minder onderneemt. Als hij dan hoort wat 
hier voor hem te doen is gaat hij toch overwegen om vaker te komen. Zijn 
dochter hoopt het van harte, en wij ook, want hij kan weer van meerwaarde 
zijn voor andere mensen! Ook komen mensen om even hallo te zeggen 
of een boek uit de zwerfkast mee te nemen. Sinds de kinderboekenweek 
zijn we ook een station voor zwerfkinderboeken. We zien nu om de 
dag een mevrouw met een kindje van twee een boek uitzoeken.’ De 
vaste activiteiten worden goed bezocht zoals het spreekuur van de 
wijkwethouder, de creatieve en gezellige groepen Effe d’r uit, het brei- 

en haakcafé ‘Het Knotje’ 
en voor mantelzorgers de 
Contactgroep ‘Als je partner 
dementie heeft’.  

Astrid: ‘Waar de één een 
behoefte heeft kan de 
ander het bieden. Dat is zo 
mooi om te zien! Wij zorgen 
voor de verbindingen. De 
essentie is dat mensen 
ervaren dat er naar hen 
geluisterd wordt, dat 
ze de juiste informatie 
krijgen of dat hun idee 
kan doorgroeien naar iets 
concreets. Het sporten voor 
vrouwen en De Social Events van de Sistergroep  (zie pagina 13) zijn daar 
een goed voorbeeld van. Al ons werk betaalt zich ook terug, waardoor ik 
mijn vrijwilligerswerk zo rijk vind. De mevrouw van de QR-code wilde een 
donatie doen, een ander brengt later als dank een bos rozen en weer een 
ander wil sociaal maatje voor een ander worden. Onze ambitie is zes dagen 
open te zijn en nog meer activiteiten te bieden waar vraag naar is, zoals 
een filosofiecafé, leesclub, kaarten maken en inloop voor mantelzorgers. 
Daarvoor zoeken we wijkbewoners die zich hiervoor willen inzetten. 
Kom eens langs met uw vraag of kijk wat er voor u te doen is! Het Sociale 
Winkeltje is te vinden aan de Kaaikhof 7 midden in het winkelcentrum De Saen.

In De Huiskamer is iedereen welkom. Ook als u 
bijvoorbeeld dak en thuisloos bent, psychische 
problemen heeft, burn-out klachten heeft of wanneer u 
zich eenzaam voelt en graag in contact wilt komen met 
anderen. 

Het Sociale Winkeltje 
gaat door! 

Heeft u een vraag op het gebied van welzijn, zorg, participatie, 
financiën, wonen, jongerenwerk of gezinsrelaties? Of wilt u wat 
betekenen voor de wijk? Wij komen graag in contact met u! 
U kunt ons bereiken via 075-2060019, team3@swt.zaanstad.nl en 
bij de inlopen op donderdag van 13:00-17:00 uur in Buurtcentrum 
A3, Dorpsstraat 386 of op vrijdag van 13:00-16:00 in Het Sociale 
Winkeltje, Kaaikhof 7. Ook hebben we vaste activiteiten: zie de 
Agenda op pagina 8-9. Aan ons team zijn ruim 30 vrijwilligers 
verbonden.

Ons team: Colette Peverelli, Anja Burger, Linda de Jong, Christa 
Rodriquez, Melissa Volderink, Jos Derissen, Laura Zwagerman, 
Marjolein Gerrissen, Corine Marseille, Yvonne Mulder, Sabien 
Kramers, Jolien Stroper en Amel Abdullah. Afwezig: Lisette 
Nieuwenhuis en Kamal Qebayli.

Astrid Hackmann en haar man Marco bij de 
officiële opening van het Sociale Winkeltje
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MAANDAG 09.30 - 11.30
EFFE D’R UIT: ONTMOETING, KOFFIE EN 
CREATIEF
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 09.30 - 12.00
INLOOP
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 10.00 - 11.00
WANDELGROEP BESTE BEENTJE VOOR  
VANAF GC SAENDELFT
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDAG 10.30 - 12.00
WANDELGROEP BESTE BEENTJE VOOR  
VANAF A3
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 14.30 - 17.00
TIENERINLOOP
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

MAANDAG 18.45 - 19.45
SCHAKEN JEUGD
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

MAANDAG 20.15
SCHAKEN SENIOREN
KOPPIEBAR DORPSSTRAAT 350

=DINSDAG 09.00 - 11.00
TALENTENHUIS
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 09.00 - 11.00
INLOOP
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 09.00 - 12.00
VRIJ BILJARTEN
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 09.30 - 11.30
SJOELEN
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 11.30 -12.30
RUNNING THERAPIE
JAAP BOOTPAD 4 SAENDELFT

DINSDAG 12.00 - 16.00
INLOOPSPREEKUUR JOLO/SWT
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DINSDAG 15:00 - 17:00
TIENERINLOOP EN RUSTIGE HUISWERKPLEK
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DINSDAG OM DE WEEK 18.00 - 22.00
EETCAFÉ IN A3
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 20.00 - 22.00
KOORREPETITIE ‘T ZINGT GEHEID
BS DE BIJENKORF, SAENREDAMSTRAAT 36

DINSDAG OM DE WEEK 20.00 - 22.00
KOOR A3-4EVER
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG OM DE WEEK 20.00 - 22.00
KLAVERJASSEN
ACTIEF, DIJKGRAAFF IJFSTRAAT 2/4

WOENSDAG OP AFSPRAAK
FORMULIERENHUIS
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.00 - 10.00
BODY FIT
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 09.30 - 17.00
INLOOP
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

 

WOENSDAG 10.15 - 11.15
BODY FIT
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 12.00 - 16.00
INLOOPSPREEKUUR JOLO/SWT
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

WOENSDAG 13.00 - 16.00
VRIJ BILJARTEN
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 14.00 - 16.00
KOERSBAL
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 15:00 - 17:00
TIENERINLOOP EN STUDIO
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

WOENSDAG IN DE EVEN WEKEN 16.30 - 18.00
AUTASTISCH CAFÉ
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

WOENSDAG 19.00 - 22.00
JONGERENINLOOP
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DONDERDAG 09.00 - 12.00
VRIJ BILJARTEN
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 09.00 - 12.00
BRIDGE
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG OM DE WEEK 12.30 - 13.30
LUNCHCAFÉ IN A3
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 12.00 - 16.00
INLOOPSPREEKUUR JOLO/SWT
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DONDERDAG 13.00 - 17.00
INLOOPSPREEKUUR SWT
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 13.00 - 17.00
BILJARTCLUB
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 1 X PER MAAND 17.30 - 22.00
KOOKCLUB VOOR MANNEN
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG OM DE WEEK 19.00 - 20.30
SPELLETJESAVOND ODION
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 19.00 - 22.00
JONGERENINLOOP
JONGERENHUB, PARKRIJKLAAN 121E

DONDERDAG 19.00 - 23.00
BILJARTCLUB ABC
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 20.00 - 22.00
EHBO
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 20.00 - 23.00
KLAVERJASSEN
IJSCLUBGEBOUW DORPSSTRAAT 394

VRIJDAG 09.30 - 13.00
DE BUURTKAMER EN KAARTEN MAKEN
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 09.30 - 17.00
INLOOP
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 10.15 - 12.30
COUNTRY LINE DANCE
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 11.30 - 12.30
RUNNING THERAPIE
JAAP BOOTPAD 4 SAENDELFT

VRIJDAG 13.00 - 17.00
BILJARTCLUB ABC
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 13.30 - 16.00
INLOOPSPREEKUUR SOCIAAL WIJKTEAM
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

VRIJDAG 13.30 - 16.00
KLAVERJASSEN IN A3
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

VRIJDAG 14.00 - 16.00
HAAK- EN BREICAFÉ ‘HET KNOTJE’
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

MAANDELIJKSE EN EENMALIGE ACTIVITEITEN

DONDERDAG 16 DECEMBER 14.00
KERSTSTUKJES MAKEN
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

ZONDAG 19 DECEMBER 14.00
KERSTBENEFIETCONCERT
H. ODULPHUSKERK DORPSSTRAAT 572

ZATERDAG 8 JANUARI 14.30
NIEUWJAARSWEDSTRIJD + RECEPTIE
SVA COMMUNICATIEWEG-WEST 10

ZONDAG 9 JANUARI 14.00
NIEUWJAARSCONCERT
CLUBGEBOUW DORPSSTRAAT 535A

MAANDAG 10 JANUARI 14.00 - 16.00
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 11 JANUARI 10.00 - 12.00
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 11 JANUARI 14.00
NIEUWJAARSBIJEENKOMST
GRAND CAFÉ DE DELFT

DONDERDAG 13 JANUARI 13.00 - 14.30
CONTACTGROEP MANTELZORG PARTNERS 
DEMENTIE
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZONDAG 16 JANUARI 14.00 - 16.15
BINGO
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

WOENSDAG 19 JANUARI 13.30 - 15.30 
SPREEKUUR WIJKWETHOUDER
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 20 JANUARI 14.00
GEZELLIGE MIDDAG
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 20 JANUARI 19.30 - 21.30 
SOCIAL SISTER EVENT
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZATERDAG 22 JANUARI 19.00
DARTTOERNOOI
SVA COMMUNICATIEWEG-WEST 10

VRIJDAG 28 JANUARI 20.00
KLAVERJASSEN
SVA COMMUNICATIEWEG-WEST 10

DONDERDAG 3 FEBRUARI 13.00 - 14.30
CONTACTGROEP MANTELZORG PARTNERS 
DEMENTIE
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7
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MAANDAG 7 FEBRUARI 14.00 - 16.00
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 8 FEBRUARI 10.00 - 12.00
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 8 FEBRUARI 14.00
BIJEENKOMST KBO/SENIORENBELANG
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 8 FEBRUARI 14.00
PROGRAMMA ONBEKEND
GRAND CAFÉ DE DELFT

WOENSDAG 16 FEBRUARI 13.30 - 15.30 
SPREEKUUR WIJKWETHOUDER
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 17 FEBRUARI 14.00
BIJEENKOMST KBO/SENIORENBELANG
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

ZONDAG 20 FEBRUARI 14.00 - 16.15
BINGO
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 1 MAART 19.00 - 21.00
SOCIAL SISTER EVENT
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DONDERDAG 3 MAART 13.00 - 14.30
CONTACTGROEP MANTELZORG PARTNERS 
DEMENTIE
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ZATERDAG 5 MAART 09.30 - 12.00
TUINIEREN VOOR JEUGD
OBS DE BIJENKORF, SAENREDAMSTRAAT 36

MAANDAG 7 MAART 14.00 - 16.00
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

DINSDAG 8 MAART 10.00 - 12.00
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DINSDAG 8 MAART 14.00
PROGRAMMA ONBEKEND
GRAND CAFÉ DE DELFT

WOENSDAG 16 MAART 13.30 - 15.30 
SPREEKUUR WIJKWETHOUDER
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

DONDERDAG 17 MAART 09.00
JEUGDTOERNOOI
SVA COMMUNICATIEWEG-WEST 10

ZATERDAG 19 MAART 20.00
TONEELSTUK DE GELAARSDE POES
KAASFABRIEK, DORPSSTRAAT 206, WORMER

ZONDAG 20 MAART 14.00 - 16.15
BINGO
BUURTCENTRUM A3, DORPSSTRAAT 386

ZATERDAG 26 MAART 19.30
VOORJAARSCONCERT
CLUBGEBOUW DORPSSTRAAT 535A

DONDERDAG 31 MAART 19.00 - 21.30
SOCIAL SISTER EVENT
HET SOCIALE WINKELTJE, KAAIKHOF 7

ONDER VOORBEHOUD VAN DE 
CORONAMAATREGELEN.

AAD BRAKENHOFF
AAD@AADBRAKENHOFF.NL 

A3 BUURTCENTRUM
075-6873111, WWW.BUURTCENTRUM-A3.NL

AV LYCURGUS: ATLETIEKVERENIGING
075-7370253, WWW.AVLYCURGUS.NL 

BASISSCHOOL DE BIJENKORF
075-2010121, WWW.
JENAPLANSCHOOLDEBIJENKORF.NL / 
TONSMIT60@GMAIL.COM

BC ASSENDELFT
075-6213362/06-49945240, JOHANJAK54@
HOTMAIL.COM

BILJARTCLUB ABC
075-6873845, HOS5@CHELLO.NL

BILJARTVERENIGING DHC
075-6873251, WWW.DEHOLLANDSECLUB.NL

CAFE DE “DORPSTAVEERNE”/KOPPIEBAR
06-48064124, INFO@KOPPIEBAR.NL 

COUNTRY LINE DANCE
06-46425778

CRESCENDO
075-6873489, INFO@CRESCENDO-ASSENDELFT.NL

EHBO IN A3
075-6177133

EVEAN CURSUSBUREAU
075-6873111

WWW.EVEAN.NL
GESPREKSGROEP LEVENSKUNST

075-6873551
AGAATHVERMAST@HOTMAIL.COM

KBO/SENIORENBELANG
075-6874417, J.WIT20@CHELLO.NL

KLAVERJASCLUB ONDER ONS
075-6871474, P.C.M.LANSBERGEN@PLANET.NL

KVG: KATHOLIEKE VROUWENGILDE
075-6874420, ELLY@VDBERG.ORG

ODION WOONGROEP
06-82433473

SCHAAKVERENIGING ASSENDELFT
075-6871474, WWW.
SCHAAKVERENIGINGASSENDELFT.NL

SVA: VOETBALVERENIGING ASSENDELFT
075-6873456, WWW.SVA-ASSENDELFT.NL

SISTERHOOD
FB SISTERHOOD KROMMENIE HET SOCIALE 
WINKELTJE

SWT: SOCIAAL WIJKTEAM 
ASSENDELFT|WESTZAAN
075-2060019, WWW.SWTZAANSTAD.NL/
ASSENDELFT-PLUS-WESTZAAN

THEATERGROEP ASSENDELFT
WWW.THEATERGROEPINASSENDELFT.NL

WIJKMANAGER DAVID KOOI
06-52361837, D.KOOI@SWT.ZAANSTAD.NL

OOK MET UW EVENEMENT IN ONZE AGENDA?
Alle Assendelftse workshops, open dagen, exposities, 
cursussen of evenementen kunnen vermeld worden. 
Mail alle info vóór de volgende deadline naar 
hetlintassendelft@gmail.com.

Warm & Betrokken I Christa Smit 
www.uitvaartverzorgingdevries-assendelft.nl

075-670 01 70 I Dag en nacht bereikbaar

‘Christa was een schot in 
de roos voor ons. Ze bracht 
de rust die we nodig 
hadden en voelde ons heel 
goed aan.’
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Hersentraining 
en gezelligheid

Ze delen niet alleen hun voornaam, maar 
ook hun passie voor dezelfde sport. Samen 
met nog zo’n 25 andere fanatiekelingen 
komen ze iedere maandagavond bij elkaar voor een 
paar uurtjes hersentraining én gezelligheid. 

Jan en Jan, al vele jaren zijn ze lid van Schaakvereniging Assendelft. De 
oudste van de twee Jannen, Jan Kat, is ruim 50 jaar lid van de schaakclub. 
Jan Beekman staat al 45 jaar geregistreerd als lid. 

Achter de schermen
Onlangs zijn de beide Jannen tot erelid benoemd. Erelid word je natuurlijk 
niet zomaar. Ze hebben deze titel verdiend door zich achter de schermen 
in te zetten voor de vereniging. Jan Beekman is 37 jaar penningmeester 
geweest en daarbij ook nog 20 jaar jeugdleider. Jan Kat was 32 jaar 
secretaris en daarnaast ook een tijd wedstrijdleider. Toen ze onlangs 
hun functies overdroegen, werd dat moment aangegrepen om hen de 
welverdiende titel van erelid te geven. 

In het café 
Op de schaakavonden staat het schaken voorop en als de partijen 
afgelopen zijn, drinken de schakers gezellig een biertje met soms ook een 

kleine snack daarbij. ‘We zijn een van de weinige verenigingen die nog in 
het café spelen. We zijn begonnen in Hotel Assumburg en toen we daar 42 
jaar geleden weggingen, zei Martin van Koppie Bar dat we daar welkom 
waren. Dat zijn we gelukkig nog steeds,’ vertelt Jan Kat. De jeugd schaakt 
op maandagavond bij A3. 

‘Effe alles aan de kant’
Jan Beekman geeft aan dat het schaken hem veel ontspanning geeft. ‘Op 
maandagavond is het gewoon effe gezellig, effe alles aan de kant, effe 
puur bezig zijn met het schaken.’ Verder levert het schaken niet alleen 
ontspanning op. ‘Je leert logisch te denken en je leert tegen je verlies te 
kunnen’, aldus Jan Kat. 
Wil je ook lid worden van de schaakclub, als jeugdlid of als senior? Kijk op 
de website www.schaakverenigingassendelft.nl voor meer informatie. 

Tegenwoordig kun je online alles vinden en ook 
delen. Wist je dat hier speciale Facebook- en 
Instagrampagina’s voor zijn? 

Instagram @
hetlintassendelft
Zo kun je op Instagram @
hetlintassendelft volgen 
voor onder andere een 
kijkje achter de schermen 
tijdens de totstandkoming 
van een nieuw nummer 
en blijf je up-to-date over 
wat je kunt lezen of wat er 
speelt in Assendelft. 

Facebook - Het Lint 
Assendelft
Op onze Facebookpagina 
delen wij regelmatig 
(nieuws)berichten; 
van braderieën tot de 
intocht van Sinterklaas 
en aankondigingen van 
evenementen of de opening van een nieuwe winkel. 

Facebook – Oud Assendelft
Heb je een leuke foto van ‘de goede oude tijd’ of ben je op zoek naar 
personen die op een oude foto staan? Word lid van deze pagina kom 
terecht in een warm bad van nostalgie en haal samen fijne herinneringen 
op. 

Facebook – Mooi Assendelft
Een mooie foto van de watertoren, ochtenddauw, zonsondergang of 
koeien in het weiland? Deel je mooie foto’s in de Facebookgroep ‘Mooi 
Assendelft’ om anderen (en jezelf natuurlijk) te laten genieten van al het 
moois in ons dorp.

Tekst: Christa Smit
Fotografie: Joyce Schouten

Moderne middelen
Tekst: Maaike van Oostveen

Jan Beekman en Jan Kat aan zet tijdens de schaakavond in Koppie Bar.

Watertoren vanaf de Communicatieweg Oost 12 tussen 1920 en 1950, 
fotograaf onbekend, Collectie Gemeentearchief Zaanstad

Volg @hetlintassendelft voor alle updates 
over het leukste blad van en voor Assendelft.
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In een tijd als deze is het juist belangrijk om, waar mogelijk, elkaar te blijven 
ontmoeten en contact met elkaar te hebben. Veel activiteiten hebben in de 
afgelopen tijd door creativiteit tóch doorgang kunnen vinden. Ik denk hierbij 
bijvoorbeeld aan de kermis met bijbehorende wielerronde, de rommelmarkt 
van muziekvereniging Crescendo, de buurtcamping georganiseerd door 
Stichting Groen Waterrijk op de Omweg. En drie mooie sinterklaasvieringen: 
de Sinterklaas intocht Assendelft, de Sint lichtjesroute in Saendelft en de 
fotoshoot met Sinterklaas voor de kinderen op het Kaaikhof. Ik zie mooie 
initiatieven ontstaan bij Het Sociale Winkeltje in winkelcentrum De Saen. 

Extra aandacht voor Assendelft-Noord
Binnen de gemeente Zaanstad krijgt Assendelft-Noord samen met 
Krommenie en Wormerveer extra aandacht. Dit gebied wordt door de 
gemeente MAAKgebied genoemd, om specifiek te zijn: MAAK.Noord. En 
dat heet zo omdat we het samen maken; bewoners, bedrijven, ontwikkelaars 
en andere betrokkenen denken mee over de ontwikkelingen: 
Zaanstad-Noord wordt een gebied waar het nog prettiger wordt om te 
wonen, te werken en te recreëren. Er komen vijfduizend woningen en 
natuurlijk ook bijbehorende voorzieningen (scholen, winkels, artsen etc). Ook 
de bereikbaarheid, openbare ruimte, groen en voorzieningen worden beter.
Sinds begin 2021 is op meerdere bijeenkomsten met al deze mensen 
gesproken over het conceptplan ‘Perspectief MAAK.Noord’. Met de 
bijdragen en opmerkingen van de deelnemers is het perspectief verbeterd 
en op 14 oktober jl. door de gemeenteraad vastgesteld. Dit traject gaat nu 
verder met het opstellen van de strategienota, het uitvoeringsplan voor de 
komende jaren. 

Wilt u meer hierover weten? Kijk dan op  maaknoord.zaanstad.nl.

Verbindingsweg Noorderveenweg 
- Noorderweg - Communicatieweg
Op 10 november was er 
een inloopavond over de 
verbindingsweg Noorderveenweg 
- Noorderweg - Communicatieweg. 
Dit onderwerp houdt de 
gemoederen flink bezig in 
Assendelft. Er zijn nu eenmaal 
mensen voor en tegen. Het doel 
van deze weg is de ontsluiting 
van Assendelft te verbeteren 
en de verkeersdrukte beter te 

verdelen in Zaanstad Noord. Buurtbewoners en belanghebbenden kregen 
de mogelijkheid input te leveren over het ontwerp en aanpassingen aan 
de weg. Die worden meegenomen in het definitief ontwerp, waarna de 
gemeenteraad in december 2021/ januari 2022 een definitief besluit neemt. 

Vergroening winkelcentrum De Saen 
De eigenaar van winkelcentrum De Saen heeft in overleg met bewoners, 
winkeliers en gemeente een groenplan gemaakt. De wens bestaat al wat 
langere tijd om het winkelcentrum te vergroenen. De werkzaamheden zijn in 
volle gang en zijn afgerond voor het einde van 2021. 

Inloopspreekuur wijkwethouder Gerard Slegers
Wilt u een idee, wens of probleem uit Assendelft bespreken met 
wijkwethouder Gerard Slegers? Dat kan. De wethouder houdt zijn spreekuren op:
15 december 2021 13.30-14.30 uur in Het Sociale Winkeltje, Kaaikhof 7 
19 januari 2022 13.30-14.30 uur buurtcentrum A3 Dorpsstraat 386
16 februari 2022 13.30 -14.30 uur Het Sociale Winkeltje, Kaaikhof 7
16 maart 2022 13.30-14.30 uur buurtcentrum A3 Dorpsstraat 386 in 
Wanneer u met mij in contact wilt komen, kan dat natuurlijk altijd!

D.kooi@zaanstad.nl 
Voor nu fijne feestdagen en een voorspoedig, gezond 2022!

David Kooi
Wijkmanager Assendelft 

David Kooi, wijkmanager Assendelft

Van de wijkmanager

 Inloopavond Verbindingsweg

Het winkelcentrum wordt groener

De buurtcamping

Veel sociale initiatieven door  
creativiteit en binding 
Het zijn bijzondere tijden, met veel onzekerheid. Kunnen evenementen  
of bijeenkomsten nu wel of niet doorgaan? Ik zie dat inwoners en 
ondernemers van Assendelft heel flexibel en ondernemend zijn. Op zoek  
naar gemeenschapszin, omzien naar elkaar, steeds weer op een creatieve 
manier zoeken hoe activiteiten tóch door kunnen gaan. 
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Winnie: ‘Indertijd kon je je klachten kenbaar maken aan BAS (Bewoners 
Aanspreekpunt Schiphol), een initiatief van Schiphol. Een geval van ‘een 
slager die zijn eigen vlees keurt’. Er werden steeds minder klachten 
ingediend omdat er niets mee gebeurde. Daarom zijn we blij met de 
website Vliegtuigherrie.nl die klachten inventariseert.’

In corona-tijd was het vliegverkeer veel minder en iedereen genoot van 
een zomer waar je gewoon een gesprek kon voeren in je tuin. Maar de 
laatste tijd trekt het weer aan. Winnie ziet in haar directe omgeving wat het 
geluid doet. Haar kleinkind van anderhalf die met vingertjes in zijn oren zit 
als er een vliegtuig overkomt. Haar moeder, die in de oorlog een vliegtuig 
zag neerstorten, is nog steeds angstig als ze een vliegtuig over hoort 
overkomen. 

Winnie: ‘Vergeet ook de luchtverontreiniging niet. De verbrande kerosine 
die je ruikt als je een raam open doet. Uit onderzoek blijkt dat als je vijftien 
jaar of meer onder een vliegroute woont, je 30 % meer kans op hart- en 
vaatziekten hebt. Dat gaat dus over mij en veel anderen die in Assendelft 
geworteld zijn.’

Uit een Zaanpeiling van 2018 (bron: De Orkaan) blijkt dat 87% van de 
inwoners van Zaanstad hinder of ernstige hinder van het vliegverkeer 
ervaren. Voor Assendelft-Zuid is dat maar liefst 54% van de bewoners die 
ernstige hinder ervaren met als ‘goede’ tweede Assendelft-Noord met 
43%. Dat zal de drie jaar daarna niet minder zijn geworden.

Winnie is teleurgesteld (en dat is een eufemisme) in de overheid. ‘Van de 
Rijksoverheid hoeven we niets te verwachten. Ze luisteren niet naar de 
burgers. Maar je zou toch verwachten dat Zaanstad het voor zijn burgers 
opneemt? Nu heeft de burgemeester weer een manifest ondertekend 
van de landelijke werkgeversorganisatie waarin gepleit wordt voor 
‘ontwikkelingsruimte’ en ‘beheerste groei’ voor Schiphol. Een hele vage 
term die het ergste doet vermoeden. Terwijl in het coalitieakkoord van het 
college werd gesproken over het tegengaan van de groei van Schiphol.’

Moedeloosheid ligt op de loer. Winnie heeft bijna een dagtaak aan de 
strijd. Gelukkig is zij een netwerker en heeft veel contacten op allerlei 
verschillende niveaus. Naast en om haar heen zijn veel mensen actief. 
Maar is het genoeg? Moet er niet een zichtbare actie komen in Zaanstad? 
Gewoon ouderwets met spandoeken voor het gemeentehuis?

Winnie: ‘Belangrijk is dat mensen zich goed laten informeren wat werkelijk 
aan de gang is. Want met goedkeuring van de overheid rekt Schiphol 
steeds weer de grenzen van de afspraken op. Mensen moeten weer 
wakker worden en niet alleen door vliegtuigen. Stuur je klachten in naar 
Vliegtuigherrie.nl en blijf dat doen. Een demonstratie, misschien begint 
daar de tijd inderdaad rijp voor te worden. Wie mee wil denken weet mij te 
vinden via soszaanstreek@gmail.com en kijk ook eens op sos-zaanstreek.nl’. 

SOS Saense Onderwonenden Schiphol  
sos-zaanstreek.nl
werkt aan: beter beleid, bekendmaken overlast,
voorlichting, onderzoek en het stoppen van
nachtvluchten.
Schipholwatch.nl
voor al het betrouwbare nieuws
over de luchtvaart.
Vliegtuigherrie.nl
onafhankelijk site voor klachten
over vliegtuighinder.
(initiatief van Milieudefensie, Greenpeace 
Extinction en bewonersgroepen)

Herrie in  
Assendelft
Tekst: Annemieke Schoen
Fotografie: aangeleverd

Toen Winnie de Wit haar eerste kleinkind in haar 
armen hield, voelde ze sterk de verantwoordelijkheid 
om te werken aan een gezond milieu voor haar 
toekomst. Inmiddels heeft ze drie kleinkinderen 
en zit ze tot over haar oren in de strijd tegen de 
overlast van Schiphol. Waar Schiphol staat voor 
werkgelegenheid en economische groei, werkt 
Winnie onbetaald voor een leefbare Zaanstreek. 
Winnie richtte de bewonersgroep SOS Zaanstreek op.

Winnie de Wit
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‘Het begon met een simpele ingeving’ vertelt Sjoukje Visser. ‘Zelf zit ik 
in een vrouwengroep waar ik veel steun en verbinding ervaar van de 
andere vrouwen. Misschien, vroeg ik me af, is daar ook wel behoefte aan 
in mijn directe omgeving’. Ze schreef een oproep op de buurtapp en haar 
Facebookpagina. Al snel kwamen de eerste berichten binnen en niet veel 
later explodeerde haar mobiel bijna; bijna vijftig vrouwen reageerden en zo 
ontstond haar Sisterhood Krommenie, gericht op vrouwen in Krommenie 
en omgeving. 

Ze besloot dat ze met al die reacties iets moest. Samen met Lindsey 
Hawkes en Aynur Bolat ging ze aan de slag. Sjoukje en Lindsay 
organiseerden eerst twee informatieavonden. Het Sociale Winkeltje 
bood hun locatie daarvoor, ook omdat ze het doel onderschreven. Het 
werden mooie en bijzondere avonden. Er waren vrouwen van alle culturen, 
vrouwen die elkaar vonden in hun behoefte aan verbinding met andere 
vrouwen. Het zijn allemaal zelfstandige, bewuste vrouwen die op hun eigen 
manier diverse ballen hooghouden, of die bezig zijn met persoonlijke 
ontwikkeling of spiritualiteit. ‘Bijzonder was de saamhorigheid’,  vertellen 
Sjoukje en Aynur. ‘Iedereen is welkom en zo voelde het ook. De wens is 
dat we elkaar versterken, elkaar vinden in het gesprek en elkaar supporten, 
inspireren en ondersteunen. Gelijkgestemden zochten elkaar op en 
wisselden telefoonnummers uit’. 

Ook werd de Facebookgroep Sisterhood Krommenie opgezet waar weer 
nieuwe initiatieven uit voort kwamen. Daar vertelt Aynur super enthousiast 
over. Haar eerste Social Sisters Event kwam er: een gezellige avond in Het 
Sociale Winkeltje waar iedereen zelfgemaakt eten en drinken deelt. 
Het idee van Sjoukje wordt goed opgepakt, er blijkt veel behoefte aan 
te zijn en ze zijn trots op wat er nu al gerealiseerd is de afgelopen tijd. Ze 
kijken met een open blik naar de toekomst, er zijn maandelijkse events 
geprikt waarop alle vrouwen die zich willen laten inspireren door andere 
vrouwen, welkom zijn. Voel je vrij je aan te sluiten bij deze groep, er zijn 
dames van alle leeftijden. Het uitgangspunt is elkaar versterken en de 
saamhorigheid ervaren. 

Het eerstvolgende Social Sister Event is op donderdag 20 januari in Het 
Sociale Winkeltje in het winkelcentrum De Saen; inloop vanaf 19.00 uur en 
19.30 start.  Er wordt een kleine bijdrage gevraagd.  

Tekst & foto: Petra Mühlhaus In de kantine van korfbalvereniging Furore worden rake klappen 
uitgedeeld. Zes vrouwen zijn verdeeld in koppels: de één houdt een kussen 
vast, de ander geeft daar zo hard mogelijke trappen tegen. Jolanda Koning 
en haar assistent Nanda kijken toe; met woorden, handen en voeten 
leggen ze uit hoe de vrouwen zichzelf kunnen verdedigen. 

Jolanda kwam regelmatig vrouwen tegen die wel wilden sporten maar een 
sportschool geen prettige omgeving vonden. Ook hoorde ze verhalen over 
vervelend gedrag van anderen waar vrouwen niets tegen doen. 
In april 2021 besloot Jolanda gratis lessen kickboksen in de buitenlucht te 
gaan geven om vrouwen in beweging te krijgen en hen te leren fysiek voor 
zichzelf op te komen. 
Inmiddels heeft ze bij Furore een overdekte oefenruimte gevonden, is er 
een groep die elke maandagochtend met elkaar traint, vinden vrouwen 
elkaar via WhatsApp om te gaan hardlopen en gaat Jolanda waarschijnlijk 
weerbaarheidstraining geven aan jonge meiden. ‘Fysiek bezig zijn maakt 
ook emotioneel iets los; je wordt fysiek en mentaal sterker, je leert écht 
te voelen, je stressbestendigheid neemt toe en je vindt rust’, zo vertelt 
Jolanda. ‘Ik ben dankbaar dat ik dit kan doen. Ik deel mijn kennis met 
anderen, anderen delen hun kwetsbaarheid met mij, het is een práchtig 
gevoel’.

Wil je ook meedoen of meer weten? Mail dan naar  
Jolanda: koholly2020@gmail.com

Sisterhood 
verbindt en  
inspireert  
vrouwen
Tekst:  Anke Hos in gesprek met Sjoukje Visser 

en Aynur Bolat, initiatiefnemers van 
Social Sister Events

Foto: Aybike Imelda Aydogan

De enthousiaste Aynur Bolat, Lindsey Hawkes en Sjoukje Visser

Beweeg en zorg voor jezelf!

Jolanda in actie
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Rekenen is het enige schoolvak waarbij je 64 
watermeloenen kunt kopen en niemand vraagt zich 
af waarom. Verhaaltjessommen waarin artikelen 
in bizarre aantallen gekocht en dan weer over 
verschillende mensen verdeeld worden, sommige 
kinderen hebben er nachtmerries over. Rekenen is 
voor veel kinderen het minst populaire vak maar juf 
Anouk Freesen van Openbare Dalton Basisschool 
Ayundo zoekt naar manieren om haar rekenkennis op 
uitdagende manieren te delen met de kinderen van 
groep 8. Redactielid Petra en ons jeugd-redactielid 
Saar gingen met haar in gesprek.
Juf Anouk vond vroeger rekenen erg leuk en was er ook goed in. Ze is 
nu leerkracht groep 8 en Rekenspecialist van Ayundo. Ze vertelt met 
passie over haar rekenlessen en wij krijgen hierdoor bijna zin om een 
ingewikkelde som op te lossen. ‘Rekenen is al zo moeilijk, dus we moeten 
het zo makkelijk mogelijk maken’, legt ze uit. ‘Het is vooral belangrijk 
dat een kind het begrijpt. Dat op een gegeven moment bij een kind het 
muntje valt en opeens begrijpt hóe een som aangepakt moet worden, is 
van veel groter belang dan dat álle sommen gemaakt zijn.

Juf Anouk vertelt hoe ze een reken-escaperoom voor de klas had gemaakt, 
als voorbeeld hoe je rekenen op een andere manier kan leren.  
De kinderen waren in groepjes verdeeld, in de klas lagen koffers verspreid 
die met cijfersloten dicht zaten. Om de code van de sloten te kraken, 
moesten de kinderen met elkaar overleggen, samenwerken en natuurlijk 
sommen maken. Aan de hand van de aanwijzingen moest de juiste som 
samengesteld en uitgerekend worden. Juf Anouk had er hele puzzels 
van gemaakt; zo moest er een som gevonden worden door allemaal 
plaatsnamen met een cijfer erin op te zoeken in de atlas. 
De kinderen zijn 1,5 uur met rekenen bezig geweest zonder dat ze écht het 

gevoel hadden rekenles 
te hebben gehad.  
In het winnende 
groepje zat een meisje 
dat rekenen echt 
verschrikkelijk lastig 
vindt, maar nu had ze 
erg genoten! 

‘Het is belangrijk dat 
kinderen met elkaar 
samenwerken en dat 
iedereen trots op 
zichzelf kan zijn. Trots ben je als je iets gedaan hebt wat je moeilijk vond en 
dat toch gelukt is, als het je moeite heeft gekost, vertelt juf Anouk. ‘Tijdens 
de escaperoom riep een leerling hard uit: “Oh, wat voelt dit lekker!!” toen 
de koffer na heel veel pogingen toch open ging. Dáár gaat het om! De 
andere kinderen gaven complimenten waardoor de vreugde en de trots 
over deze prestatie met de hele klas gedeeld werd.’

Juf Anouk zoekt naar wegen om elk kind motivatie bij zichzelf te laten 
vinden om te groeien, wat begint met het stellen van realistische doelen. 
‘Als je op rood staat, is groen heel ver weg. Als je van rood naar oranje 
gaat, is dat heel goed want je maakt stappen, je groeit! Kinderen kunnen 
trots zijn op kleine groei, kleine stapjes vooruit zetten is zoveel waard. 
Juf Anouk heeft zeker ook aandacht voor de kinderen die rekenen juist 
makkelijk vinden. ‘Je leert niet als je iets moet doen wat je al weet. Goede 
rekenaars gaan aan de slag met wiskunde, zodat ook zij moeite kunnen 
doen en trots kunnen zijn op hun prestaties.’

Natuurlijk kan juf Anouk niet voor elke les een escaperoom voorbereiden 
want dat kost ongelooflijk veel voorbereidingstijd. De leerlingen moeten 
ook gewoon sommen maken op Snappet, een online werkboek. Ook in 
die gewone lessen, zoekt juf Anouk naar kleine manieren om de kinderen 
te motiveren,  bijvoorbeeld door een leerling bij herhalingslessen voor de 
klas te zetten zodat die de uitleg kan geven of door tekeningen te maken 
waardoor een leerling opeens een ontdekking doet. 

Nog nooit was Saar zó enthousiast over rekenen als na dit gesprek met juf 
Anouk; ze gaat haar meester vragen om ook een escaperoom te maken!

OPTELLEN, AFTREKKEN,  
VERMENIGVULDIGEN EN.... DELEN!
Tekst: Saar & Petra Mühlhaus
Foto’s: aangeleverd door Anouk Freesen
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Puzzelwinnares Corrie Hessels ontvangt haar 
prijs uit handen van Claudia van Gelderen, 
beschikbaar gesteld door van Gelderen 
Groente en Fruit

De oplossing van de rebus in het vorige 
nummer was: Hoeveel kilometer is een rondje 
Assendelft op de fiets? Het antwoord daarop 
was: 23 kilometer.

Kleurwedstrijd
Deze keer kunt u meedingen naar een prijs 
voor de mooiste kleurplaat. De Bruna stelt 
voor kinderen én volwassenen een kleurige 
prijs beschikbaar. De jury bestaat uit Saar 
Mühlhaus en Theo Meser. Inleveren van de 
kleurplaat kan bij Het Sociaal Wijkteam in 
A3 en Het Sociale Winkeltje en de Bruna in 
het winkelcentrum de Saen.

Gezocht: (Kerst)engelen aan tafel!

Mensen die gasten willen ontvangen!
Het aantal gasten dat u uitnodigt maakt niet 
uit, het gaat erom dat het veilig past aan 
tafel. Het menu mag simpel of ingewikkeld 
zijn, koken vanuit het hart, daar gaat het om. 
De gasten kunnen mensen zijn die u zelf al 
kent, maar aan wie nooit gedacht is om uit te 
nodigen; of de organisatie nodigt gasten voor 
u uit. Er is geen financiële vergoeding. 

Mensen die graag bij iemand in hun 
omgeving aanschuiven! 
De organisatie zoekt een gasthuis voor u, en 
vooraf kunt u kennismaken met de gastvrouw/
heer. U kunt dan ook de tijd afstemmen en of 
u eventueel opgehaald wordt. Deelname is 
gratis. Wilt u toch iets meenemen, dan kunt u 
dat afstemmen met de  gastvrouw/heer. Laat u 
lekker verrassen en geniet van gezellig samen 
kerst vieren.

Kerst: het ultieme moment van huis-
elijkheid en ‘samen zijn’. Wanneer je 
alleen bent kunnen het juist moeilijke 
dagen zijn. De landelijke organisatie 
“EngelenTafel” wil daarin een verschil 
maken. Zij probeert mensen samen te 
brengen aan een gezellige kersttafel 
bij iemand thuis op kerstavond, de 
eerste of tweede kerstdag.

‘Engelen Tafel’ zoekt:

Aanmelden gaat via info@engelentafel.nl.  
Meer informatie vindt u op hun website: www.engelentafel.nl.

Naam: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Leeftijd: . . . . . . . . . . . . . . . Email: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Telefoon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Samen leven, samen delen
Tekst: Anke Hos
Foto’s: aangeleverd

Al fietsend besef ik me weer eens hoe mooi ons dorp 
ligt, tussen al dat groen, met de ochtenddauw en een 
schraal zonnetje boven haar. Even later sta ik voor 
het wooncomplex De Vlinder. Aanbellen is niet nodig 
want ze zien me aankomen. Binnen is het een drukte 
van belang. Er wordt gesjouwd met stoelen en tafels. 
De bewoners, de huismeester Johan Knoopjes en 
vrijwillige complexbeheerder van Parteon José Klous 
zijn er druk mee. 

Het is duidelijk: hier mag weer het jaarlijkse tuinfeestje voor alle bewoners 
in de binnentuin van het complex gehouden worden. Een bijeenkomst 
waar men zo naar heeft uitgekeken. Ondanks de voorbereidingen die in 
volle gang zijn, is er tijd voor een gesprek met de dames van het bestuur 
van de bewonersvereniging Suus van der Hoorn en Elly Olijershoek. We 
nemen plaats aan de tafel bij het raam in het zaaltje ‘de Cocon’, met 
uitzicht op de Beemsterstraat. 

Het jaarlijkse tuinfeest in De Vlinder

Wonen in De Vlinder
Suus en Elly vertellen enthousiast over wonen in De Vlinder. ‘Het 
appartementencomplex is in 1999 in gebruik genomen. Er zijn vijfenveertig 
woningen in dit appartementencomplex dat midden in ons lintdorp staat. 
Zelden verhuizen mensen naar elders. Soms verhuist een bewoner naar een 
verzorgingshuis en als bewoners overlijden, doen we ze ‘uitgeleide’. Veel 
bewoners bewijzen dan de laatste eer door aanwezig te zijn langs de route 
van de baar. De tuin is dan voorzien van kaarsjes en er wordt passende 
muziek gedraaid. Het is een warm en waardevol afscheid van het wonen in 
De Vlinder’, zo vertelt Elly. 

Zelfstandig
De binnentuin onderhouden de bewoners zelf. Op dinsdagmorgen en 
donderdagmiddag drinken ze samen koffie en thee in ‘de Cocon’. Hier 
worden ook spelletjes gespeeld. De bewoners helpen elkaar indien nodig. 
‘Iedere bewoner woont zelfstandig maar we weten wel van elkaar wat er 
speelt en we zorgen voor elkaar bij ziekte of zeer’, vult Suus aan.

De nieuwe biljarttafel wordt volop gebruikt

Trots
Afgelopen zomer is de prachtige binnentuin verrijkt met een biljarttafel. 
Een bewoner (die niet met naam genoemd wil worden) heeft hem 
geschonken en de tafel is 8 juli officieel in gebruik genomen. 
Tijdens de decembermaand versieren de bewoners de tuin helemaal zelf 
en het resultaat is iets waar ze trots op mogen zijn: de tuin is dan een lust 
voor het oog. ‘Het hele jaar rond is het fijn wonen in De Vlinder. Als er al 
een woning vrijkomt, is daar altijd veel belangstelling voor’, aldus Elly en 
Suus.

De binnentuin: sfeervol versierd in de decembermaand

Opmerkelijk


